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La emancipacion de las mujeres, una revolucion
pendiente también en las ciencias

-Reflexiones sobre el 8 de Marzo, Dia Internacional de las Mujeres-

Maria Teresa Ayllén Trujillo

Basta mirar un periédico al azar para comprobar que sus fotos muestran casi puros
hombres en las noticias nacionales, internacionales, que suelen reflejar gobiernos,
empresarios e incluso deportistas; a veces puede contarse mayor presencia de
mujeres si miramos en paginas interiores las fotos de manifestaciones, asesinatos
y sobre todo publicidad. Y lo mismo ocurre en television: los noticieros sobre el
gobierno, los empresarios y el mundo del poder tiene imagen masculina
predominantemente, en tanto las polémicas, las denuncias sociales tienen caras de
mujer o de hombre. Puede interpretarse hipotéticamente que en los 6rganos de alta
decision la entrada de mujeres es mas dificultosa o cuenta con mas barreras, ya
gue en la sociedad las mujeres aparecen en todo frente de emprendimiento, de
denuncia y reivindicacion de politicas sociales y se organizan y organizan a las
bases sociales. Parece falso entonces que las mujeres estén desinteresadas de la
accion politica y habria que distinguir entre politica como accién civica de
representacion social y politica como profesion altamente lucrativa —ilegitimamente-
y ferozmente excluyente. Entonces no soélo tienen dificultad de acceder las mujeres
por el hecho de serlo sino también los hombres que no sean excluyentes. En
consecuencia, las pocas mujeres que acceden a los 6rganos directivos de las
corporaciones o gobiernos han de estar en linea con las mayorias que les dieron
entrada, es decir, han de ser poco proclives a favorecer la feminizacion de las
politicas empresariales o gubernamentales.

Por otro lado no existe en la Historia una revolucion, guerra o crisis donde las
mujeres no hayan mostrado sobradamente su capacidad organizativa, innovadora,
incluso su heroismo. Hay deportes femeninos de mucha calidad (futbol, basquet,
natacion, etc) y deportes mixtos que cuentan con la aficion de grandes publicos
(patinaje artistico, atletismo, por ejemplo) pero ninguno ha recibido un impulso tan
fuerte y continuado como los deportes competitivos masculinos y por ello levantan
pasiones hasta el punto de no poder saberse si fue antes el huevo o la gallina, la
aficion llevo al apoyo mediatico o el apoyo mediatico es responsable de la presente
aficion, generacion tras generacion.

En todo caso, que lo femenino esta subvalorado es indiscutible y esta fuera de toda
razén bioldgica ya que la discriminacion sexual o de género (no solo a las mujeres
sino a lo no masculino) es anterior a la conformacion de la ciencia que llamamos
Biologia, por lo cual ésta naci6é ya sesgada por los prejuicios de género. Prejuicios
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y supersticiones que precisamente en esta disciplina son nefastos ya que todo
arquetipo cultural relativo al sexo y a los roles de género presentes en todo lo
cotidiano, tiende a presentarse naturalizado desde la ideologizacion y la religion;
asi la naturaleza humana es una de las falacias mas interiorizadas en la sociedad,
en la cual nada es biologico o natural sino que todo acto o funcion biologica esta
recreada culturalmente. De ahi que la Biologia haya aportado muy poca claridad
sobre la cuestion de las diferencias sexuales y sexogenéricas que son todavia hoy
motivo de grandes debates y de exclusién de derechos civiles a un porcentaje
considerable de la poblacion.

Ocupacion campus UASLP-ECSyH

Me suelen preguntar por estas fechas por qué celebrar un Dia de las Mujeres, si es
gue copiamos del dia del subnormal y si no tendrian que tener también los
hombres su dia. Estas y otras preguntas me dan pie a intentar arrojar un poco de
luz a las viejas reflexiones que parecen refractarias a la légica. Sin caer en la
guinesmania hay que decir que fue la una organizacién de mujeres la que ideé la
necesidad de tener un dia en que hacer resonar en todo el mundo a la vez, las
reivindicaciones de las mujeres. Reivindicaciones que lo eran sobre todo de las
condiciones de vida y trabajo -que eran brutales para el supuesto sexo débil-, y
también en la peticion del sufragio universal efectivo y del derecho a sindicarse en
igualdad de palabra, voto y representacidbn. Las mujeres organizadas se
enfrentaban en solitario a las policias en todo el mundo, por el derecho a votar,
tenian que imponerse a la fuerza para estar en los sindicatos y aun cuando lo
lograban se les negaba el voto y la capacidad de representacion y en algunos
lugares hasta la palabra en la Asamblea. Asi fue en la Il Conferencia Internacional
de Mujeres Socialistas en 1910, presidida por la revolucionaria Clara Zetkin, en

5660



El Hijo de El Cronopio No. 1125/1658

Copenhague, con mas de 100 representantes de diecisiete paises, donde se
presentaron infinidad de casos de lucha por los derechos de las mujeres y la
represion sufrida a manos del gobierno o de los patronos de fabricas.

Organizadoras asamblea en Cerro de San Pedro

Como conclusiones de los debates se aprobd, entre otras medidas la estrategia de
aunar las reivindicaciones para hacer oir mas fuertemente su voz. El dia fijado
contd con varias propuestas de entre los eventos heroicos y tragicos que habian
sido presentados a la Conferencia resultando elegido el 8 de Marzo, fecha en que
al parecer una de las luchas mas prolongadas de las obreras del textil en Estados
Unidos, acabo con un asesinato multiple: Las mujeres puestas en huelga casi en su
totalidad, se habian encerrado en la fabrica de Cotton y el empresario envié un
grupo de mafiosos —esquiroles- que cerraron por fuera y prendieron fuego a la
fabrica. Al parecer mas de cien mujeres perecieron de esa forma espantosa y ante
el horror impotente de sus familias y de toda la ciudad.

De ahi en adelante, todavia con un movimiento social minoritario, las feministas
tomaron el dia sefialado no como un dia de luto sino como un dia de llamada a
aunar las cuestiones pendientes que afectan en mayor medida a las mujeres, ya
gue esas reivindicaciones afectan igualmente a la clase obrera, a los derechos
civiles de toda la sociedad y a la proteccion de la familia. Se ha considerado de
mujeres o feminista la lucha por el voto, el divorcio, el acceso sin discriminacién a
los puestos de trabajo y a la universidad, las medidas de bienestar social, el aborto,
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la libertad de eleccion de pareja, de union conyugal, el castigo a las agresiones
fébicas, la violacion, el estupro, el derecho a la igualdad salarial, las relaciones
laborales mas humanas, la igualdad laboral de las empleadas de hogar, las
politicas de conciliacién de la vida laboral y familiar, los anticonceptivos, el combate
a la violencia intrafamiliar, al feminicidio, a las mutilaciones genitales, al acoso
laboral, sexual, la reivindicacion de la educacion libre de violencia, la coeducacion,
la educacion sexual escolar, el derecho al placer y al propio cuerpo, ... etc.

La ONU recogi6 la idea en 1975 en que proclamo un dia internacional de la Mujer,
creando un programa de acciones para ir mejorando la presencia social de las
mujeres y la aplicacion de iguales derechos. De eso se trata en cada uno de los
dias internacionales que proclama la ONU, de hacer fuerza y obligar a revisar a las
instituciones de gobierno, al menos una vez al afo, la situacién en que estan los
grupos mas vulnerables.

Ya que el origen de esta celebracion nunca fue luctuosa se ha perdido la precision
sobre la historia de represion que dio fecha a la jornada de lucha, el propio nombre
de la fabrica que pudo ser de algodon (cotton) pero llevar otro nombre asi como el
namero exacto de sus victimas. Muchos son los hechos similares en Chicago,
Nueva York, otros lugares donde las famosas mafias asesinaron, raptaron,
apalearon a luchadores y luchadoras por un salario justo y unas condiciones de
trabajo dignas; la prensa recogié poco y mal estas noticias. La fecha exacta en que
ocurrié tan espantosa represion también es objeto de duda, parece ser que fue a
comienzos del siglo XX, pero pudo ser a finales del siglo XIX, con las primeras
industrias textiles pero en el segundo caso hubiera sido mas notorio al ser menos
las fabricas.

Ya hace décadas que el movimiento feminista internacional retird6 el adjetivo
trabajadora del dia internacional ya que los derechos que se piden son universales
y, aunque existen indudables diferencias de clase que hace que las mujeres mejor
posicionadas en formacibn y economia, escapen a muchas imposiciones
discriminantes, se prefiere que no se confunda con “dia de aquellas que trabajan
fuera de casa”. A su vez el singular Mujer se consideré muy pobre y justificador de
una homogeneidad falsa que solo contribuye a naturalizar el hecho de ser mujer y
se cambio por el plural que reconoce la existencia de muchas formas de ser, sentir
y estar en la sociedad.

La falsa sensacion de que las mujeres ya han avanzado mucho y que ya el
discurso feminista esta sobrando, esta superado, es mero empefio en quejarse, se
diluye ante las cifras de desarrollo. Indicadores que, por cierto, ante la denuncia
persistente de las cientificas que investigan con perspectiva de género, han debido
ser modificados para dar cabida a mayor complejidad y desagregacion por sexo.
En realidad todas las ciencias han resultado impactadas por el discurso feminista y
la comprobacion de la justeza de muchas de sus aportaciones, sean denuncias o
indagacion empirica. Especialmente las técnicas explicativas que se basan en la
autoexploracion colectiva de las experiencias vividas, han producido una tal
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cantidad de hipdtesis que va a costar acabarselas. No hay razon para la
preocupacion competitiva de quienes se adentran recientemente en las
metodologias y teorias de esta corriente: hay para todos y todas. El pensamiento
feminista a destapado las bases ideoldgicas (o religiosas que es lo mismo) de todo
lo que parecian certezas naturales: no existe el hombre ni la mujer, el sexo
biolégico ni apenas las herencias ya que lo que es en sociedad es cultural,
producido, antrépico y por tanto mudable. En realidad sélo queda una certeza: en
tanto que pienso puedo estar segura de que existo.

Asamblea en Cerro de San Pedro

Celebremos el 8 de Marzo, Dia Internacional por los Derechos de las Mujeres, con
propuestas correctoras para desarrollar mejor la democracia pues parece
sobradamente justificado que las mujeres estdn subrepresentadas en los
indicadores de confort, alimentacion, salud, acceso a la educacion, la propiedad
privada y los cargos de control y gestion y estdn en cambio representando la
mayoria de la carga de trabajo, la mortalidad, victimas de violencia, secuestro,
trafico de personas,... suficiente para que toda la sociedad decida modificar el
estado de cosas si se tiene sinceramente un talante democratico, pues no se
puede desarrollar la democracia sobre estas dificultades, desequilibrios y falta de
compromiso. Experimentar, aprender a desarrollar, ciudadania verdaderamente
participativa es disminuir los desequilibrios y aumentar la solidaridad.
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Agencias/

Teléfonos mas baratos, la tendencia

REUTERS

Barcelona, 27 de febrero. El sector de la telefonia movil ha empezado a ver con creciente
interés al veloz crecimiento de la demanda de tel éfonos avanzados por 100 dolares o menos,
amedida que el mercado de los dispositivos de més alta gama se satura, aungque no todas las
compafiias pueden o quieren bajar |os precios.

Gran parte del debate de esta semana en e Congreso Mundial de Telefonia Movil de
Barcelona, que termina hoy, pasd desde la Ultima gran pantalla 'y 10s nuevos dispositivos a
los teléfonos més asequibles que, segun analistas, representan la mejor esperanza para €l
crecimiento del mercado.

“Todos los teléfonos ahora parecen el mismo”, dijo el analista Ben Wood, de CCS Insight.

“La capacidad de las principales marcas como Samsung , Apple y Nokia para diferenciarse
es cada vez més dificil”, declaro.

El crecimiento en las ventas mundiales de teléfonos inteligentes caera este afio y seguira
disminuyendo hasta 2018, con la media de precios cayendo mientras la demanda se centra
en Chinay otros paises en desarrollo, dijo la empresa de investigacion IDC.

Por 100 délares o menos

Asi que ahora los fabricantes buscan nuevos dispositivos de bajo costo que se puedan vender
a publico por 100 dolares 0 menos. Estos dispositivos tienen algunas caracteristicas de los
tel éfonos avanzados actuales, que se venden por varios cientos de dolares.

Los lideres de este nuevo mercado son chinos, algunos con marcas mundiales y otros que no
se conocen fuera de ese pais, y han dado pasos de gigante para adquirir la tecnologia 'y €l
disefio que les permitan bajar costos sin sacrificar calidad.

El analistade IDC Francisco Jeronimo dijo que las ventas de | os tel éfonos avanzados sélo en
la categoria por debajo de 100 ddlares mas se triplicd hasta alcanzar los 159 millones de
aparatos desde los 45.4 millones de 2012. Los teléfonos avanzados con un costo inferior a
50 ddlares crecieron més, desde 900 mil en 2012 hasta 19.5 millones €l afio pasado.
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Leer cuentos a perros inspira confianza
a los nifos: estudio

AFP

Foto Cristina Rodriguez

Talin. En una biblioteca de Estonia, los nifios leen en voz ata a los perros, una idea que
incitaalalecturay fortalece su confianza en si mismos.

"Para los nifios que tienen problemas con la lectura o que carecen de confianza en si
mismos, no hay mejor terapia que practicar la lectura en voz alta a un perro”, explica Ewa
Roots, responsable de este proyecto educativo.

Tentel € |ebrel afgano, Elli el golden retriever, y Leero el terranova, alzan las orgjasy miran
fijamente a los nifios que les hablan en esta biblioteca de la ciudad de Tartu (este) durante
una de esas sesiones mensuales.

"Los perros son auditores tranquilos y contrariamente a otros nifios o a los adultos, nunca
harén criticas cuando un nifio cometa errores en lalectura’, declaré Ewa Roots.

"L as sesiones de lectura con los perros ayudan alos nifios a tener confianzaen si mismosy a
expresarse mas libremente", agrego.

5665



El Hijo de El Cronopio No. 1125/1658

Este innovador proyecto educativo lanzado en febrero es gratuito y esta abierto a todos los
nifios que quieren participar en el mismo.

Muchos tienen entre cinco y seis afios, pero también hay chicos de 10.

L os organizadores de este proyecto los alientan a participar en ocho al0 sesiones de lectura
de media hora a sus nuevos amigos de cuatro patas.

Cirugia robotica esofagica disminuye
complicaciones: especialista

NOTIMEX

Foto Cuartoscuro.com / Archivo

Guadalgara, Jal. El director del Programa de Cirugia Bariadtrica de la Universidad de
lllinois, en Chicago, Enrique Fernando Elli, afirm6 que la cirugia robética esofégica es
menos invasiva y disminuye complicaciones, por lo que su aplicacion en México sera todo
un éxito.

En su conferencia en e modulo de Cirugia del Congreso Internacional de Avances en
Medicina Hospital Civil de Guadalgjara (CIAM 2014), que se realiza en esta ciudad, sefialo
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gue su aplicacion en México serd muy importante porque cirujanos mexicanos ya se estén
capacitando en Estados Unidos y Europa.

Fernando Elli indicd que “si bien es cierto que este tipo de cirugia es incipiente en nuestro
pais, ya se aplica en varios centros de salud de esta ciudad y del Distrito Federal”.

Refirié que la cirugia robética esofégica surgiéo en € afio 2000, y comparada con la
laparoscopica convencional o la abierta, tiene mas ventajas, ya que disminuye el sangrado y
las complicaciones a ser més precisa.

“El cirujano tiene una mejor vision de estructuras importantes, como la aorta o 10s nervios,
con lo que evitadafios’, enfatizo.

Explico que € esdfago, conducto que lleva el dimento de laboca al estbmago, es confinado,
por 1o que con €l robot es posible que e cirujano tenga una mayor habilidad.

Reiter6 gque dicha cirugia es la menos invasiva, puesto gue disminuye el trauma en la pared
abdominal y en otras areas. Con anterioridad |os pacientes duraban alrededor de seis dias en
el hospital tras esta cirugia, ahora egresan el mismo dia.

No obstante, reconocié que la desventaja es que €l robot y su mantenimiento son muy caros,
ademés los instrumentos tienen también un alto costo debido Cirugia robdtica esoféagica
disminuye complicacionesa que hay una sola compafiia que los fabrica y no tiene
competencia.

Sin embargo, dijo, “al disminuir las complicaciones con el robot, resulta més barato. Si uno
hace un bypass gastrico y se le complica, €l paciente tiene que quedarse tres meses
hospitalizado. Con un robot terminas ahorrando recursos’.

Dio a conocer que los males més importantes en esta parte del aparato digestivo son €
reflujo gastroesofagico, € cancer de esdfago y la acalacia, esta Ultima afecta la capacidad
del esifago para movilizar €l alimento hacia el estdmago.

Dan a conocer hipotesis sobre la
expansion del universo

NOTIMEX

Meéxico, DF. Estudios cientificos recientes han puesto en duda la hipétesis de que € ritmo de
expansion del universo comenzara a disminuir en algin momento y que luego iniciara un
proceso de contraccion.

Axel de la Macorra, jefe del Departamento de Fisica Tedrica del Ingtituto de Fisica de la
Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM) y miembro del proyecto DESI (Dark
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Energy Spectroscopic Instrument), indicd que contrario a lo que se creia, €l universo esta
incrementado su velocidad de expansion.

El satélite de observacion Cobe, lanzado en 1998, proporciono la informacion gque sustenta
la hipotesis. Foto tomada de Blogodisea.com

De acuerdo con € investigador, €l satélite de observacion Cobe (Cosmic Background
Explorer), lanzado en 1998, proporciond la informacion necesaria para validar esta nueva
hipétesis.

Ademés, a partir de mediciones de fuerzas de gravedad que se obtuvieron del andlisis del
movimiento de las estrellas alrededor de galaxias, se encontro gque éstas Ultimas tienen una
fuerza gravitacional gue no corresponde ala cantidad de materia que contienen.

Detall6 que hay un tipo de materia que gjerce una gran fuerza gravitacional pero que no es
visible, asi como un 96 por ciento de lamasa del universo tampoco ha podido ser detectada.

Ante este panorama, existen dos importantes retos para la ciencia de la cosmologia
contemporanea: la fuerza que propulsa la expansion del universo, llamada energia oscura, y
lamateriainvisible, llamada materia oscura.

Al respecto, De la Macorra dijo que “vivimos un momento en la cosmologia similar al
experimentado por los primeros exploradores europeos en € siglo XVI: deduciendo por
medios indirectos, e rumbo a seguir”.

Con € propésito de atender los retos actuales en este campo, se trabaja en el experimento
DESI, también llamado BigBOSS, organizado por e Departamento de Energia de Estados
Unidosy un grupo de 35 universidades e instituciones de investigacion.
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El objetivo del experimento es conocer, a partir de la observacion de 20 millones de
galaxias, trazas de la energia oscura involucrada en su movimiento, sefialé el investigador,
quien expresd que develar estos secretos sera un reto de largo aiento, "es como filmar una
pelicula usando sblo fotografias’, acoto.

A decir del programa de divulgaciéon del conocimiento cientifico “Los Observadores’, fue
en 1930 cuando € astronomo norteamericano Edwin Hubble descubrié que el universo
estaba en expansién. Hace una década solo se ubicaban alrededor de 10 mil galaxias, hoy en
dia se sabe de la existencia de 50 mil millones.

Obtiene UAM papel amate sin
contaminar medio ambiente

AgencialD

Serescata el trabajo tradicional. Foto tomada de www.pueblamexico.com

Meéxico, DF. La contaminacién de rios y tierras aledafias a la comunidad de San Pablito,
Pahuatlan, en la Sierra Norte de Puebla, a causa del uso de sosa caustica y cloro para la
elaboracion de papel amate, condujo a investigadores de la Universidad Auténoma
Metropolitana, unidad | ztapalapa (UAM-I), a disefiar un procedimiento limpio y seguro para
fabricarlo.

El nuevo método rescata e trabgo tradicional usando machacadores para lograr que las
fibras del @rbol jonote colorado se ablanden y puedan manejarse. “ En tanto, la propuesta por
parte delaUAM consiste en someter al material a una fermentacidn con residuos de naranja,
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limén y pifia, machacamiento con méaquinas especiales que desarrollé para este proyecto y
coccion”, explica la doctora Algjandra Quintanar Isaias, adscrita al laboratorio de Anatomia
y Tecnologia de laMaderay titular de lainvestigacion.

Cabe destacar que €l problema de contaminacion de la zona inicié hace mas de 30 afios,
cuando pobladores de dicha region incorporaron € uso de sosa caustica para ablandar la
madera y cloro para €l proceso de blanqueado del papel. Esto se debe a que en esa época
comenzaron a utilizar como materia prima la corteza del érbol jonote colorado (Trema
micrantha, que es méas rigiday dificil de mangjar), pues las especies tradicionales (Xaamatl
y Morus celtidifolia) cuya madera era mas blanda se agotaron.

“Fueron los mismos artesanos quienes pidieron ayuda para solucionar €l problema, por lo
gue través de un convenio con € Fondo Nacional de Fomento a las Artesaniasy € Instituto
de Artesanias e Industrias Populares de Puebla, nacid el presente proyecto, €l cua ya esta
finalizado y con solicitud de patentes ante e Instituto Mexicano de la Propiedad Industrial
(IMPI)”, apunta lainvestigadora.

El proceso tradicional para elaborar €l papel consiste en hervir en un cazo las cortezas de
jonote con cuatro kilos de sosa para ablandarlas; posteriormente, se tiran los residuos,
mismos que escurren hasta el rio. Las fibras obtenidas en e cazo se lavan con aguas de los
manantiales, se blanguean con cloro y se tifien con anilinas.

“Lavar la fibra obtenida por este método requiere una gran cantidad de agua y favorece la
formacién de vapores toxicos en los cuerpos de agua dulce. En cambio, e nuevo
procedimiento no afecta e medio ambiente ni la salud de quienes lo ponen en préctica, ya
gue no se utilizan sustancias quimicas’, indica.

En cambio, el método propuesto por la doctora Quintanar Isaias y sus colaboradoras, la
ingeniera bioguimica Gabriela Gutiérrez Pérez y la bidloga Berenice Jarquin Pacheco,
permite obtener fibras que pueden ser manipuladas de la misma manera que las que se
obtienen con la sosa caustica.

Primero, las cortezas se machacan con las méaquinas especiales hasta formar la [amina
delgada y se somete a secado a través de exposicion solar. Después se retiran y pasan a
fermentacion a partir de un preparado a base de frutas citricas, |as cuales tienen la propiedad
de retirar la lignina (polimero que mantiene unidas las fibras de celulosa) y otras sustancias
de lamadera del jonote que dificultan su manegjo.

“Y por ultimo, se requiere de una coccién, fase en la que se usd ceniza de diversas especies
vegetales que se producen en la region; luego, las fibras se enjuagaron, exprimieron y
dejaron secar. El proceso y los resultados fueron del agrado de los artesanos’, comenta la
doctora Quintanar |saias.

Agrega que ademas de tratarse de un proceso limpio, su ventaja es que puede utilizarse con
cortezas de distintas especies ademas del jonote, se emplea una minima cantidad de agua a
diferencia de las grandes cantidades que se utilizan para eliminar la sosay € cloro, y se
obtiene un tipo de papel de buena calidad.
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“Latecnologiaya selestransfirio alos artesanos, ahora el asunto es cambiar paul atinamente
el proceso de produccién, lo que depende a su vez del cambio de mentalidad, entre otros
factores como la demanda, ya que cuando ésta se incremento, incluso desde el extranjero,
fue cuando se extendié el uso de sosa caustica que luego de més de 30 afios ha causado una
gran problemética’, puntualiza.

Tratamiento personalizado prolonga la
vida a pacientes con cancer de pulmon

AgencialD

Meéxico, DF. El Ingtituto Nacional de Cancerologia (INCan) halogrado pasar de una tasa de
nueve meses de sobrevida a 30 con tratamientos personalizados en pacientes diagnosticados
con cancer de pulmon en etapa metastésica, es decir, cuando la patologia se ha propagado en
diferentes partes del cuerpo.

En México, como en otros lugares del mundo, ya es posible dar tratamiento personalizado
como es el caso de biomarcadores y fa&rmacos orales a pacientes con esta patologia y que
han presentado mutaciones en el factor de crecimiento epidérmico.

“En la actualidad, los tratamientos contra esta patologia ya no son iguales para todos los
pacientes como lo era antes con las quimioterapias, hoy a cada persona se le da un
tratamiento individual”, explica el doctor Oscar Gerardo Arrieta Rodriguez, jefe del
L aboratorio de Oncologia Experimental de Estudios de Medicina Traslacional del INCan.

De acuerdo con € especiaista del INCan, a partir de muestras del tegjido tumoral, se extrae
el DNA para hacer |a prueba [lamada PCR, por medio de la cual se analizan |as mutaciones
gue tiene la neoplasia (masa anormal de tejido).

“Esimportante encontrar y analizar mutaciones para conocer a qué es susceptible la persona,
con base en €llo, darle un tratamiento personalizado, por gjemplo, hay mutaciones de un
factor de crecimiento epidérmico que es €l receptor de las células tumorales, y la persona
gue lo presentan se le aplica un tratamiento con biomarcadores que resulta menos toxico que
las quimio y radioterapias’, detalla el doctor Arrieta Rodriguez.

Con €l fin de conocer la frecuencia de las mutaciones en los tumores de personas en México
y Latinoamérica, el INCan ha recolectado muestras de cinco mil pacientes (en México,
Argentina, Per(l, CostaRicay Colombia).

Y en México lafrecuencia de mutaciones de pacientes con cancer de pulmén esdel 35 a 40
por ciento, lo que conlleva a tener una mejor respuesta a tratamiento personalizado, y
conocer a gqué tratamientos respondera el paciente.
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“Hemos logrado una mejoria en e 80 por ciento en etapa metastésica y tres veces més de
sobrevida, es decir, 30 meses con buena calidad de vida; mientras con la quimioterapia la
respuesta es de 30 por ciento en algunos casos’, indica Arrieta Rodriguez.

Ademas, investigan la expresion de moléculas en la superficie de las células tumorales, y a
las evasoras del sistemainmunoldgico para que en un futuro sean blogqueadas.

El doctor observa que para la proxima década podra tomarse €l tumor y analizarlo con
secuenciadores masivos y detectar decenas de genes con € fin de decir: “el paciente es
candidato a este tratamiento, a él, no le funcionarg, y a este vamos a darle esto”.

El grupo de investigacion del doctor Arrieta Rodriguez participa actualmente en el proyecto
de Ciencia Ciudadana "Ciencia que se respira’, donde se puso a alcance del publico un
cuestionario para estimar la calidad de vida en personas que tienen o han tenido cancer, con
el fin de conjuntar una gran cantidad de datos que permitan tener evidencia sobre latoma de
decisiones terapéuticas. Para mayor informacion
consultarhttp://www.cienciaqueserespira.org/.

La toma de decisiones es mejor con la
luz apagada

GDA / LaNacién/ CostaRica) El Universal

L as emociones humanas, ya sean positivas 0 negativas, se perciben con mayor intensidad en
las personas que estan bajo unaluz brillante

La préxima vez que deba tomar una decisiéon importante, regule primero las luces de donde
se encuentra para disminuir su intensidad emocional.

Es e consgjo que dan investigadores de la Universidad de Toronto que vieron que las
emociones humanas, ya sean positivas 0 negativas, se perciben con mayor intensidad en las
personas que estan bajo unaluz brillante.

Usual mente se piensa que en |os dias soleados | as personas son mas optimistas, mientras que
en los dias tristes tienen un peor animo.

Sin embargo, la investigadora Alison Jing Xu, determiné que en los dias soleados las
personas propensas a la depresion en realidad se vuelven mas depresivas.

Prueba de €ello es que en Canada las tasas de suicidio tienen un pico durante € fin de la
primaveray del verano, cuando laluz solar es abundante.
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Experimento

Para llegar a esta conclusion, los investigadores pidieron a los participantes que evaluaran
diversas cosas, desde el sabor de algun alimento hasta la percepcion de agresividad de un
persongje ficticio bajo diferentes condiciones de iluminacion.

Ellos vieron gque en condiciones de iluminacion brillante, las personas sintieron con mayor
intensidad las emociones.

En la habitacion mas brillante participantes querian méas salsa picante para sus alitas, tenian
mas sed, pensaban que el personaje de ficcion era més agresivo, percibian a las mujeres més
atractivas, se sentian mejor sobre las palabras positivas que recibian y peor sobre las
palabras negativas que escuchaban, etc. detallaron los investigadores en el sitio de la
universidad.

En opinién de Xu, esto puede deberse al efecto que tiene el calor en la activacion de las
emociones humanas.

Por eso, considera que evitar este tipo de iluminacién puede ayudar a las personas a tomar
decisiones mas racionales e, incluso, a negociar 0 vender ciertos productos con mayor
facilidad.

Manchas “café con leche” pueden salir
por neurofibromatosis

NOTIMEX

Se produce por lafalla de un gen, que en condiciones normales funciona como regulador del
crecimiento celular

Manchas en color "café con leche" que pueden apreciarse desde el nacimiento, asi como
pecas a nivel axilar y de las ingles, son caracteristicos de una afeccion genética conocida
como neurofibromatosis, informé el experto José Elias Garcia Ortiz.

El investigador del Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS) en Jalisco, adscrito a
Centro de Investigacién Biomédica de Occidente (CIBO), en la Division de Genética, sefial 6
gue la neurofibromatosis se produce por la falla de un gen, que en condiciones normales
funciona como regulador del crecimiento celular.

Sin embargo, dijo que, cuando este gen muta se desacelera o se descontrola el crecimiento y
es como se genera e tumor, €l cual, se presenta en las vainas de la mielina, estructura
encargada de recubrir las redes nerviosas, como la parte pléstica de los cables el éctricos.

Afadié que abultamientos que pueden ir de pequefios a grandes empiezan a aparecer y
"como tenemos nervios por todo el cuerpo, los tumores pueden apreciarse en cualquier parte
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de la anatomia' que en la mayoria de los casos representan para las personas un malestar de
tipo estético.

Explico que hay ocasiones en que |os efectos de esta mutacion [legan a los huesos, pero son
los menos, ya que por lo general, se trata de una afeccion dermatolégica, para cuyo
diagnostico, ademas de las manchas color café con leche y las pecas en axilas e ingles,
también se tomaen cuenta si existen otros casos en lafamilia.

Precisd que pese a ser una afeccion benigna, conforme avanza la edad, el crecimiento de los
neurofibromas puede incrementarse y causar compresion, lo cua se expresa en dolor y
entonces se hace necesaria una cirugia pararetirar el nodulo.

En suma, la neurofibromatosis del tipo 1, que es la mas comun, ocurre en personas con
predisposicion genética y las manifestaciones pueden ser tan sencillas como las manchas o
bien, presentarse |os abultamientos.

No obstante, acotd, también llega a ocurrir que los neurofibromas sean tan grandes, que
causen deformidades muy evidentes, "podemos ver todo este espectro” , puntuaizo el
investigador.

Sobre la frecuencia de la neurofibromatosis, €l especialista afirmé que es de un caso en tres
mil, al margen derazay género.

Destacé que se trata una de las enfermedades dominantes que con més frecuencia se
atienden en e CIBO, la cual, consiste basicamente en la confirmacion diagnéstica, pero
sobre todo €l asesoramiento genético, esto es, |as probabilidades de que mas de un miembro
de unamismafamiliala presente.

Al ser una mutacion genética la causa de esta afeccion, no es posible hablar de curacion,
pero dado que las manifestaciones mas evidentes son a nivel cutaneo, es el dermatdlogo,
guien en la mayoria de los casos atiende a los pacientes aunque, cuando hay compresion
nerviosa, puede requerirse laintervencion del neurocirujano.

Recomendd a quienes padezcan esta enfermedad buscar asesoramiento genético porgue,
insistio, puede presentarse en varios miembros de la familia 'y, aunque latipo 1 tiende a ser
benigna, en algunos casos puede aparecer en la forma dos, con manifestaciones severas,
deformantes y con riesgo inclusive de tumores cerebrales.

Advierten sobre riesgos de la dermatitis
seborreica

NOTIMEX

Es una inflamacion de la piel que ademas es de una coloracion rojiza, produce comezon y
ardor, asi como descamacion del area afectada
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Los polos de la vida, es decir, recién nacidos y adultos de més de 60 afios, son los mas
propensos a desarrollar dermatitis seborreica, enfermedad que aparece sobre todo en piel
cabelluday cara debido a una excesiva produccion de grasa.

La dermatdloga del Instituto Mexicano del Seguro social (IMSS) en Jalisco, Ana Rosa
Alvarado Rivas, dijo que como su nombre lo indica, la dermatitis es una inflamacion de la
piel que ademas es de una coloracién rojiza, produce comezén y ardor, asi como
descamacion del area afectada.

Destac6 que en los bebés su origen se asocia a la transmisién de ciertas hormonas por parte
de la madre a bebé, que se traducen en una hiperproduccion de grasa, mientras que en
adultos mayores |a pobre higiene en caray cabeza es el principa detonante.

Asimismo, € uso de acondicionadores para € cabello y de cremas faciales con alto
contenido graso pueden, en pieles sensibles, facilitar |a aparicién de esta forma de dermatitis
gue salvo su aspecto para muchos anti estético, no tienen mayores complicaciones, dijo.

El problema viene cuando las personas recurren a la automedicacion, se aplican ungientos o
remedios caseros que, |ejos de mejorar, van a empeorar el cuadro.

"Es muy comuln que a veces se automedican con cremas con contenido anti-inflamatorio a
base de corticoides, y como esos medicamentos de inicio les megjoran porque quitan la
inflamacion, pueden a veces abusar de ellos y tener problemas de dependencia o de efectos
secundarios’ , detallo.

Afiadié que hay quienes tienden a rascarse de manera intensa generando un problema
agregado que se llama neurodermatitis, pero lo més importante es que ante las primeras
manifestaciones del problema, las personas acudan a recibir atencion profesional.

El primer punto del tratamiento implica una informacion detallada al paciente sobre su
padecimiento y, posteriormente, la administracion de farmacos esteroideos de baja potencia,
dependiendo del &rea afectada.

"Por lo general son medicamentos que los prescribe e médico con un periodo de tiempo de
aplicacion determinado, €l cua debe suspenderse una vez que desaparece la inflamacion”,
EXPUSO.

Aconsg6 evitar € uso de acondicionadores en € cabello y méas bien preferir champu
antiseborreico y parala cara, realizar su limpieza dos veces por dia "de manera disciplinada
y continua evitando cremas muy oleosasy s € problema es muy severo, en ocasiones se les
prescriben productos especiales para pieles grasas”.

Indico que la recomendacion para hombres y mujeres, en el sentido de estar a pendiente del
cuidado de su piel y esto implica, ademés de lo antes sefialado, el uso de protectores solares
también en forma de gel. "Todos tendemos a la piel grasa en la cara, y por ello lalimpieza
de la misma es fundamental” para evitar exacerbaciones, como la agqui descrita dermatitis
seborreica que a ser muy evidente y visible puede, ademas del aspecto fisico, tener
repercusiones emocional es importantes”, refirio.
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Las personas ven television y revisan
redes sociales antes de dormir

GDA / El Mercurio / Chile| El Universal

Usar dispositivos moviles causa la supresion de la melatonina, €l producto quimico que
regulael reloj del cuerpo

Atras quedod la lectura de un libro o escuchar la musica antes de acostarse. Segin una
encuesta britanica, una rutina nocturna comun consiste en revisar las redes sociales cuatro
vecesy ver television durante 17 minutos.

Aproximadamente 2 mil 500 hombres y mujeres del Reino Unido participaron de esta
investigacion que trat6 de analizar las rutinas antes de quedarse dormido.

Tres cuartos del total de los participantes afirmaron que revisaban las redes sociales, como
Facebook y Twitter, media hora antes de dormirse, y més de la mitad reconocié que veia un
programa de television o pelicula.

Los investigadores se sorprendieron con lo activa que parecié la rutina previa a suefio. Sin
embargo, no todo se trata de tecnologia. Segin la encuesta, 63% prepardé su ropa del
proximo diay 50% leyo un libro antes de acostarse.

Aquellos que arreglaban su ropa dedicaron siete minutos en promedio a la actividad,
mientras que aquellos que prefirieron lalectura, e promedio de paginas leidas fue solo tres.
L os expertos han advertido acerca del uso de tecnologia en la noche.

La comunidad médica ha dicho en distintos reportes que es necesario desconectarse de los
dispositivos electronicos a menos media hora antes de acostarse.

Un estudio del Lighting Research Centre (LRC) del Instituto Politécnico Rensselaer (EU),
encontrd gque usar dispositivos moviles causa la supresion de la melatonina, € producto
quimico que regula €l reloj del cuerpo. "Nuestro estudio muestra que una a dos horas de
exposicion alaluz de las pantallas electronicas, puede suprimir la melatonina en arededor
de 22%", dijo Mariana Figueiro, profesora asociada del Instituto Renssel aer.
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Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Astronéautica

Gran Enciclopedia de la Astronautica (268): I ntelsat-I

| ntelsat-|
Satélite; Pais: EEUU; Nombre nativo: Early Bird

En vista de que € futuro de las comunicaciones espaciales iba a estar centrado en los
satélites activos, después de los primeros ensayos del programa Syncom (y de los anteriores
Relay e incluso Telstar), e caracter estratégico de este campo propicié que e Congreso
estadounidense autorizara € 31 de agosto de 1962 la creacion de la compaiia
Communications Satellite Corporation (COMSAT), la cua deberia ocuparse de gestionar las
aplicaciones comerciales del programa de satélites de comunicaciones del pais. La empresa
entro en funcionamiento el 1 de febrero de 1963.

Su objetivo inicial seria poner en marcha la construccion de un primer satélite
geoestacionario que deberia enlazar Europa con Ameérica. El 22 de diciembre, COMSAT
pedia propuestas a la industria, siendo Hughes Aircraft la que ofreceria su disefio basado en
los Syncom que ya estaba construyendo parala NASA.

En marzo de 1964, COMSAT otorg6 a Hughes el contrato de desarrollo del llamado Early
Bird, considerado aln un vehiculo experimental. Pero la decision de por dénde se moveria el
programa en el futuro ain no estaba clara. De hecho, en julio de 1964 se iniciaron estudios
en las companias RCA y Bell Telephone Laboratories para una hipotética red de satélites de
comunicaciones en orbitas intermedias aleatorias, en TRW y en ITT para una posible red de
satélites en Orbitas intermedias pero coordinadas, y en Hughes para satélites en drbitas
sincronicas. COMSAT consideraria todas las alternativas para una adecuada explotacion
comercial.

Mientras tanto, se llevaba a cabo un movimiento crucial en el &mbito de los satélites de
comunicaciones. Dado que éstos podrian dar servicio a varios paises simultaneamente, se
cred e 20 de agosto de 1964 un consorcio internacional Ilamado INTELSAT (International
Telecommunications Satellite Consortium), que gestionaria las relaciones de las naciones
participantes en este campo, y en el cual COMSAT adoptaria €l papel de controlador de la
rama operativa (los satélites). Cada pais dentro de INTELSAT (en 1968 se alcanz6 una cifra
de 63 miembros) tendria un determinado porcentagje de inversion en el organismo, y podria
usar la red satelital para su tréfico internacional, que se transmitiria y recibiria a través de
sus propias estaciones terrestres. COMSAT, por gemplo, pidié propuestas a la industria
sobre dichas estaciones, y en noviembre de 1964 recibid propuestas de seis compafiias.

En diciembre, ademas, COMSAT Ileg6 a un acuerdo con laNASA parad lanzamiento de su
primer satélite. Laagencia cobrariapor el cohetey las operaciones, pero también colaboraria
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estrechamente con la empresa comercial ya que e Early Bird tendria un carécter
basi camente experimental. En ese momento, se preveia un lanzamiento para marzo de 1965.

(Foto: Hughes)

El satélite volaria en un cohete Delta-D, como hiciera € Syncom-3. También seria
catalogado como Intelsat-1, dado que seria el primer ingenio en la constelacion a disposicion
del consorcio internacional. Con un peso de 38 Kg (68 Kg a despegue), su cuerpo principal
era basicamente igual a de los Syncom, cilindrico y recubierto por células solares que
producian 40 vatios de energia eléctrica. Equipado con un motor de apogeo Starfinder que
sobresalia de su zonainferior, el Early Bird media 72,1 cm de diametro y 59,6 cm de ato. A
bordo transportaba dos repetidores, uno de ellos de reserva. Las sefides se recibian y
enviaban através de una antena omnidirecciona colocada en la zona superior. Hughes llamé
a esta configuracion HS-303.

Disefiado para funcionar durante al menos 1 afo y medio, tendria mucho mas éxito del
esperado. A través de su repetidor pudo mantener el equivalente a 240 circuitos telefénicos,
lo que era una buena comparacion ante |os elevados costes de los cables submarinos u otras
técnicas de comunicacion internacional. En concreto, € satélite tenia una capacidad diez
veces més grande que la de un cable submarino, a una décima parte de su coste. Por sus
circuitos podia transmitir voz, fax, telégrafo, o incluso imégenes de television (1 canal),
aungue sblo permitia un enlace entre dos estaciones a un tiempo.

El satélite, carente de experimentos cientificos y plenamente dedicado a su explotacién

comercial, fue lanzado el 6 de abril de 1965, desde Cabo Cafiaveral. Bajo su carenado, €l
Early Bird vigjé con su motor de apogeo en la zona delantera. El cohete Deltalo dejo en una
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orbita preliminar eliptica, donde fue liberado alos 26 minutos del despegue. Alli, el satélite
se estabilizd mediante rotacion, a la espera de alcanzar € sexto apogeo, cuando activo su
motor para convertir en circular dicha trayectoria. Ya en Orbita geoestacionaria, pero
derivando hacia €l este, acab6 deteniéndose €l 14 de abril, cuando se establecio en la
posicion 28 grados Oeste. Alli, sobre el Atlantico, se ocupariadel trafico entre Norteamérica
y Europa, dirigiendo su antena hacia la superficie terrestre y manteniéndola asi durante el
transcurso de su mision. Esta duraria finalmente unos cuatro afos, iniciandose oficialmente
el 28 de junio de 1965 con una transmision transatlantica entre personalidades europeas y
estadounidenses, que presentaron €l servicio. En enero de 1969 paso a la reserva, pero aln
se empled de junio hasta agosto para ayudar en las comunicaciones relacionadas con €l
Apolo-11, cuando uno de sus sucesores fallo. Para celebrar € 25 aniversario de su
lanzamiento, fue brevemente reactivado en 1999.

(Foto: Hughes)

Entre sus primicias estuvo la retransmision, por primera vez, del amerizaje de una nave
espacial, la Gemini-6, que retornd ala Tierraen diciembre de 1965.

Resultando obvio e gran éxito del Intelsat-1, COMSAT habia solicitado el 30 de septiembre
de 1965 ala FAA € permiso para encargar otros cuatro satélites, los cuales seguirian siendo
utilizados comercialmente por los miembros del consorcio INTELSAT y en apoyo de las
necesidades del programa Apolo. Debido a que los nuevos vehiculos, idénticos entre si,
recibirian algunas mejoras, la nueva serie seria llamada ahora Intelsat-11. Un vehiculo de
reservadel Intelsat-1 no Ilegd a ser lanzado.
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(Foto: NASA)

Nombres Lanzamiento Hora (UTC) Cohete Poligono Identificacién
Early Bird (Intelsat-l) 6 de abril de 1965 23:47:50 Delta-D (D30) Cabo Cafiavera 1965-28A
(Syncom-4) LC17A
Video

http://www.youtube.com/watch?v=6t7/NDwCZZkY

Geologia

El fragmento més antiguo conocido de la Tierraindica cuando se
formo su corteza

Con la ayuda de un diminuto fragmento de circon extraido de un remoto afloramiento de
rocas en Australia, la historia de como nuestro planeta se hizo habitable para la vida hace
unos 4.400 millones de afios ha empezado a verse mas clara.

Un equipo internacional de investigadores encabezados por e geoquimico John Valley de la
Universidad de Wisconsin-Madison en Estados Unidos, pone de manifiesto datos que
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confirman que la corteza de la Tierra se form6 por primera vez hace a menos 4.400
millones de afnos, apenas 160 millones de afos después de la formacion de nuestro sistema
solar.

El nuevo estudio confirma que los cristales de circon de la zona de Jack Hills, en Australia
occidental, cristalizaron en esa época tan lgana, lo que avala trabgos previos que se
hicieron utilizaron isétopos de plomo para datar |os circones australianos y se los identifico
como los fragmentos de la corteza terrestre mas antiguos. El cristal microscopico de circon
utilizado por Valley y su grupo en el estudio actual ha sido ahora confirmado como €
material méas vigjo de cualquier tipo formado en la Tierra.

Late
Formation ¥ Bombardment
of Earth ?%
y \ r.,.
e . Humans
A

'R 3
%’ ; + Jack Hills Zircon
' b
2 o
A I
> 3
.

456: ) 4 .7 35 3 2.5+

- % .
-~ Caells
with Nucleus

¢ loiae Tiss ¥
; ’
mudean‘., Ta
L * N '—-._____ |
Al \ ~ I
- ) 3 TR |
— e @ h
~ 5 i [
~ L]
Il\u"l % h Isua: Sadiment
X ‘. lsotopic Evidence for Life d ° o
- ! ; Rise in '
Core Formation Apex Chert Atmospheric Hard-shelled |
B . Fossils Oxygen Animals
N Mg L

Acasta Gneiss
Moon

Formation

Cronologia de la historia de nuestro planeta, en la que se emplazan la formacién del circon
de Jack Hills y una "Tierra fria temprana’ hace unos 4.400 millones de afos. (Imagen:
Andree Valley)

El estudio, segun Valley, fortalece la teoria de una “Tierra fria temprana’, donde las
temperaturas eran lo bastante bgjas como para permitir la existencia de agua liquida,
océanos y una hidrosfera, no mucho después de que la corteza del planeta se solidificase tras
haber sido un mar de roca fundida. La investigacion refuerza la teoria de que la Tierra tuvo
una hidrosfera antes de hace 4.300 millones de afios, y posiblemente vida no demasiado
después, tal como comenta Valley.

I nformacién adiciona

http://www.news.wisc.edu/22568
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Astrofisica

I nusual fusion entre dos galaxias de masa muy pequea

La Galaxia de Andrémeda esta rodeada por un enjambre de pequefias galaxias satélite. Se ha
detectado una especie de filamento o rio de estrellas en una de €ellas, una galaxia enana
[lamada Andrémeda Il y cuya masa es de menos de un uno por ciento de la de nuestra
galaxia, laViaLactea. El movimiento de las estrellas denota que 1o que estamos observando
es lo que queda de una fusion entre dos galaxias enanas. No se habian observado con
anterioridad fusiones entre galaxias de tan baja masa.

Las galaxias en € universo temprano empezaron siendo pequefias, y |a teoria méas aceptada
entre los astronomos es que las galaxias bebé crecieron y acumularon mas masa
gradualmente a base de colisionar con otras vecinas para formar nuevas galaxias mas
grandes. Las galaxias grandes y masivas atraen constantemente a las méas pequerias debido a
la gravedad, y al final acaban fusionandose y de este modo la galaxia grande crece todavia
mas.

Pero no todas las galaxias pequefias han sido “tragadas’ por las grandes. Algunas de €llas
permanecen en una Orbita alrededor de la galaxia grande. La mayor en nuestro vecindario
cosmico es la Galaxia de Andromeda, que se hala a unos 2,3 millones de afios-luz de
distancia. Como la nuestra, la Via Lactea, Andrémeda es una gran galaxia espiral .

La galaxia de Andromeda, conocida también como M31. (Foto: Bill Schoening, Vanessa
Harvey/REU Program/NOA O/AURA/NSF)
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Andromeda esta rodeada por un enjambre de gal axias pequefias (1os astrénomos han contado
mas de 20). Las estrellas de una galaxia enana tipica se mueven de una manera que difiere
bastante de como o hace cierto grupo de estrellas de Andrémeda Il. Este patron inusual de
movimiento ha sido descubierto por & equipo de Nicola C. Amorisco, del Centro de
Cosmologia Oscura en € Instituto Niels Bohr, dependiente de la Universidad de
Copenhague en Dinamarca, asi como expertos de otras instituciones.

Estos investigadores han observado que el filamento o rio de estrellas se esta desplazando de
forma diferente a la del resto, pero de un modo muy coherente. Estas estrellas, todas ellas
vigjas, estan situadas en un anillo casi completo, y estan girando alrededor del centro de la
galaxia. A partir de los patrones observados, se ha deducido que e fendmeno es la huella de
una colisién y fusién entre dos galaxias enanas, que tuvo un efecto muy grande en la
dinamica de la galaxia resultante.

L as fusiones entre galaxias pequefias debieron ser habitual es en épocas pasadas con una gran
actividad de formacion de galaxias, pero son poco frecuentes en la actualidad, y de hecho no
habian sido vistas hasta ahora. Andrémeda Il es el g emplo menos masivo hasta la fecha de
unafusion galactica

Informacion adicional

http://www.nature.com/nature/journal/vaop/ncurrent/full/nature12995.html

Nanotecnologia

M gj or a espectacular dela conversion de calor en electricidad

Se halogrado dar con un modo de mejorar radicalmente los materiales termoel éctricos, un
hallazgo que podria conducir algun dia al desarrollo de mejores paneles solares, aparatos de
refrigeracion con mayor eficiencia energética, e incluso la creacion de nuevos dispositivos
capaces de convertir en electricidad adicional 1a enorme cantidad de calor desperdiciado en
las centrales el éctricas.

La nueva tecnologia, basada en construir un conjunto de columnas nanométricas encima de
una ldamina de material termoeléctrico, representa una forma del todo nueva de abordar un
problema centenario.

El efecto termoeléctrico, descubierto en e siglo XX, consiste en la capacidad de generar
una corriente eléctrica a partir de una diferencia de temperatura entre un lado de un material
y € otro. Y, alainversa, la aplicacion de un voltgje eléctrico a un material termoeléctrico
puede causar que un lado del material se caliente, mientras que € otro se mantiene frio, o,
alternativamente, que un lado se enfrie mientras que el otro permanece caliente.
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Se han empleado dispositivos que incorporan materiales termoel éctricos de las dos formas:
para crear electricidad a partir de una fuente de calor, como e Sol, por g emplo, o para
enfriar instrumentos de precision consumiendo el ectricidad.

Sin embargo, €l uso amplio de materiales termoeléctricos se ha visto dificultado por un
problema fundamental que ha mantenido ocupados a los cientificos durante décadas. Los
materiales que permiten a la electricidad fluir a través de ellos también hacen o mismo con
el caor. Esto significa que en cuanto una diferencia de temperatura crea un potencial
eléctrico, esta diferencia empieza a disiparse, debilitando la corriente que creo.

Hasta los afios 90, los cientificos se enfrentaron a este problema buscando materiales con
propiedades intrinsecas que permitian ala electricidad fluir mas facilmente que el calor.

Un modelo a escala atbmica de un material nanofénico. Las vibraciones causadas por el
pilar enlentecen e flujo horizontal del calor a través de la pelicula delgada. (Imagen:
Mahmoud Hussein)

La entrada en escena de la nanotecnol ogia abrié nuevas oportunidades.

Utilizando nanotecnologia, los fisicos de materides empezaron a crear barreras en
materiales termoeléctricos, como agujeros o particulas, que impedian €l paso del flujo de
calor més que el del flujo de electricidad. Pero incluso en el mejor de los casos, €l flujo de
electrones, que transportan la energia el éctrica, también se veia enlentecido.

Ahora, €l equipo de Mahmoud Hussein y Bruce Davis, de la Universidad de Colorado en la
ciudad estadounidense de Boulder, ha demostrado que se podria usar |a nanotecnologia de
una forma totalmente diferente para enlentecer la transferencia de calor sin afectar a
movimiento de |os electrones.

El nuevo concepto implica construir una celosia de pilares a escala nanométrica sobre una
hoja de material termoeléctrico, como €l silicio, para formar lo que los autores de la

5684



El Hijo de El Cronopio No. 1125/1658

investigacion definen como metamaterial nanofénico. El calor es transportado a través del
material como un tipo de vibraciones de lo que se conoce como fonones. Los &omos que
forman los pilares en miniatura también vibran en diversas frecuencias. Davis y Hussein
utilizaron un modelo informatico para mostrar que las vibraciones de los pilares
interactuarian con las de los fonones, enlenteciendo el flujo de calor. No se espera que las
vibraciones de los pilares afecten ala corriente eléctrica.

El equipo de investigacion estima que los pilares a nanoescala podrian reducir ala mitad el
flujo de calor através de un material, pero la reduccion podria ser significativamente mayor
porque los cal cul os se hicieron de maneramuy conservadora, seguin explica Hussein.

Si, tal como parece, ésta es una via préactica de mejorar considerablemente la conversiéon de
energia termoel éctrica, habra todo tipo de importantes aplicaciones practicas. Entre ellas, se
incluye la recaptura del calor residual emitido por todo tipo de equipamientos, desde
ordenadores de sobremesa a centrales eléctricas, y convertir ese calor en electricidad.
Sistemas termoel éctricos mejores podrian asimismo mejorar grandemente la eficiencia de
los paneles solares y de los dispositivos de refrigeracion.

El préximo paso para Hussein es entablar colaboraciones con colegas del departamento de
fisica de su universidad y de otras instituciones para fabricar los pilares, afin de que laidea
pueda ser ensayada en €l |aboratorio.

I nformacién adicional

http://www.col orado.edu/news/rel eases/2014/02/20/nanoscal e-pillars-coul d-radicall y-
improve-conversion-heat-el ectricity-say

Quimica

Rastreo revolucionario de reacciones cataliticas en
microrreactores

Por fin es posible hacer un seguimiento detallado no intrusivo de reacciones cataliticas en
microrreactores.

Se ha abierto un camino para acanzar una sintesis mas eficiente de f&rmacos y otros
productos quimicos elaborados mediante microrreactores de flujo, gracias a un estudio en €
gue por primera vez se ha podido observar detalladamente |la reactividad catalitica dentro de
un microrreactor, de principio a fin. Los resultados no s6lo proporcionan una mejor
comprension de la quimica que hay detras de |as reacciones cataliticas, sino que también han
abierto oportunidades para la optimizacién, que ya han resultado en mejores rendimientos
cataliticos.
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El estudio fue llevado a cabo por un equipo de cientificos del Laboratorio Nacional
estadounidense Lawrence Berkeley (Berkeley Lab) en Cadifornia, y la Universidad de
Californiaen Berkeley.

El equipo empled haces altamente enfocados de luz infrarroja y rayos-X para hacer un
seguimiento de la evolucién de una reaccion catalitica con una resolucién espacial de 15
micrones. Esta investigacion la han dirigido los quimicos Dean Toste y Gabor Somorjai.

Los catalizadores, sustancias que aceleran € ritmo de las reacciones quimicas sin que €llos
experimenten modificaciones quimicas, se usan parainiciar casi cada proceso de fabricacion
gue implique quimica. Hay dos tipos basicos de reactores cataliticos. por lotes, en € que €
producto quimico final es producido alo largo de una serie de etapas separadas; y por flujo,
en e cua las reacciones quimicas se realizan en un flujo que discurre continuamente,
proporcionando €l producto final.

Dean Toste, alaizquierda, y Elad Gross. (Foto: Roy Kaltschmidt)

Con los microrreactores, la industria farmacéutica pretende cambiar del modo por lotes al
modo por flujo, dado que los reactores de flujo proporcionan una instalacion altamente
reciclable, escalable y eficiente, que meora la sostenibilidad y e rendimiento de los
catalizadores. Sin embargo, la sintesis de farmacos es un proceso complejo multifase que
necesita ser vigilado con cuidado. Hasta ahora, no existia la capacidad de seguir €l proceso
de produccion multipaso de farmacos en reactores de flujo sin perturbar la propia reaccion
deflujo.

El nuevo método permite contemplar todo el proceso catalitico, como una historia narrada
en una pelicula, en vez de tener que deducir la historia sdlo a partir de unas pocas fotos
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dispersas de algunas escenas del proceso catalitico. En la mayoria de los casos, |0s quimicos
tenian que extrapolar informacién sobre el proceso de reaccion basandose en el andlisis del
producto final. Con la nuevatécnica, ya no hay que conformarse con suponer |o que ocurrio
en la primera escena, basandose en lo que se ve en la escena final, ya que ahora es posible
observar, por asi decirlo, toda la historia en una pelicula en ata resolucion.

En € trabgjo de investigacion y desarrollo también han participado Elad Gross, Xing-Zhong
Shu, Selim Alayoglu, Hans Bechtel y Michael Martin.

I nformacién adicional

http://newscenter.lbl.gov/news-rel eases/2014/02/21/tracking-catal yti c-reactions-in-
microreactors/

Zoologia

Nueva especie de marsupiales en los que el macho suele morir
poco despueés de apar ear se

El Antechinus de cola negra es una nueva especie del género Antechinus que ha sido
descubierta por el equipo de Andrew Baker, de la Universidad Tecnolégica de Queensland,
en Australia.

El marsupia fue hallado en una zona alta de un parque nacional australiano declarado
Patrimonio de la Humanidad.

Eslatercera nueva especie del género Antechinus que el equipo de investigacion de Andrew
Baker ha descubierto en los dos Ultimos afios, todas en el sudoeste de Queensland.

Desde la primera observacion de esta criatura, los cientificos sospecharon que se trataba de
una especie distinta. Un rasgo delatador fue € de unas caracteristicas marcas amarillo-
naranjas arededor de sus 0josy en su grupa. También lo fueron su cola negra asi como sus
patas.

Igual que sucede con otras especies raras, todo apunta a que ésta se halla en peligro de
extincion.

Los machos y hembras de Antechinus son altamente promiscuos; los machos se aparean
durante largos periodos de tiempo con muchas hembras, en |o que evol utivamente constituye
un mecanismo para promover al maximo sus genes propios.

Durante el apareamiento, los niveles de hormona del estrés se elevan de forma dramatica,

ocasionando que los cuerpos de los machos se consuman a cabo de no mucho tiempo.
Todos mueren antes de que sus crias nazcan.
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De izquierda a derecha, rostro y extremidad del Antechinus de cola negra. (Fotos. Gary
Cranitch)

Los nuevos descubrimientos de mamiferos son escasos, ocurriendo habitualmente solo en
muy pocas ocasiones a afno en todo e mundo.

Baker cree que e Antechinus de cola negra no sera probablemente la Ultima criatura en ser
descubierta en el Parque Nacional de Springbrook.

La selvadel Parque Nacional de Springbrook, donde ha sido descubierto el marsupial, es en
muchos aspectos una reliquia de las selvas del antiguo continente Gondwana. Las selvas
cubrian en su momento la mayor parte del antiguo supercontinente surefio de Gondwana, y
siguen siendo € tipo més antiguo de vegetacion en Australia. La selva del Parque Nacional
de Springbrook proporciona una interesante conexion viva con la evoluciéon de Australia.
Pocos lugares de la Tierra contienen tantas plantas y animales que permanecen sin apenas
cambios desde sus ancestros en € registro fésil. Aqui se encuentran algunos de los méas
vigios helechos y coniferas del mundo, y en este lugar hay una concentracion notable de
familias de plantas primitivas conectadas directamente con el nacimiento y la expansion de
las plantas con flores hace unos 100 millones de afios.

Informacién adicional

http://www.qut.edu.au/about/news/news?news-id=69096

Astronéautica

Una sonda espacial fotografia a otra en érbitaalaLuna

Que una nave espacial logre retratar a otra mientras ambas estdn moviéndose en orbitas
distintas es muy dificil, porque las velocidades a las que vigian suelen ser muy superiores a
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las de cualquier avion convencional. Sin embargo, en un aarde de coordinacion y precision,
la sonda espacial LRO de la NASA, en ¢rbita a la Luna, pudo captar una imagen de otra
sonda, la LADEE, también de la NASA, cuando, circulando en una érbita distinta alrededor
de laLuna, paso por debajo de laLRO.

La LADEE esté4 en una orbita ecuatoria (del Este al Oeste), mientras que la LRO estd en
una Orbita polar (del Sur al Norte). Las dos sondas a veces se acercan bastante y
recientemente las dos pasaron a unos 9 kilémetros (5,6 millas) una de la otra, durante un
instante fugaz. Ambas sondas estan orbitando la Luna con velocidades cercanas a 5.800
kildmetros por hora (unas 3.600 millas por hora), y las capacidades técnicas de la LRO no
fueron disefiadas para tomar fotos de objetos en movimiento tan rapido por su campo visual.
Pese a ello, y sabiendo con antelacion que se iba a producir ese encuentro entre ambas
naves, sus respectivos equipos de cientificos trabagjaron juntos para hacer posible esta
inusual proeza de precision.

La LADEE paso directamente por debajo del plano de la orbita de la LRO pocos segundos
antes de que la LRO cruzara el plano de la orbita de la LADEE, es decir, s la cAmara
hubiera tomado una imagen directamente hacia abagjo no habria captado a la LADEE. Los
equipos de cientificos de ambas sondas encontraron una solucién: Rotar 34 grados hacia el
oeste a la LRO para que e detector LROC estuviera en la posicion correcta cuando la
LADEE pasara por debajo.

La borrosa pero delatadora foto de la LADEE cruzando a enorme velocidad el campo visual
delaLRO. (Foto: NASA Goddard / Universidad Estatal de Arizona)
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Tal como estaba previsto, la LADEE entré en € campo de vision de la cdmara NAC de la
LRO durante 1,35 milisegundos y se captdé una imagen borrosa pero delatadora de la
LADEE. La LADEE aparece distorsionada de derecha aizquierda.

Aungue la foto esta borrosa, es posible visumbrar en ella detalles de la sonda, que tiene
alrededor de 1,9 metros (4,7 pies) de ancho y 2,4 metros (7,7 pies) de largo. Se pueden
apreciar latobera del motor y € brillante panel solar.

La LADEE fue lanzada a espacio € 6 de septiembre de 2013. La LADEE esta recopilando
informacion detallada sobre la estructura y composicion de la tenue atmaésfera lunar (tan
tenue gque apenas merece ser llamada atmosfera) y esta determinando si € polvo lunar se
elevaaciertaaltura sobre la superficie.

La LRO fue lanzada a espacio € 18 de septiembre de 2009. La LRO continta enviandonos
vistas asombrosas de la superficie lunar y una valiosa coleccion de datos lunares.

Informacién adicional

http://www.nasa.qov/content/goddard/nasas-Iro-snaps-a-pi cture-of -nasas-l adee-spacecraft/

Medicina

Mujeres con diabetes, mas propensas a infecciones en Organo
reproductivo

No es raro que las mujeres que viven con diabetes experimenten inflamacién de la pared
mucosa de la vagina, es decir, vaginitis, pues por tener altos niveles de glucosa es blanco de
infecciones, principa mente causadas por hongos o bacterias.

Este tipo de afecciones en e drgano reproductor femenino pueden encontrar como
detonador las bajas en el sistema inmunoldgico o por cambios en la acidez (pH) a interior
delavagina.

“El pH cambia cuando |la persona tiene hiperglucemia, cantidad excesiva de glucosa, porque
se alteran los mecanismos de defensa de la vagina, y las infecciones se presentan con mayor
frecuencia’, indicé la ginecdlogay meédico cirujano Alegjandra Morales Sanchez, adscrita a
Hospital ABC y laclinica Andhuac, en la ciudad de México.

Otras causas por las que puede haber infecciones vaginales son |os tratamientos prolongados
con antibiéticos de amplio espectro y/o corticoides, administracion de anticonceptivos
orales, obesidad, usar ropa muy gjustada'y consumo de tabaco. Incluso los lavados vaginales
pueden causar vaginitis debido alos cambios que produce en laflora.

“Las mujeres con diabetes mellitus son méas propensas a padecer infecciones vaginales, por
lo que es recomendable tener un buen control de glucemia, evitar sus cambios bruscos,
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alimentacién adecuada para no desencadenar esta patologia’, explicd la doctora Morales
Sanchez.

La especialista comentd que previo al periodo menstrual las mujeres bajan sus defensas, por
giemplo, son propensas a gripe, cuadros diarreicos e infecciones vaginales, y con mayor
riesgo quienes tienen diabetes.

—
(Foto: DICYT)

“Si las pacientes descuidan sus niveles de glucosa, su estado inmunol égico no estara éptimo
para evitar infecciones, y no solo vaginaes, sino urinarias, intestinales o enfermedades
respiratorias, en cambio si estdn bien compensadas y hacen gercicio, su estado
inmunol 6gico va a estar 6ptimo”, indico.

De acuerdo con la especialista, las pacientes con diabetes mellitus que no cuiden sus niveles
de glucosa, aimentacion e higiene intima van a presentar infecciones vaginales de
repeticion, y que después podrian desembocar en enfermedad pélvica, inflamacion que sube
al utero y de no tener un buen tratamiento se genera obstruccion en las trompas de Falopio o
lesiones mas graves, incluso perder € Gtero.

Algunas sefiales de vaginitis son la inflamacién, ardor al orinar o al tener relaciones
sexuales, picazén en la zona vaginal o algun tipo de flujo inusual. Asimismo, la secrecion
blanca, gris o amarillenta con fuerte olor que aumenta tras lavado con jab6én son sintomas
gue acusan la presencia de bacterias; s €l flujo es blanquecino viscoso y grumoso, como
yogurt, puede deberse a hongos en el area, conocido como Candidiasis.

De acuerdo con la especialista, actualmente existen tratamientos exitosos para este proceso
infeccioso, pero es importante dgjar a un lado la pena o vergienza y dirigirse con un
experto, pues los consgos de familiares o auto-medicarse puede tener resultados poco
favorables. (Fuente: AGENCIA ID/DICYT)

5691



El Hijo de El Cronopio No. 1125/1658

Biologia

El ‘Homo' es el unico primate cuyos dientes han decrecido al
aumentar €l cerebro

Investigadores de la Universidad de Granada y de la Universidad de Malaga (Espaia) han
[levado a cabo un estudio que desvela que los primates del género Homo son |os Unicos en
los que €l tamafio de los dientes ha ido decreciendo a medida que aumentaba el tamafio del
cerebro.

La clave de este fendmeno, que los cientificos catalogan de “paradoja evolutiva’, podria
estar en la evolucion de la dieta del Homo.

Segun € trabgjo, publicado en la revista BioMed Research International, la digestion
acontece, en primera instancia, en la cavidad oral, y los dientes son fundamentales para la
reduccion de los alimentos a particulas de menor tamarfio. Por tanto, 10 normal seria que si
crece € tamafio del cerebro, y con €ello las necesidades metabdlicas, también lo hagan los
dientes.

Pero en el caso del género Homo no ha ocurrido asi, segun destacan los cientificos. “Esto
significa que debieron operar importantes cambios que permitieron el mantenimiento de esta
tendencia’, apunta el investigador Juan Manuel Jiménez Arenas, del departamento de
Prehistoriay Arqueologia de la Universidad de Granada, autor principal de este trabajo.

Un cambio en ladieta, con lainclusiéon de una mayor cantidad de alimento de origen animal,
debio ser una de las claves de este fendmeno.

A laizquierda, vistas superior einferior del craneo OH5 (Paranthropus boisei). A la derecha,
mismas vistas de un craneo de Homo sapiens. (Foto: UGR)
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El incremento en la calidad de la dieta de los Homo, a través de una mayor ingestion de
proteinas animales, grasas y algunos oligoel ementos presentes en ellas, es fundamental para
el mantenimiento y el funcionamiento correcto del cerebro. Por otra parte, un gran cerebro
permite unos desarrollos culturales y sociales mayores, 1o que llevd a la consecucion de
importantes innovaciones tecnol dgicas, afiade el experto.

En € estudio, los investigadores evaluaron la relacion entre el tamafio de la denticidn
poscaninay €l volumen del endocraneo en un conjunto amplio de primates, entre los que se
incluye alos principal es representantes de los hominidos fosiles.

Jimeénez Arenas indica que “hasta este trabajo, era bien conocido que los dientes disminuian
de tamafio y €l cerebro crecia a lo largo de la evolucién de los humanos. Nosotros hemos
determinado que se trata de dos tendencias evolutivas opuestas que estan vinculadas desde
hace 2,5 millones de afios, momento en que aparecen en el escenario evolutivo |os primeros
representantes de nuestro propio linagje, el género Homo”.

Los autores de este trabajo también relacionan estos cambios con la inactivacion del gen
MYH16, relacionado con la musculatura temporal, que disminuyd de tamafio hace
aproximadamente 2,4 millones de afios, |o cua supondria la desaparicion de un importante
impedimento para la encefalizacion (una musculatura temporal hipertrofiada impide €l
desarrollo de la boveda craneana).

Igualmente han analizado su relacion con la inactivacion del gen SRGAP2, lo que
contribuy6 a la evolucién del neocértex, jugando un papel fundamenta en el desarrollo del
cerebro humano.

Este trabajo se ha realizado gracias a la colaboracion de Juan Manuel Jiménez Arenas con
tres destacados profesores e investigadores de la Universidad de Maaga: Paul Palmgvist y
Juan Antonio Pérez Claros, del departamento de Ecologiay Geologia, y Juan Carlos Aledo,
del departamento de Bioguimicay Biologia Molecular. (Fuente: UGRdivulga)

Astronomia

Se observa el mayor impacto de unaroca contralaLuna

El 11 de septiembre de 2013 una roca con la masa de un coche pequefio chocd contra la
Lunay produjo un destello casi tan brillante como la estrella Polar. Se trata de la colisiéon
mas potente detectada hasta la fechay su destello, de unos ocho segundos, €l més longevo e
intenso observado. Investigadores de la Universidad de Huelvay del Instituto de Astrofisica
de Andalucia (IAA-CSIC), en Esparia, han publicado € andlisis del impacto en la revista
Monthly Notices of the Royal Astronomical Society.

"En ese momento fui consciente de que acababa de ser testigo de un acontecimiento
extraordinario”, declara José Maria Madiedo, investigador de la Universidad de Huelva
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(UHU) que detecto la colision. El hallazgo fue posible gracias a dos tel escopios del Proyecto
MIDAS (acrénimo en inglés de Sistema de Deteccion y Andlisis de Impactos en la Luna),
desarrollado por Madiedo conjuntamente con José Luis Ortiz, del Instituto de Astrofisica de
Andalucia (IAA-CSIC).

Lunallena. (Foto: Usach)

Estos impactos los producen, mayoritariamente, fragmentos de cometas y asteroides que
giran arededor del Sol y que técnicamente se conocen como meteoroides. La Tierra posee
una atmaosfera protectora que evita que la mayoria de los metoroides que impactan contra
ella acancen e suelo, pero la Luna carece de ese escudo y hasta los fragmentos més
peguerios pueden chocar contra su superficie y producir un crater.

Como este tipo de impactos tiene lugar a velocidades de decenas de miles de kilGmetros por
hora, las rocas se funden y vaporizan instantaneamente en e punto de impacto. "Por eso no
[lamamos meteoritos a estas colisiones, ya que ese término implica que haya fragmentos”,
aclara José Luis Ortiz (IAA-CSIC). El choque produce una slibita elevacion de la
temperatura, que da lugar a un destello que se observa con telescopios en tierra y que
presenta una duracion media de una fraccién de segundo -muy por debajo de los ocho
segundos que tardd en extinguirse el brillo del impacto del 11 de septiembre-.

El andlisis Ilevado a cabo por Madiedo y Ortiz calcula que €l nuevo créter podria medir unos
cuarenta metros de diametro, y que e meteoroide que produjo €l impacto presentaba una
masa de unos cuatrocientos kilos y un didmetro comprendido entre 0,6 y 1,4 metros. Se trata
de cifras aproximadas, ya que su determinacion depende sobre todo de un parametro fisico
no muy bien conocido, denominado “eficiencia luminosa’. La colision tuvo lugar a unos
sesenta 'y un mil kilémetros por hora en la zona conocida como Mare Nubium (Mar de las
Nubes), una antigua cuenca de lava solidificada con una extension similar a la de la
Peninsula Ibérica.

La energia implicada en e impacto fue enorme: equivalente a la detonacion de unas quince
toneladas de TNT. Es, por tanto, a menos tres veces més potente que e mayor impacto
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detectado hasta la fecha en la Luna por la NASA y que fue grabado por |a agencia espacia
estadounidense € 17 de marzo del pasado afio.

Los resultados que se obtienen del andlisis de estos destellos de impactos en la Luna
permiten conocer la frecuencia con la que los meteoroides colisionan con la Tierra. Una de
las conclusiones de esta investigacion apunta a que la frecuencia con la que se producen los
impactos contra nuestro planeta de rocas de un tamarfio similar ala que impact6 en laLuna el
11 de septiembre podria ser hasta casi diez veces més ata de lo que hasta ahora pensaba
gran parte de la comunidad cientifica. (Fuente: IAA-CSIC)

Informacion adiciond

http://www.meteoroides.net/midas index.html

video

http://www.youtube.com/watch?v=CpZcOWk 7Kw

Neurologia

Como se configuralafuncion social en el cerebro

Articulo, del blog Bitnavegantes, que recomendamos por su interés.

En muchas personas con autismo y otros trastornos del desarrollo neurolégico, las diferentes
partes que conforman €l cerebro no se hablan muy bien la una a la otra. Unos cientificos
ahora han identificado por primera vez, la forma en la que puede sobrevenir esta
disminucion de la conectividad funcional .

En un nuevo estudio, se ha determinado que dicha disminucion de la conectividad puede ser
causada por unas células llamadas microglias que fallan a la hora de cortar las conexiones
entre las neuronas.

El articulo, del blog Bitnavegantes, se puede leer agui.

http://bitnavegante.bl ogspot.com.es/2014/02/configurar-la-funcion-socia -del -cerebro.html
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Astronautica

Gran Enciclopedia de la Astronautica (269): American Rocket
Society

American Rocket Society
Asociacion; Pais: EEUU; Nombre nativo: ARS

El interés por la coheteria y los viajes espaciales en Estados Unidos antes de la Segunda
Guerra Mundial dio pie a la formacion de varias asociaciones de aficionados y
profesionales. Una de €ellas, la American Interplanetary Society, se cred bajo e impulso de
un grupo de fanaticos de la ciencia-ficcion, cuyas historias “espaciales’ estaban haciendo
furor en esos momentos.

Todo empez6 en 6 restaurante Nino and Nella, en West Chelsea, New Y ork, donde solian
reunirse Gawain Edward Pendray y su esposa L eatrice, acompariados por varios amigos para
discutir de tales temas y sus implicaciones en la exploracion espacial. EI matrimonio
Pendray escribia para revistas de ciencia-ficcion y fantasia, como Science Wonder Stories, y
entre sus amistades estaban otros colaboradores de la revista 'y € propio editor, David
Lasser. En esas reuniones, que solian proseguir en e apartamento de los Pendray, se
esbozaban nuevos argumentos y se habla del espacio en general.

Un 4 de abril de 1930, durante una de las reuniones, el grupo de amigos, por sugerencia de
Lasser, decidid ir un poco més ald, y constituir una asociacion dedicada a la astronautica.
Nacia asi la American Interplanetary Society, con 12 miembros 'y con Leatrice como Unica
mujer en la lista de fundadores. Lasser se convertiria en el primer presidente. Gracias a las
revistas a las que tenian acceso, donde anunciaron su creacion, muy pronto lograron nuevos
miembros, alcanzandose una cifra de 100 personas al afio siguiente.

Gawain Edward Pendray. (Foto: Wikipedia)La AlS publicaria un boletin de cuatro paginas a
partir de junio de 1930, en e que se difundirian noticias e informacién diversa sobre la
astronautica. El boletin se convertiria en la revista Astronautics en 1932, con la llegada de
Pendray al cargo de presidente.

Buscando contactos, € matrimonio Pendray vigjé0 a Europa para conocer a otros grupos
similares. Una de las visitas transformé su vision del papel que debia jugar la AIS. Los
comparieros de la VfR alemana les mostraron sus trabajos practicos en € ambito de los
cohetes de propergoles liquidos, y los americanos llegaron a la conclusién de que las
asociaciones de aficionados tenian la capacidad de aportar serios avances en este campo. De
regreso a casa, propusieron inmediatamente iniciar un programa de desarrollo de cohetes, y
no limitarse ala simple divulgacion de la astronautica.

Dicho y hecho, con la limitada informacién disponible pero con un gran entusiasmo, los
miembros de la AIS pusieron manos a la obra. Pendray y Hugh F. Pierce construyeron un
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primer cohete basdndose en e disefio del Repulsor aleman de dos varillas, con mucho
material donado. En total, se gastaron 49,50 dolares. El vehiculo fue presentado en sociedad
el 18 de febrero de 1932. Después de multiples verificaciones, € cohete fue sometido a una
prueba estatica el 12 de noviembre, la cua durd aproximadamente medio minuto. EI motor
funciond bien, proporcionando un empuje de unos 27 Kg. La prueba se llev6 a cabo en una
granja cercana a Stockton, en Nueva Jersey. Por desgracia, no pudo ser lanzado
posteriormente porque mientras trataban de montarlo, resbalé y cay6 a suelo, golpeandose
lo bastante fuerte como para no poder ser utilizado en un vuelo.

El tercer cohete dela ARS. (Foto: Smithsonian Institution/NMMSH Archives)

El AI'S nimero dos se construy6 con algunas piezas del A1S-1, pero aln tardaria bastante en
ser lanzado. Tuvieron que pedir permiso para €l despegue, y éste finalmente pudo llevarse a
cabo el 14 de mayo de 1933, desde Great Kills Park, Staten Island, Nueva Y ork, ante un
numeroso publico. El vehiculo midié casi 2 metros de alto y peso a despegue entre 7y 8
Kg. Se elevd con normalidad y alcanzo los 72 metros de altitud, pero después unavalvula se
bloqued y e tanque del oxigeno estalld, acabando con é. Su motor sdlo funciond dos
segundos. Acabd cayendo en la New York Bay, quedando todo inmortalizado en pelicula
cinematografica.

El 6 de abril de 1934, la AIS cambiaba su nombre por el de American Rocket Society, en
vista del mayor énfasis practico de la sociedad. Tanto era asi que ésta habia reclutado
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muchos cientificos e ingenieros, mientras que los aficionados y escritores de ciencia-ficcion
fueron abandonando el grupo.

En efecto, la labor de desarrollo de cohetes no se detendria ya, en busca de una constante
mejora de disefios y de redlizar experimentos, afio tras afio. Su labor era tan pionera que
muchos de los participantes labraron aqui sus posteriores carreras como ingenieros en
coheteria. De hecho, algunos de €ellos, como James Wyld, Franklin Pierce, John Shesta y
Lovell Lawrence, acabaron creando el 18 de diciembre de 1941 la empresa Reaction Motors,
la primera estadounidense dedicada a construir motores de propergoles liquidos. La
demanda de tales motores, por parte del Gobierno, seria crucia para este movimiento
empresarial, ya que este Ultimo no podia comprar dicho material a personas, solo a
compafiias. Sus motores equiparian a aviones famosos como los X-1 y X-15, o la primera
etapa del cohete espacia Vanguard.

Mientras tanto, la ARS siguié con su labor de trabajo técnico. De 1945 a 1953 se publico €
Journal of the American Rocket Society, dedicado a divulgar este trabajo. En 1959, con €l
inicio de la era espacial, la sociedad habia superado los 21.000 miembros. Por fin, e 31 de
enero de 1963, la ARS se fusionaba con €l Ingtitute of the Aerospace Sciences, creando €l
actual American Ingtitute of Aeronautics and Astronautics (AIAA), que en 2004 alcanzé los
34.000 miembros, muchos de ellos procedentes de todo el mundo.

Video

Historia climéatica de Marte

Este video producido por la NASA muestra el planeta Marte cuando era joven, poseia una
atmosfera més densa e incluso era lo bastante caliente como para albergar mares de agua
liquida. La animacién reflgja la evolucion climética del astro, hasta su actual estado de

aridez extrema.

http://www.youtube.com/watch?v=sK PrwY QY cno

Ecologia

L as oscilaciones de temper atur a amenazan mas a los insectos que
un aumento del calor

En general, los insectos pueden adaptarse a temperaturas medias méas calurosas que las
actuales, como las predichas por los modelos climaticos para los afios venideros del
calentamiento global, pero estaran amenazados por un incremento de la oscilacion diurna de
temperaturas que se teme sea mayor en muchas regiones del mundo.
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Si solo atendemos a aumento de las temperaturas medias, todo apunta a que a los insectos
lesiran mejor las cosas con el calentamiento global. Sin embargo, para muchas regiones éste
trae consigo un aumento de la oscilacion diurna de temperaturas, y dicha oscilacion es
claramente perjudicia paralos insectos.

El equipo de David Vasseur, profesor de ecologiay biologia evolutiva en la Universidad de
Yae, en New Haven, Connecticut, Estados Unidos, estudio el impacto de los cambios de
temperatura en 38 especies de insectos.

Los investigadores, de varias instituciones cientificas, combinaron luego esos datos con los
de las previsiones climaticas para la década de 2050 y con datos histéricos sobre
fluctuaciones del clima, afin de evaluar los efectos de la variabilidad de la temperatura.

La variabilidad de la temperatura puede ser una amenaza mas grande para la vida de los
insectos que e propio aumento del calor. (Foto: Robert Schwemmer, NOAA, NOS,
CINMS)

S se tiene solo en cuenta e aumento futuro de las temperaturas medias, entonces €l
pronostico apunta a una proliferacion de insectos. Sin embargo, si se tiene en cuenta €
aumento en la variabilidad de la temperatura, ese prondstico pierde solidez. L os aumentos en
la variabilidad de la temperatura tienden a resultar mas nocivos para los insectos que para
animales con cuerpos mas grandes y longevidad mayor.

Informacion adicional

http://news.yal e.edu/2014/01/28/temperature-swings-may-be-bigger-threat-life-increased-
warmth
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Paleontologia

El origen delasdentadurasen formadesierra

Los dientes con una forma y disposicion que convierte a un conjunto de ellos en una
eficiente sierra natura son un arma temible en diversos depredadores, que pueden
despedazar a sus presas en un santiamén. Los resultados de una investigacion reciente
sugieren que los dientes en forma de sierra aparecieron por vez primera en la historia de la
evolucion en un animal conocido como Dimetrodon unos 40 millones de afios antes que en
los dinosaurios terépodos. Segun estas conclusiones, el Dimetrodon, un carnivoro que
existio hace entre 298 millones y 272 millones de afios, fue el primer vertebrado terrestre en
desarrollar una clase de dientes en formade sierra.

La investigacion, realizada por e equipo de Kirstin Brink y Robert Reisz de Departamento
de Biologia de la Universidad de Toronto en Mississauga, Canada, se ha servido de
tecnologias como por e emplo la microscopia electronica de barrido (SEM), para examinar
dientes de esa bestia arcaica con un nivel de detalle muy superior a logrado en otros
estudios. Gracias a €llo, los cientificos han descubierto patrones reveladores de la dentadura
del animal, que han permitido esbozar una historia evolutiva del Dimetrodon mas completa
gue la conocida hasta ahora.

Recreacion artisticadel Dimetrodon. (Imagen: Danielle Dufault)
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A juzgar por los rasgos de los dientes del Dimetrodon, éstos le permitian asestar mordeduras
muy eficientes, hasta el punto de que la bestia estaba capacitada para devorar a animales
mucho més grandes gque €ella.

El Dimetrodon, con unos cuatro metros de largo, estuvo en la cima de la cadena alimentaria
terrestre en el Periodo Pérmico temprano, y est4 considerado como €l precursor de los
mamiferos.

Informacion adiciond

http://www.utm.utoronto.ca/main-news/steak-knife-teeth-ol dest-land-predators

Arqueologia

L os primer os camellos domesticados en | sr ael

L os camellos son mencionados como animales de carga en las historias biblicas de Abraham
y otros. Pero los arquedlogos han mostrado que los camellos no fueron domesticados en la
region histéricade Israel hasta siglos después de la Era de los Patriarcas (2000 a 1500 a. C.).
Ademés de cuestionar la veracidad histérica de la Biblia, este anacronismo es prueba directa
de que € texto fue preparado bastante después de |os aconteci mientos que describe.

Ahora, Erez Ben-Yosef y Lidar Sapir-Hen del Departamento de Arqueologia 'y Culturas de
Oriente Proximo en la Universidad de Tel Aviv, Isragl, han usado datacion por radiocarbono
para determinar el momento en que llegaron los primeros camellos domesticados a la zona
sur del Oriente Proximo, haciendo retroceder la estimacion desde e siglo XI1I hastael IX a
C. Los resultados acentian alin mas las discrepancias entre |os textos biblicos y la historia
verificable, y también permiten vislumbrar que dicha introduccion de los camellos coincidio
con una época de cambios historicos importantes en laregion y contribuyé a marcar un antes
y un después.

La introduccion del camello en esta region fue un avance econdmico y social muy
importante. Analizando las evidencias arqueolégicas presentes en los lugares donde se
producia cobre en e Valle de Arava, los investigadores han logrado establecer la fecha de
esa introduccion con una precision del orden de décadas en vez de siglos.

L os arquedlogos han establecido que probablemente |os camellos fueron domesticados en la
Peninsula Arébiga para usarlos como animales de carga hacia finales del segundo milenio a
C. En la zona sur del Oriente Proximo, donde se encuentra Israel, los huesos méas antiguos
conocidos de camellos domesticados proceden del Valle de Arava, que se extiende alo largo
de la frontera entre Isragl y Jordania, desde el Mar Muerto hasta el Mar Rojo y que fue un
antiguo centro de produccion de cobre.

La llegada de camellos domesticados a Valle de Aravéd parece coincidir con cambios
drasticos en laminerialocal del cobre. Se cerraron muchas de las minas y de los talleres de
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fundicion, y los que se mantuvieron activos comenzaron a usar mano de obra mas
centralizada y tecnologia sofisticada, segin indican las evidencias arqueoldgicas. Los
investigadores creen gue los antiguos egipcios pudieron haber impuesto estos cambios (y
haber traido camellos domesticados) después de que conquistaran la zona en una campafia
militar mencionada tanto en fuentes biblicas como del Antiguo Egipto.

Camellos de tiempos modernos en Isragel. (Foto: Ministerio Israeli de Turismo
WwWWw.goisrael .com)

Lallegada de los camellos domesticados estimulé €l comercio entre Israel y lugares Igjanos
y exoticos a los que antes era dificil acceder; los camellos pueden recorrer distancias mucho
mayores que los burros y mulas que eran usados antes. En el siglo VIl a. C, existian rutas de
comercio como la Ruta del Incienso que iban de Africa a India a través de Israel. Los
camellos abrieron Israel a mundo a través de los vastos desiertos, aterando profundamente
su historia econémicay social.

Informacion adicional

http://www.aftau.org/site/News2?page=NewsArticle& id=19673

Biologia
Averiguan como funciona un nanomotor natural

Nuestras células producen miles de proteinas, pero mas de un tercio de esas proteinas solo
puede desempefiar su funcion después de migrar hacia € exterior de la célula. Si bien se
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sabe que la migracion de proteinas sucede con la ayuda de varios “nanomotores’ gue las
empujan hacia fuera de la célula, poco se conoce sobre su funcionamiento mecanico exacto.
Una nueva investigacion realizada por € equipo de Anastassios Economou, del Instituto
Rega, y el Laboratorio de Bacteriologia Molecular, ambos centros adscritos a la Universidad
de Lovaina en Bélgica, revelalos entresijos de uno de tales nanomotores, |lamado SecA.

La migracién de proteinas es una cuestion fundamental en biologia, y un fenémeno esencial
paralavida. Ejemplos de proteinas que migran los tenemos en la insulina (la ausencia de la
cua lleva aladiabetes), anticuerpos (esenciaes para combatir infecciones), y los canales de
membrana (cruciales paralafuncién celular neuronal).

Los péptidos sefializadores actlan como direcciones postales y dirigen a las proteinas
exportadas haciala membrana para ser transportadas fuera de la célula.

Representacion del nanomotor SecA. (Imagen: © T. Economou)

En investigaciones anteriores, e Dr. Economou, en colaboracion con Babis Kaodimos
(Universidad Rutgers en Estados Unidos), revel6 como los péptidos sefializadores se enlazan
a un receptor celular especifico en la membrana, que después se conecta al cana de
exportacion que lleva al exterior de la célula. Se descubrié también que este receptor actia
como un nanomotor, con dos componentes mecanicos separados, comparables a pistones,
gue de alguna forma empujan a las proteinas fuera de la célula. EI mecanismo exacto por €l
cual ocurria esto era un misterio. Hasta ahora.

En el estudio actual, Economou y su equipo han mostrado como el receptor SecA se mueve
para empujar a las proteinas fuera de la célula Cuando un péptido sefializador hace
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contacto, los dos pistones se excitan. Se colocan uno contra el otro en una serie de pasos
definidos y modifican su forma. Esta serie de movimientos cuidadosamente orquestados
abre @ cana de exportacion y atrapa la proteina exportada en su interior. En un paso final,
las dos partes se disocian y el Unico piston restante empuja la proteina hacia fuera en ciclos
de movimientos repetidos.

El descubrimiento afiade una pieza importante en el rompecabezas de la explotacion de la
migracion de proteinas para mejorar la salud. El hallazgo ayudard en la busqueda de
antibioticos especificos contra las vias de secrecion de proteinas bacterianas dafiinas.
Asimismo ofrece la posibilidad de optimizar la produccion biotecnol6gica de biofarmacos,
utilizando “fébricas celulares’ microbianas para secretarlos.

En lainvestigacion también han trabajado Giorgos Gouridis, Spyridoula Karamanou, Marios
Frantzeskos Sardis, Martin Alexander Schérer y Guido Capitani.

I nformacién adiciona

http://www.kul euven.be/english/news/inner-workings-of -a-cellular-nanomotor-revea ed

Robética

Microrrobots blandos y flexibles, la alternativa a la simple
miniaturizacion de robots clasicos

La idea de robots tan pequefios que puedan realizar su trabgjo dentro del cuerpo humano
parece exclusiva de la ciencia-ficcion, pero ya hay cientificos trabajando en este concepto, y
su labor esta muy avanzada. Hay sin embargo un Ultimo escollo antes de que esta tecnologia
resulte factible: La miniaturizacion de estos singulares robots no basta por si sola para que
puedan actuar dentro del cuerpo humano; deben ser tan blandos y flexibles como los tejidos
bioldgicos. Esto ultimo lo tienen claro Antonio De Simone, de la Escuela Internaciona
Superior de Estudios Avanzados (SISSA, por sus siglas en italiano) de Trieste, Italia, y
Marino Arroyo de la Universidad Politécnica de Catalufia, Espafia, quienes han presentado
los resultados de una investigacion realizada por ambos.

Inspirandose en microorgani Smos acuéticos unicelulares, estos cientificos estudiaron con un
enfoque nuevo € tema de lalocomocion de los robots diminutos y blandos.

Componentes tan comunes como ruedas dentadas, pistones y palancas, quedan del todo
excluidos para los robots de ese tipo. Antonio De Simone tiene claro que las estructuras
mecanicas biol dgicas son el modelo a seguir: "Si pienso en los robots del mafiana, 10 que me
viene a la mente son los tentaculos de los pulpos o la trompa de un elefante, en vez de
brazos mecanicos como el de una gria o los engrangjes internos de un reloj. Y si pienso en
los microrrobots, entonces pienso en organismos unicelulares moviéndose en € agua. Los
robots del futuro seran cada vez mas parecidos a los organismos biol 6gicos’.
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Simulacién del movimiento de los euglénidos, los cuales poseen un interesante sistema de
locomocién que es adaptable para microrrobots futuros. (Imagen: SISSA)

De Simone y su equipo de la SISSA han estudiado durante varios afios el movimiento de los
euglénidos, animales acuaticos unicelulares. Uno de los objetivos de las investigaciones de
De Simone es transformar ese conocimiento adquirido de los euglénidos en disefios
vanguardistas de microrrobética.

Los microrrobots serian capaces de realizar muchas e importantes funciones dentro del
cuerpo, por eiemplo, liberar farmacos directamente en el punto corporal interno exacto en el
gue son necesarios, reabrir vasos sanguineos taponados, o ayudar a cerrar heridas, solo por
nombrar algunas.

Para poder hacer cosas como esas, estos robots diminutos deben ser capaces de moverse de
manera eficiente por dentro del cuerpo humano, y eso implica que no pueden ser rigidos, ni,
por tanto, poseer una estructura electromecanica clasica. Para superar este desafio, €l camino
correcto para los robotistas es imitar 10s sistemas biol6gicos. La ingenieria de la vida puede
ofrecerles muchas ideas para crear robots de tamafio parecido a de una célula, y esa es
exactamente la direccion hacia la que avanza la linea de investigacion de Arroyo y De
Simone.

Informacion adiciond

http://www.sissa.it/images/documents/form e documenti linkati/2013-12-
5 Robot soffici DeSimone/Robot soffici-eng.pdf
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Aeronautica

Drones con capacidad de detectar a tiempo a otras aeronaves y
evitar colisionar con ellas

En recientes y espectaculares pruebas de vuelo, se ha demostrado la eficacia de un sistema
innovador que ha permitido a un pequefio vehiculo aéreo no tripulado (o dron) hacer algo
gue, hasta donde se sabe, ninguin otro habia conseguido antes bajo estas mismas condiciones
de vuelo: Detectar en pleno vuelo, y mediante vision, a otro vehiculo aéreo, haciendo asi
posible llevar a cabo una maniobra para esquivarlo y evitar una colision.

Esta primicia es fruto del trabajo de ingenieros del proyecto QUAS (Queensland Unmanned
Aircraft System), vinculado ala Universidad Tecnol 6gica de Queensland, en Australia.

El éxito del sistema instalado a bordo del dron, un vehiculo del modelo ScanEagle (de la
empresa Boeing), es un paso imprescindible que se debia dar antes de poder optar a que se
autorice € vuelo de aeronaves de este tipo por €l espacio aéreo comercial.

Los resultados mas recientes de esta linea de investigacion y desarrollo, mantenida por €l
Centro Australiano de Investigacion para Automatizacion Aeroespacial (ARCAA),
dependiente de la Universidad Tecnoldgica de Queensland y en colaboracién con otras
entidades, abren, en definitiva, la puerta hacia el uso de drones para servicios publicos de
primera necesidad como por € emplo ayuda logistica en operaciones de rescate y otras tareas
de emergencia ante catéstrofes, asi como vigilancia medioambiental o de bioseguridad, e
inspeccion rapida de algunos recursos naturales, tal como destaca el director del ARCAA,
Duncan Campbell, profesor en la Universidad Tecnol 6gica de Queensland.

Esta imagen muestra el lanzamiento del ScanEagle llevando instalada a bordo la tecnologia
con la que pudo detectar a otra aeronave en pleno vuelo. (Foto: Erika Fish, Universidad
Tecnol 6gica de Queensland)
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I nformacién adicional

http://www.qut.edu.au/about/news/ news?news-id=68240

video

http://www.youtube.com/watch?v=L3DEGr-HMO0OU

Ingenieria
Laincreible historiade Hugh Herr

Recientemente se llevd a cabo SolidWorksWorld 2014, € evento anual de la compafiia
Dassault Systemes que presenta las Ultimas y més innovadoras herramientas en materia de
tecnologia vinculadas ala“experiencia’.

En materia de salud, e evento contd con la presencia de Hugh Herr, responsable del
departamento de investigacion biomecanicaen MIT Media Lab y fundador de BioM, una de
las empresas con mayor proyeccion internacional en la investigacion y fabricacion de
prétesis inteligentes y exosquel etos.

Ingeniero, biofisico y escalador de montafias, Hugh Herr perdié sus dos piernas (debajo de
larodilla) luego de quedar atrapado tres dias en una tormenta de nieve mientras escalaba la
montafia Washington en 1982. Ese hecho impulsd a Hugh a disefiar sus propias protesis que
le permitieron alcanzar e mismo nivel de escalada que antes del accidente valiéndose de
herramientas como el software de disefio 3D Solidworks. “BioM desarrolla sistemas
electromecanicos que se colocan en el cuerpo o se implantan en € interior del organismo,
normalizando las capacidades del cuerpo humano u otorgandole més capacidad” coment6 €l
creador.

Las piernas protésicas BioM imitan el movimiento natural de las extremidades adaptédndolas
alapersona, alavelocidad de paso y a terreno para ayudar a que la prétesis se adapte de
forma natural a la persona. Utilizando una bateria, las piernas protésicas aumentan la
capacidad de correr y caminar del usuario y normalizan su ritmo ya que se mueven mientras
ofrecen estabilidad y controlan lafatiga.

Por lo general, la energia de la bateria en la prétesis permite caminar unos 3.000 pasos.
Cuando disefié sus piernas, Hugh se dio cuenta de que la prioridad no era que sus piernas
pareciesen humanas siempre pero si que siempre éstas funcionen de manera Optima.
Combinando la tecnologia de impresion 3D con la neurobiologia, Herr fue capaz de crear
una tecnologia que le permitiese moverse libremente y continuar disfrutando de su pasion
por la escalada.

"Lo bueno de estas extremidades artificiales BioM es que puedo gjustar mi atura, si voy a
una cita por g emplo”, bromed Hugh durante Solidworks 2014. Hugh también menciond que
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su laboratorio esta trabagjando en la creacion de exoesqueletos para crear movilidad extra
paralos atletas con extremidades normal es que permitan a las personas trabgjar en diferentes
terrenos sin perjudicar sus articulaciones. (Fuente: Dassault S.)

Hugh Herr. (Foto: Dassault S.)

Salud

L os pacientes con lumbalgia se sienten incomprendidos

Cientificos espafioles han realizado por primera vez un estudio cualitativo, publicado en la
revista Disability, and Rehabilitation, que evalla las inquietudes de las personas que
padecen dolor de espalda.

El trabajo, realizado por la Red Espafiola de Investigadores en Dolencias de la Espalda —
creada y dirigida por la Fundacion Kovacs—, reline las impresiones de 32 pacientes con
dolencias lumbares en Baleares.

El objetivo fue recoger sus vivencias a ser tratados en e sistema sanitario publico y

privado, explorar como repercute la dolencia en su calidad de viday conocer su experiencia
al ser derivados hacia un nuevo tratamiento que ha demostrado ser efectivo, la intervencion
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neurorreflgjoterapica —en la que se implanta un pequefio materia quirdrgico sobre
terminaciones nerviosas de la piel—.

Para Algjandra Cano, investigadora de la Unidad de Bioestadistica Clinica del Hospital
Ramon y Caja de Madrid y primera autora del estudio, “conocer de primera mano las
vivencias de los pacientes con dolencias de la espalda en e sistema sanitario, publico y
privado, aporta informacion necesaria para mejorar la calidad de su atencion y adaptarla a
sus necesidades y preferencias’.

Cientificos espafioles han realizado por primera vez un estudio cualitativo que evalla las
inquietudes de | as personas que padecen dolor de espalda. (Foto: Chapendra)

Los principales resultados revelan una serie de pensamientos comunes entre este colectivo
de pacientes que sienten que su entorno “no les entiende”. Cuando €l dolor de espalda llega
a ser habitual o cronico, los enfermos lo viven como un estigma que les hace sentirse
diferentes, reduce drasticamente su calidad de vida y su autoestima, y les induce a la
depresion.

Ademas, los pacientes se sienten incomprendidos ya que, como €l dolor solo es percibido
por quien lo padece, detectan que las personas de su entorno no son conscientes de su
sufrimiento y sus limitaciones.

Asi, los dolientes cronicos usan intensamente € sistema sanitario (tanto publico como
privado), visitan a muchos médicos y con frecuencia reciben de ellos recomendaciones
contradictorias e inconsistentes, |0 que aumenta su confusion y desconfianza.

Por otro lado, s los tratamientos recibidos fracasan, los pacientes piensan que estan
condenados a sufrir dolor durante el resto de su vida. Es mas, se sienten desamparados
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cuando, al informar a sus médicos de que €l tratamiento no ha tenido efecto, estos parecen
dudar de su sinceridad.

Segun e estudio, “en contra de la creencia de algunos médicos sobre el negativismo
acérrimo de las personas con lumbalgia crénica, cuando estos realmente mejoran no tienen
ningun problema en reconocerlo y reasumir unavida normal”.

En los pacientes en los que ya han fracasado mdiltiples tratamientos, la perspectiva de ser
derivados a uno nuevo genera esperanza, pero también desconfianza. A pesar de esto, méas
del 85% de los enfermos tratados con la intervencién neurorreflgjoterapica se sienten
satisfechos. (Fuente: Red Espafiola de Investigadores en Dolencias de la Espalda)

Astronautica

El radar de vigilancia espacial de la ESA detecta sus primeros
objetos

El radar de ensayo de la ESA que ayudard a desarrollar un sistema europeo para vigilar los
fragmentos de basura espacia ya esta funcionando por encima de las expectativas,
demostrando su capacidad para detectar objetos en Orbita baja.

Este radar, instalado en la region de Madrid, Espafia, fue entregado oficialmente ala ESA €
pasado mes de noviembre tras una intensiva camparia de ensayos.

Esta nuevainstalacion esta equipada con tecnologias clave que permiten detectar fragmentos
de basura espacial en orbita baja, lo que ayudara a avanzar en €l desarrollo de un sistema
radar con capacidad plena de operaciones. La posibilidad de emitir alertas de colision
mejorara significativamente la seguridad de | os satélites europeos en érbitas medias y bajas.

Este radar experimental ya es capaz de detectar objetos de aproximadamente un metro,
dependiendo de su altitud y de otros factores. Si bien esta resolucién es demasiado baja para
un sistema con capacidad plena de operacion — que requeriria poder detectar objetos de unos
10 centimetros — es suficiente para empezar a probar y a refinar nuevas tecnologias y
técnicas de deteccion, y es un importante primer paso.

El radar se encuentraen un arearestringida, y todas | as actividades de pruebay validacion se
estan llevando a cabo bajo una politica de datos de la ESA — las Instrucciones de Seguridad
del Programa para e Conocimiento del Medio Espacial (SSA) — desarrollada
especificamente para esta instalacion.

Durante las proximas pruebas, se cotgjardn los datos del radar con una ‘lista blanca de

objetos espaciadles autorizados, 10 que permitird desclasificar los resultados antes de
enviarlos al sistema SSA delaESA para su procesado y catal ogacion.
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“Durante las pruebas de aceptacion nos dimos cuenta de que este radar tenia unas
prestaciones excelentes’, comenta Gian Maria Pinna, Responsable del Segmento de Tierra
en laoficinadel programadelaESA parael Conocimiento del Medio Espacial (SSA).

Radar de pruebas en Espaiia. (Foto: ESA)

“Antes de terminar la calibracion del sistema, una tarea que llevara varios meses, ya somos
capaces de detectar objetos méas pequeiios y mas alejados de o previsto”.

“Un buen gemplo es la deteccion del satélite Landsat-5, que presenta un didmetro de 3.6
metros a 537 kilometros de altitud”.

En enero, mientras el equipo probaba e sistema siguiendo a la Estacion Espacial
Internacional — un objetivo extremadamente grande — los ingenieros se quedaron
desconcertados al detectar dos objetos.

“Més tarde nos dimos cuenta de que habiamos presenciado como la nave de
reabastecimiento Cygnus, mucho mas pequefia, partiadel complejo orbital”.

El radar también ha detectado |os satélites GOCE y Swarm de la ESA, varios fragmentos de
vehiculos de lanzamiento y otros objetos de aproximadamente un metro de diametro.

Se estima que hay mas de 700.000 fragmentos de basura espacia en érbita — muchos de
ellos de apenas 1-2 centimetros — que podrian dafiar o destruir un satélite operativo.
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La pérdida o interrupcion de los servicios por satélite tendria graves consecuencias para una
larga serie de actividades civiles y comerciales, como los sistemas de transporte terrestre,
aéreo 0 maritimo, la navegacion por satélite, las telecomunicaciones, los servicios de
radiodifusion, las tecnologias de la informacion y redes, la monitorizacion del clima o la
prediccion meteorol 6gica, por citar algunos g emplos.

La oficina del programa SSA de la ESA y la compariia espafiola Indra Espacio firmaron un
contrato por 4.7 millones de euros en € afio 2010 para desarrollar este radar. Indra Espacio
lidera un consorcio formado por Indra y por e Instituto Fraunhofer de Fisica de Alta
Frecuenciay Técnicas de Radar (FHR) de Alemania.

Este radar de pruebas es de tipo ‘monoestético’, 1o que significa que & transmisor y €
receptor se encuentran en el mismo lugar, separados por unos pocos cientos de metros.

Esta instalacién se complementara con un segundo radar de pruebas de tipo ‘biestético' —en
el que @ transmisor y €l receptor se encuentran en distintas ubicaciones geogréficas — que
esta siendo desarrollado por un consorcio liderado por ONERA, Francia, y con una serie de
telescopios Opticos y laser que vigilarén las érbitas mas altas.

“La aceptacion del primer elemento de una red de sensores tan complegja marca un
importante hito en el programa SSA de laESA”, explica Nicolas Bobrinsky, responsable del
programa.

“Las tecnologias que se estén desarrollando dentro de este programa seran fundamentales
para la creacion del futuro sistema operacional europeo que nos ayudara a salvaguardar

nuestros satélites de la amenaza que suponen los fragmentos de basura espacia”. (Fuente:
ESA)

Astrofisica

Un pulsar fugitivo emite un jet extraordinario
Articulo, del blog Astrofisicay Fisica, gue recomendamos por su interés.

El Observatorio de Rayos X Chandra de la NASA ha observado a un pulsar arrojando un jet
de particulas de alta energia sin precedentes, mientras escapa de un remanente de supernova.

Originariamente descubierto por e satélite INTEGRAL de la Agencia Espacial Europea,
este pulsar se encuentra a unos 60 afos-luz de distancia del centro del remanente de la
supernova SNR MSH 11-61A (en la constelacion de Carina).

Su velocidad es de entre 4 y 8 millones de kilémetros por hora (entre 2,5 y 5 millones de
millas por hora), por 1o que es uno de | os pul sares mas rapidos observados.

Este pulsar fugitivo, denominado IGR J11014 -6103, muestra un comportamiento peculiar.
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El articulo, del blog Astrofisicay Fisica, se puede leer aqui.

http://www.astrofisi cayfisica.com/2014/02/un-pul sar-fugitivo-emite-un-jet.html

El Cabuche (crénicas de la Facultad de Ciencias)/ El Destino, y €
compromiso social

Uno de los grandes huecos, en términos educativos, que arrastra la universidad potosina es
lo referente a la oferta educativa de filosofia, disciplina indispensable para un desarrollo
armonico y eficiente de un pais. En la década de los cincuenta llegé a ofrecerse para
posteriormente ser clausurada, tal como ha querido clausurarse su ensefianza en los niveles
medios de ensefianza, con el afortunado rechazo de la comunidad de filésofos e interesados
en lafilosofia en nuestro pais.

Si bien, se ha abierto oferta en € area de humanidades y convertida la coordinacion de
ciencias sociales en escuela, un asunto pendiente sigue siendo la filosofia. Resulta halagador
ver gue existen jovenes potosinos que muy recientemente se han interesado en su estudio
profesional, al menos conozco cuatro personas, dos de las cuales se relacionan con la
facultad de ciencias, como estudiantes de la misma, y en particular el caso de mi hijo, que
por situaciones particulares ha seguido ese derrotero. Otro de ellos es el hijo de nuestros
comparieros Evay Manuel.

Esto nos indica, la urgente necesidad de que la universidad se digne en configurar esa
opcion educativa, que tanta falta hace en estos tiempos que vivimos, por € bien de nuestros
jévenesy de la propia sociedad.

Por otro lado, por desgracia, se esta desaprovechando |os cursos de filosofia que se ofrecen a
estudiantes de ciencias, cursos que deberian de ser obligatorios y razones sobran para eso.
Luego la mal interpretada necesidad de acreditar cursos humanisticos, se confunden con
Cursos operativos y se acaba desaprovechando esos cursos que bien aportan a la formacion
de jovenes, independientemente del érea de su interés, como el caso de cursos de filosofia.
La semana pasada tuve la aegria de asistir a examen profesional de mi hijo, justo en €l area
de la filosofia, en temas de estética. Recordé, aquellas lecturas que siendo estudiante de
fisica, realizdbamos, tanto en el curso de filosofia, como de manera autodidacta con libros de
divulgacion en estéticay otras areas de lafilosofia, libros que por cierto han pasado a manos
de mi hijo, que mejor provecho le ha sacado.

En e fondo, e destino, como los poetas campesinos de la zona media de San Luis lo
refieren, para asignar su vocacion a la poesia decimal campesina, en €l son arribefio, ha
hecho presa de Memo mi hijo, pues su tema e interés en la musica ha tenido mucha
influencia dicha corriente de cultura popular y e compromiso social asociado. En €l tema
gue le toco desarrollar en su investigacion y posterior defensa, esta justo esta inspiraciéon en
los poetas campesinos, aungue no |o patenta explicitamente en su trabajo.

Hace algunos afios, cuando habia decidido estudiar misica y buscaba una universidad para
ello, pasdbamos vacaciones en Conca en plena Sierra Gorda, de regreso paseé a la comunidad
de Conca a buscar a un varero, violinista, llamado Juan Vazquez, mismo que no
encontramos pues estaba en sus labores diarias en la milpa, continuamos nuestro camino y
pasamos a la comunidad de El Refugio a buscar a Don Lupe Reyes, poeta, que acababa de
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recibir el Premio Naciona de Ciencias y Artes, igualmente no lo encontramos, andaba en la
milpa juntando tierra para macetas y adornar unas hermosas plantas que le regalé a su
esposa. Estuvimos platicando con sus hijos y esposa y Don Lupe no llegaba. Finamente
tuvimos que emprender el regreso a San Luis. Después de ese acontecimiento, Memo
decidio renunciar a estudiar musicay seguir su compromiso religioso que habia asumido. El
argumento: Estos campesinos tenian sus faenas diarias y la musica, su destino, como una
actividad que llenaba su espiritu y que a manera de compromiso, contribuia con su
comunidad transmitiendo educacion a sus comunidades a través de la poesia decimal, y la
valona cantada, todo €llo realizado, digamos, en horas no laborales. El destino, tocaba a
Memo y esa leccion dada por esos hombres de campo normaria su posterior actividad,
Ilevandol o ahora por la filosofia.

A propdsito de poetas, de Alejandro Filio, No te cambio.

Compariera s me algjo un dia /una tarde, una mafiana, un junio /solo es momentanea
la partida /no te escribo en despedida /porgue no levanto un muro /Llevo tu cintura
bajo el brazo /brilla a cada nota, en cada aplauso /cura una cancion cualquier
ausencia /y aligera la impaciencia /de regreso hasta tu abrazo /No te cambio por un
ver so, /una voz, una palabra, /eres parte de este intento /de estas manos, de esta causa
/y no vale una tonada /mas que el tono de tu cuerpo /cuando cae sobre la almohada
/la tormenta de tu pelo /Compafiera si despiertas una /piensa que uno somos en
silencio /es la soledad buena fortuna /cuando brilla entre la espera /de quien prometio
regreso /No es esta verdad antagonismo /contra la verdad gue nos ampara /no hay
rivalidad, no existe abismo /entre métricas y ritmos /y mi boca por tu espalda/ No te
cambio por un verso, /una voz, una palabra, /eres parte de este intento /de estas
manos, de esta causa /y no vale una tonada /méas que el tono de tu cuerpo /cuando cae
sobre la almohada /la tormenta de tu pelo.
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