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MUSEO DE HISTORIA DE LA CIENCIA DE SAN LUIS POTOSI

La Sociedad Cientifica “Francisco Javier Estrada™. con el apoyo de la Universidad Auténoma
de San Luis Potosi

CONVOCAN
al

XXXII CONCURSO REGIONAL PAULING DE FISICA Y MATEMATICAS
Alfonso Lastras Martinez

BASES
1.- Podra participar cualquier estudiante de tercero y sexto aiio de primaria, secundaria y preparatoria
de cualquier Estado de la Repiiblica MeXicana.
2.- Cada participante podrd concursar, dependiendo de su escolaridad, en los siguientes quince
concursos: Primaria: 1) Concurso “Manuel Mirabal Garcia” de Ciencias categoria petit, 2) Concurso
“Miguel Angel Herrera Andrade™ de Ciencias Naturales, 3) Concurso “José Luis Moran Lopez” de
Matematicas; Secundaria: 4) Concurso “Francisco Mejia Lira” de Biologia para primero de
secundaria. 5) Concurso “Candelario Pérez Rosales™ de Fisica para segundo de secundaria. 6)
Concurso “Jesus Gonzalez Hemandez™ de Quimica para tercero de secundaria, 7) Concurso “Joel
Cisneros Parra™ Retos en Fisica abierto para secundaria, 8) Concurso “Gerardo Saucedo Zarate™ de
Ciencias del Espacio abierto para secundaria. 9) Concurso “Jesus Urias Hermosillo” de Matemadticas
para primero de secundaria. 10) Concurso “Magdaleno Medina Noyola™ de Matemdticas para segundo
de secundaria, 11) Concurso “Helga Fetter Nathansky™ de Matemadticas para tercero de secundaria:
Preparatoria: 12) Concurso “Gustavo del Castillo y Gama™ de Fisica, 13) Concurso “Juan José
Rivaud Morayta” de Matematicas, 14) Concurso “Yolanda Gomez Castellanos™ de Astronomia v 15)
Concurso “Jesns Dorantes Dévila™ de Nanotecnologia.
3.- El concurso consistird de un examen escrito que se celebrara, para Ciencias el 6 de junio de 2014,
para Mateméticas el 7 de junio de 2014, para Primaria el 7 de junio de 2014, para el concurso de Retos
en Fisica abierto para secundaria y de astronomia para preparatoria el 10 de junio de 2014 y para
Nanotecnologia 11 de junio. Todos los concursos inician a las nueve de la manana.
4.- Las inscripciones tendran un costo de $60 (sesenta pesos) por concurso ¥ podran realizarse con
pago a la cuenta No. 2605791979 de Bancomer. vy la formalazacion de la misma en los lugares que se
indiquen.
5.- Deberan presentar su credencial vigente y su ficha de inscripcion el dia del examen. Requisito
indispensable.
6.- Se prenuara a los tres pritneros lugares de cada uno de los quince concursos.
7.- Los resultados se comenzaran a publicar el 20 de junio de 2014, indicandose el lugar v la fecha de
premiacion. El jurado calificador estara formado por especialistas en los temas. Su fallo sera
inapelable.
8.- De los concursos de fisica categorias secundaria y preparatoria se otorgaran acreditaciones para
conformar la preseleccion potosina para las Olimpiadas Nacionales de Fisica.
9.- Cualquier punto no previsto en esta convocatoria sera resuelto por el Comité Organizador.
10.- La informacién oficial estara siendo publicada en la direccion electrénica (Se recomienda
revisarla periddicamente): http://galia.fc.uaslp.mx/museo/FisMat
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La Sociedad Cientifica Francisco Javier Estrada, la Red Nacional de
Actividades Juveniles en Ciencia y Tecnologia, el Movimiento Internacional
para el Recreo Cientifico y Técnico MILSET y La Facultad de Ingenieria de la
Universidad Auténoma de San Luis Potosi

' - Soc:ed ad W
Red Nacional de A;I::;E.'lao E ST RA DA

Juveniles en Ciencia y Tecnologia

CONVOCAN

A estudiantes y profesores de preescolar, primaria, secundaria, preparatoria y

profesional, interesados en el desarrollo y presentacion de proyectos cientificos y
técnicos a participar en

EXPOCIENCIAS SAN LUIS POTOSI 2014

EXIPX
CIENCIAS

San Luis Potom 2014

Que se llevara a cabo del 24 al 26 de septiembre de 2014,
en la Facultad de Ingenieria de la UASLP

XVIll Concurso Estatal de Experimentos, Proyectos
Cientificos y de Innovacion Tecnoldgica

CONACYT
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Descifrado el mecanismo de activaciéon completo de una familia de oncoproteinas
Analizan los beneficios del ejercicio fisico en mujeres con cancer de mama
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La cocina de gas puede aumentar los sintomas del asma
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Agencias/

Curiosity capta dos asteroides desde
Marte

El Universa

-

Jupiter

Deimos

Fueron fotografiados el pasado 21 de abril. (Foto: NASA )

El rover captd por primera vez los asteroides Ceres y Vesta, l0s cuerpos mas grandes del
cinturén de asteroides

El rover Curiosity de laNASA ha captado por primeravez y desde la superficie de Marte, la
imagen de dos asteroides: Ceresy Vesta, los cuerpos més grandes del cinturon de asteroides
entre Marte y Japiter.

L os asteroides, que parecen dos pequefias rayas, fueron fotografiados el pasado 21 de abril
por una camara del rover con una exposicion de 12 segundos.

"La imagen forma parte de un experimento de control de la opacidad de la atmosfera
nocturnaen Marte", sefial6 Mark Lemmon.

"Las dos lunas de Marte fueron los principales objetivos de la noche, pero elegimos cuando
unade las lunas (Deimos) estaba cercade Ceresy Vesta'.

Ceresy Vesta son cuerpos mas grandes y lejanos que cualquier asteroide cercano alaTierra,
eincluso Ceres, es considerado un planeta enano.

Estos asteroides son el destino de una préximamision de laNASA.
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El dolor no puede contra el deseo sexual

El Universa

Seguin un experimento con ratones, 10s machos mantienen e deseo sexual aungue sientan
dolor

La razon por la que los machos desean tener sexo aunque tenga un dolor intenso en
cualquier parte del cuerpo, y que las mujeres, en una situacion similar se inhiban, podria ser
biologicay no social.

Seguin un estudio realizado con ratones y publicado en The Journal of Neuroscience, sefiala
gue los machos mantienen su deseo sexual aungue presenten un dolor semejante a la de una
guemadura solar.

Para llegar a esta conclusion, investigadores de la Universidad de McGill en Montreal,
estudiaron a varias pargjas de ratones que presentaban una "intensa' actividad sexua y
fueron separadas en unajaula con barrera.

Los investigadores indujeron dolor a cada raton mediante la aplicacion de pequefias dosis de
inflamatorios en cola, patas, genitales y mgjillas, lo que provocd un dolor semejante a una
guemadura de Sol.

Después, los roedores fueron colocados en una nueva jaula donde machos y hembras podian
interactuar.

Los investigadores descubrieron que los machos, aln con dolor, tenian el mismo deseo
sexual que a principio del experimento, sin embargo, en las hembras habia disminuido hasta
50% su motivacion sexual.

El estudio podria ayudar a comprender el comportamiento sexua de los hombres y las
mujeres, y €l por qué ellas reprimen su deseo en determinados contextos.

ILLas mascotas de verdad "aman'" a sus
duenos

GDA / El Mercurio / Chile| El Universal
L as mascotas también liberan la"hormona del amor" cuando estan con sus duefios

Una investigacion realizada en Arkansas, Estados Unidos, por la Universidad de Claremont,
comprob6 gue los animales domesticados son capaces de "amar" a sus duefios e incluso a
animales de otras especies.
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También pueden amar a animales de otras especies. (Foto: Archivo)

Los cientificos midieron los niveles de oxitocina, una hormona relacionada con los
sentimientos amorosos, de un grupo de perros y gatos antes y después que jugaran con un
grupo de 100 humanos.

Tras la sesidn, notaron un aumento similar al que ocurre cuando hay sensaciones de amor en
|as personas.

Difunde resultados de la encuesta nacional De la penumbra a la oscuridad

El habito de la lectura no mejora;
seguimos igual que en 2006: Caniem

Las politicas publicas en el sexenio pasado “no fueron importantes”
Selee un promedio de 2.94 libros por persona

Visitar museos y espacios culturales implica “una probabilidad cercana a 65 por ciento de
gue exista un lector a futuro’

El formato el ectrénico solo es una herramienta de consulta

AnaMonica Rodriguez/ La Jornada

Los niveles de lectura en el pais “no son muy alentadores, puesto que en 2006 segin una
investigacion se sostuvo que seleia 2.9 libros per capita. Ahoralos resultados de la Encuesta
Nacional de Lectura 2012 arrojaron el dato estadistico de 2.94".

Asi lo sefialaron José Angel Quintanilla, presidente del Consejo Directivo de la Fundacion
Mexicana para el Fomento de la Lectura (FunLectura), perteneciente a la Camara Nacional

7081



El Hijo de El Cronopio No. 1151/1693

de la Industria Editoria Mexicana (Caniem), y e coordinador Lorenzo Gomez Morin,
quienes ofrecieron € perfil de los lectores y no lectores en el pais tras haberse realizado la
investigacion con encuestas a2 mil personas, entre 16 y 65 afios de edad.

L ectura de escolares de secundaria en la explanada del Palacio de Bellas Artes, en abril de
2011. La encuesta auspiciada por la Camara Naciona de la Industria Editorial Mexicana
abarcd un universo de 2 mil personas con edades de 16 a 35 afios. Foto Francisco Olvera

Esta seleccion del grupo de estudio se “realizé en su domicilio en distribucion a azar a
partir de los distritos electorales en la Republica Mexicana’, explico Quintanilla.

Lo cierto, agreg0, “es que tampoco esperdbamos cambios porque las politicas publicas para
la promocion de la lectura en el sexenio (pasado) no fueron ni importantes ni sostenidas, de
manera gque no habia expectativa de algunamejora’.

También, dijo, “decidimos, para hacer planteamientos de politica publica —uno de los
objetivos de FunL ectura— analizar qué es lo que hay en e entorno de un buen lector y de un
mal lector”.

Al respecto, prosiguid, se determinaron algunos elementos para tratar de ofrecer
probabilidades estadisticas de un hébito lector razonable.

Entre esos el ementos, subrayd Quintanilla, “destacan lalectura por parte del padre, € interés
por lalecturaen lafamilia, ademés de que se debe de leer durante 30 minutos diarios”.

Mientras, €l “no lector es quien no lee libros, no lee por gusto ni por necesidad”.
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Claroscuros

Segun datos arrojados por la encuesta, también tiene impacto para crear habitos de lectura el
hecho de que las personas visiten museos y espacios culturales, lo cual implica “una
probabilidad cercanaa 65 por ciento de que exista un habito lector afuturo”.

Ademés “nosotros consideramos que un buen lector es aquel que lee por gusto, que lee més
de 30 minutos a dia o alrededor de 2:30 horas ala semana’.

Y, sobre todo, afiadié Quintanilla, que “lean libros, porque no es lo mismo leer en €
Metrobus un letrero o un espectacular que hacer unalecturareflexiva’.

La encuesta “también arroj0 que se lee mucho menos revistas y periodicos que libros’,
puntualizé.

Estos fueron algunos detalles sobre qué se lee y cdmo se lee a partir del universo de estudio
gue reflg6 los claroscuros de ese habito en el pais.

“Lalectura no es entendida ni aceptada como un derecho ciudadano de primera necesidad”,
sefial 6 Gomez Morin.

Ademés, dijo, “los estudios sobre comportamiento lector son fundamentales para evaluar €l
impacto de politicas publicas de lectura que incluye el acceso de la poblacion a la cultura
escrita’.

Esta investigacion y resultados predictores del hébito de la lectura se efectuaron en
colaboracién con la Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (Flacso).

La encuesta nacional titulada De la penumbra a la oscuridad se presenté anoche en €l
contexto de la primera version de Expo Publica, laferiadel libro de la ciudad de México que
sedesarrollaen el World Trade Center.

El encuentro editorial organizado para conmemorar €l 50 aniversario de la Caniem, seinicio
el 25 de abril y concluira el 4 de mayo.

En mas de 8 mil metros cuadrados, |os asistentes encuentran todas las opciones de lectura:
novela, cuento, superacion personal, libros técnicos y educativos, infantiles y mucho titulos
mas.

Para formar los hébitos lectores, coincidieron, en que “la familia tiene mucho por hacer a
respecto”. No sabemos la razon, pero quedo en claro que es necesario que € padre leamasy
participe en animar alalecturaa sus hijos, tarea que la madre si estd cumpliendo.

También, el estudio indica que resulta definitivo para que los hijos de familia adquieran €l
habito de lalectura, que exista en el hogar presencia constante de libros.

En cuanto al formato electrénico, se nota ya un impacto, pero no en cuanto a un tipo de
lectura atenta y concentrada, sino solamente como herramienta de consulta. Los usuarios —
arroja el estudio— buscan enterarse de algo en particular y no siguen leyendo. No leen libros
el ectronicos de manera significativa.
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Ademés, “los estudios han demostrado que las politicas pablicas no han sido
suficientemente solidas para dar sustento a practicas sociales de la lectura en la poblacion
alfabetizada”.

La paradoja, puntualizd6 Gomez Morin, “es que no es lo mismo estar alfabetizado que ser
lector”.

El experimento, realizado por un laboratorio de NY, clave para la investigacion de la
diabetes

Crean células capaces de segregar
insulina por medio de clonacion

El logro “aumenta la probabilidad de que se produzcan embriones humanos para generar
terapias para un individuo en particular”, afirma especialista de universidad de Cleveland

Células madre embrionarias creadas a partir de tejido de una mujer con diabetes tipo 1.
Fueron inducidas para convertirse en células beta productoras de la hormona. Laimagen fue
proporcionada por Bjarki Johannesson, de Stem Cell Foundation Research Institute, de
Nueva Y ork. Foto Reuters

REUTERS
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Nueva Y ork, 29 de abril. Un laboratorio en Nueva Y ork anunci6 el lunes que se convirtio en
€l tercer centro estadunidense en crear embriones humanos mediante la clonacion de células
de personas vivas, y gque obtuvo células capaces de segregar insulina, en lo que podria ser un
paso clave paralainvestigacion de la diabetes.

Ademas de clonar las células de una mujer con diabetes 'y crear embriones 'y células madre
perfectamente coincidentes en términos genéticos, los cientificos obtuvieron células madre
gue se volvieron células capaces de generar insulina.

El descubrimiento elevo las esperanzas de cumplir un antiguo suefio de la investigacion con
células madre: la creacion de células de reemplazo especificas para personas con diabetes,
enfermedad de Parkinson, insuficiencia cardiacay otras enfermedades graves.

Pero también sugirié que podria ser inminente algo que advierten hace tiempo la Iglesia
catdlicay otros defensores del derecho alavida, y es que los cientificos comiencen a crear
i ndi scriminadamente embriones humanos por pedido.

La triada de éxitos “aumenta la probabilidad de que se produzcan embriones humanos para
generar terapias para un individuo en particular”, dijo el especialista en bioética Insoo Hyun,
de la Escuela de Medicina de la Case Western Reserve University, en Cleveland.

“La creacion de mas embriones humanos para experimentos cientificos es inevitable’,
agrego.

El avance acelerado en la investigacion con células madre embrionarias comenzd en mayo
del afo pasado con dos experimentos.

Cientificos liderados por Shoukhrat Mitalipov, de la Oregon Health & Science University,
informaron entonces que habian creado embriones humanos sanos en una fase temprana —
bolas huecas con unas 150 células—- fusionando Ovulos con células de un feto en un
experimento, y un bebé en otro.

A principios de este mes, expertos del Instituto de Células Madre CHA de Sell, en Corea
del Sur, anunciaron que habian obtenido el mismo resultado a partir de células de la piel de
dos hombres adultos.

En cada caso, los cientificos utilizaron una version de la técnica empleada para crear a la
ovejaDolly en 1996, el primer clon de un mamifero adulto.

La llamada transferencia nuclear de células sométicas (SCNT, por sus siglas en inglés),
consiste en eliminar el ADN nuclear de un évulo, fusionarlo con una célula de una persona
viva, y estimular cada 6vulo para que empiece a dividirse y multiplicarse. EI embrién
resultante incluye células madre que pueden convertirse en cualquier tipo de célula humana.

Aunque suena muy simple, inmensos obstéculos técnicos impidieron que los cientificos
lograran la SCNT humana durante mas de una década de intentos.

Ahora que tienen un método confiable, incluyendo |os nutrientes correctos para mantener |os
ovulos y € momento adecuado para iniciar la division, tienen “una forma reproductible y
fiable de crear células madre especificas para pacientes’, por medio de la clonacion, dijo el
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doctor Robert Lanza, jefe cientifico de Advanced Cell Technology y coautor del trabajo
CHA.

En el estudio mas reciente, publicado en la edicion digital de la revista Nature, cientificos
liderados por Dieter Egli, de la institucién neoyorquina de capital privado Stem Cell
Foundation Research Institute, derivaron “células beta’ productoras de insulina de los
embriones que clonaron de una persona de 32 afios con diabetes tipo 1.

La diabetes tipo 1 es una enfermedad autoinmune en la que € organismo ataca a las células
productoras de insulina. Las células beta no funcionan en esa forma incurable de la
enfermedad, también conocida como diabetes juvenil, que se trata con insulina.

Las células beta obtenidas producen tanta insulina como las de un pancreas humano sano,
dijo Egli. Cuando se trasplantaron a ratones de laboratorio, las células funcionaron con
normalidad, fabricando insulina en respuesta a la glucosa.

Egli no tiene planes de trasplantar células beta derivadas de células madre a pacientes con
diabetes tipo 1, en gran parte porgue las nuevas células tendrian € mismo futuro que
aguellas con las que ha nacido el paciente.

Por tanto, uno de los usos mas importantes de | as células beta creadas por laboratorio seraen
investigacion, no en terapia, dijo e bidlogo Douglas Melton del Instituto de Células Madre
de Harvard, quien no particip6 del estudio.

Fallece el destacado astronomo Octavio
Cardona Nunez

LaJornada

Meéxico, DF. Autor de un gran nimero de articulos de investigacion, miembro de la
Academia Mexicana de Ciencias, €l doctor Octavio Cardona Nuriez, fallecié el pasado 28 de
abril informd € Instituto Nacional de Astrofisica, Opticay Electronica (INAOE).

Destacado astronomo y quien fue uno de los primeros investigadores de la Coordinacion de
Astrofisica de este instituto, €l doctor Cardona nacio en e afio de 1943 en e estado de
Zacatecas.

Estudio la licenciatura en Fisica en la Facultad de Ciencias de la Universidad Nacional
Auténoma de México, y obtuvo la maestriay el doctorado en Astrofisica en la Universidad
de Colorado, Estados Unidos.

En un comunicado publicado en su pagina de Internet, el INAOE informé que las lineas de
investigacion que cultivd en su vida académica fueron atmosferas estelares, estrellas Wolf-
Rayel e instrumentacion astronémica.
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Doctor Octavio Cardona Nufiez. Foto http://astro.inaoep.mx/

Fue autor de un gran numero de articulos de investigacion, y dirigié diversas tesis de
maestriay doctorado.

La escritora Elena Poniatowska o entrevistd hace ya més de un afio para la realizacion del
libro EI Universo o nada, biografia del astronomo Guillermo Haro.

Investigadores piden proteger las
ultimas reservas de viruela en nombre
de la ciencia

AFP

Washington. Las Ultimas reservas de la viruela no deberian ser destruidas porque ain fata
llevar a cabo importantes investigaciones sobre este peligroso virus, si bien nadie ha sido
infectado con é desde 1977, dijeron cientificos este jueves.
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Esta peticion de tres investigadores de Estados Unidos y Brasil tiene lugar en momentos en
gue la Organizacion Mundial de la Salud (OMYS) se prepara para discutir €l destino de la
investigacion sobre laviruela.

Las Ultimas reservas del virus vivo de la viruela -que causa una enfermedad que se presenta
con erupciones en la piel y puede ocasionar la cegueray la muerte- estan resguardadas en
laboratorios de alta seguridad en Rusiay Estados Unidos.

"A pesar de que ha habido avances considerables’, escribieron los cientificos en la revista
PLOS Pathogens, "consideramos que la investigacion con virus vivos de viruela alin no ha
terminado y que quedan por cubrir importantes baches'.

El articulo de opinion fue firmado por Inger Damon del Centro de Control y Prevencién de
Enfermedades de Estados Unidos, Clarissa Damaso de la Universidade Federale do Rio de
Janeiro y Grant McFadden del Colegio de Medicinade laUniversidad de Florida.

Los tres indicaron que hay pocas existencias de vacunas contra la viruelay que éstas fueron
desarrolladas en los afios '60 y '70. Ademaés, las pruebas de diagndstico que permiten
distinguir la viruela de otras enfermedades relacionadas no estdn completas aln, asi como
tampoco € desarrollo de medicamentos para tratar esta enfermedad en caso de que
sobrevenga un nuevo brote.

La asamblea de la OMS se reunird este mes para decidir si destruird las Ultimas reservas del
virusdelaviruela, o si permitira que continden las investigaciones.

A los cientificos les preocupa que la opinion publica, temerosa de que e virus sea
reintroducido en la naturaleza intencionalmente con fines criminales, acabe por inclinar la
balanza hacialaidea de la destruccién total .

"Aun no se han cumplido los objetivos originales de la agenda de la OMS, que son €l
desarrollo de vacunas nuevas y mas seguras, la fabricacion de medicinas antivirales y €
perfeccionamiento en el diagndstico”, recordaron |os expertos.

La viruela se decreto erradicada en 1980 y es actualmente la Unica enfermedad humana que
ha sido formamente eliminada, segiin la OMS. El dltimo caso documentado en e mundo
ocurrié en Somaliaen 1977.

Cientificos miden por primera vez la
duracion de un dia en un exoplaneta:
ocho horas

AFP
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Un equipo de cientificos holandeses ha logrado, por primera vez, medir la duracion de un
diaen & exoplaneta Beta Pictoris, ocho horas, utilizando €l Very Large Telescope localizado
en Chile. Foto Reuters

Santiago. Se sabe que cada vez hay més y que algunos de €ellos relinen condiciones
habitables, pero ahora un equipo holandés ha logrado por primera vez medir la duracién de
un dia en e exoplaneta Beta Pictoris, ocho horas, utilizando e Very Large Telescope
localizado en Chile.

Los exoplanetas son aquellos planetas identificados fuera del Sistema Solar, un érea donde
se han producido cada vez mas descubrimientos en los Ultimos afios. la NASA estim6 en
febrero que ya hay mil 700 identificados y més recientemente se confirmo € hallazgo del
primer exoplaneta del tamafio de la Tierra donde existiria agua en estado liquido, lo que lo
haria potencial mente habitable.

Un equipo de astronomos holandeses de la Universidad de Leiden y € Instituto para la
Investigacion Espacial de los Paises Bajos (SRON) ha logrado, utilizando el Very Large
Telescope (VLT) del Cerro del Paranal en Chile, medir la duracion de un dia en uno de esos
exoplanetas. unajornada en el Beta Pictoris b transcurre en tan solo ocho horas.

Los cientificos estimaron que el ecuador de este planeta -16 veces mas grande y con una
masa 3 mil veces mayor que la Tierra- gira a una velocidad de 100 mil kilémetros por hora,
extremadamente deprisa en comparacion con los 17 mil kilémetros por hora a los que vigja
nuestro planeta 'y sdlo comparable en el Sistema Solar a los 47 mil kilémetros por hora de
Jlpiter.

La relacion entre la masa y la rotacion observada confirmaria que se pueden hacer
extensibles a exoplanetas las condiciones en € Sistema Solar, algo que podria estar
relacionado con el proceso de formacion de planetas.
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"No se sabe por qué algunos planetas giran rapido y otros més despacio”, afirma Remco de
Kok, coautor del estudio publicado en larevista Nature de este miércoles, "pero esta primera
medida de la rotacién de un exoplaneta muestra que la tendencia vista en € Sistema Solar,
donde | os planetas mas masivos giran més deprisa, puede aplicarse alos exoplanetas’.

"Debe tratarse de una consecuencia universal derivada de la forma en que se crean los
planetas’, afadio.

Hacia un mapa de exoplanetas

Beta Pictoris es un planeta extremadamente joven, de tan sdlo 20 millones de afios, frente a
los 4 mil 500 millones de la Tierra, y se espera que cuando crezca se enfrie alin mas y se
encoja, o que haria que rotase alin més rapido.

Los investigadores fueron capaces de determinar la rotacion de Beta Pictoris b, un astro
formado por gas gigante y descubierto en 2008 que orbita alrededor de la estrella Pictoris,
situada a 63 afios luz de la Tierra, utilizando una técnica llamada espectroscopia.

Los resultados de esta investigacion podrian conducir a un mapa detallado de exoplanetas,
su masay condiciones especificas en el futuro.

"Ahora sabemos, gracias a este estudio, que Beta Pictoris b es seguramente un planetay no
una enana marrén (a menudo conocidas como estrellas fallidas), por lo que desde ahora se
usara este supuesto”, afirmé por su lado Dimitri Mawet, astrénomo del Observatorio Austral
Europeo (ESO) gque también trabajacon el VLT.

"Tenemos medidas muy importantes y nos sirven para afinar el modelo de la atmdsfera de
este planeta (...) que serdn la base para conocer los demas y entender de qué estén
formados".

Mawet subrayo que es la primera vez que se demuestra la velocidad de rotacion. "Nos
permitira tener estadisticas y aprender sobre la formacion de los planetas y su velocidad de
rotacion, y también sobre las condiciones de su superficie. Esto abre la puerta a muchos
descubrimientos emocionantes en el futuro”.

Revelan el traje que se usara para viajar
a Marte

El Universal

Setratade "Technology”, disefio de laserie Z-2
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Se esperaque €l nuevo tragje esté listo para noviembre. (Foto: NASA )

Con mas de 200 mil votos, la NASA vy € publico han elegido €l nuevo traje que utilizaran
los astronautas en €l futuro vigje a Marte, se trata de "Technology", de la serie Z-2.

Mediante una votacion online, "Technology" desbancé a los modelos "Biomimicry" y
"Trendsin Society" a obtener 233 mil 431 votos, es decir 63%.

El nuevo disefio tiene un material mas grueso en la parte superior del torso, 10 que permitira
mayor durabilidad, ademas de que las botas estan mucho més cerca de la naturaleza 'y son
compatibles con un entorno de vacio total.

Desde 2012, los disefios de la serie Z-2 gustaron debido a sus novedades y semejanza d
personaje de Buzz Lightyear de la cinta animada Toy Story.

Segun laNASA, se esperaque el nuevo trgje esté listo para noviembre.

Artritis afecta el equilibrio y resta fuerza
a las piernas

AP
El dolor y rigidez acrecienta el riesgo de las caidas

Los adultos de mediana edad que padecen artritis tienen el mismo riesgo de caer y sufrir
lesiones que los mayores, de acuerdo con un estudio conocido € jueves.

Una encuesta telefOnica realizada por €l gobierno estadounidense revel 6 que un tercio de los
adultos mayores de 65 que padecen artritis habian sufrido una caida €l afio anterior, pero la
cifra eralevemente mayor paralos de 45 a 64 afnos.
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El grupo de 45 a 64 afios también reportdé mayor nimero de lesiones: 17% comparado con
12% de los mayores.

Muchos de |os afectados por artritis son personas con sobrepeso. (Foto: Archivo)

El dolor y rigidez de las articulaciones propio de la artritis afecta €l equilibrio y resta fuerza
alos miembros inferiores, 1o cual acrecienta el riesgo de las caidas. Muchos de |os afectados
por artritis son personas con sobrepeso.

El informe fue difundido por los Centros de Control y Prevencion de Enfermedades (CDC
eninglés).

Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Astronautica

Gran Enciclopedia de la Astronautica (309): American Institute
of Aeronauticsand Astronautics

American Institute of Aeronautics and Astronautics
Asociacion; Pais: EEUU; Nombre nativo: AIAA

El 31 de enero de 1963, la American Rocket Society se fusionaba con el Institute of the
Aerospace Sciences, creando € actual American Institute of Aeronautics and Astronautics
(AlAA). Estas dos ingtituciones, fundadas la primera en 1930 (como American
Interplanetary Society) y la segunda en 1932 (como Institute of the Aeronautical Sciences),
desarrollaron durante décadas una intensa labor de divulgacion y promocion de la
astronauticay la aeronautica.
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Durante e momento dgido del interés por estas ciencias, en los afios 50 del pasado siglo, no
erararo gque los miembros de una sociedad |o fueran también de la otra. Y dado que cubrian
teméticas muy parecidas, se empezd a hablar de una posible unién entre ambas. La primera
reaccion de los interesados, sin embargo, no fue demasiado positiva, y se necesitarian afios
de acercamiento de posturas y de preparacion de un programa conjunto para que algo asi
fuera posible. Ello se logré finamente a principios de los afios 60, llevandose a cabo la
fusién en 1963. El nuevo organismo, en cuyo nombre se destacaba €l interés técnico tanto
por la aeronautica como por la astronautica, consolido las directivas de sus predecesores,
reduciendo su numero y optimizandolo. Se establecieron 47 comités técnicos y se
establecieron 66 sucursales |ocales, dos de | as cuales se encontraban en Australia.

AIAA

Como toda asociacion de este tipo, la AIAA informaria a sus miembros con una revista
[lamada AIAA Journal, que cubriria infinidad de temas. Posteriormente surgieron otras dos
mas especializadas, € Journa of Aircraft y el Journa of Spacecraft and Rockets, cuyos
titulos indicaban claramente su tematica. No serian las Ultimas, ya que se afiadirian con €l
tiempo otras revistas, hasta las siete que se publican hoy en dia. En 1964, la revista de
caracter general que se enviaria a los asociados seria Astronautics and Aeronautics, cuyo
titulo fue cambiado a Aerospace America en 1984. Es la que alin sigue enviandose cada mes
a todos los miembros y contiene articulos y noticias generalistas sobre el campo
aeroespacial.

Paralelamente, la AIAA ha publicado con los afios un gran nimero de libros técnicos y
especializados, asi como otros divulgativos. Su actual obra de promocion se centra sobre
todo en simposios, conferenciasy entregas de premios a personalidades destacadas.

LaAlAA teniaunos 38.000 miembros en 1965, muchos de ellos de otros paises y sobre todo
profesionales. En la actualidad tiene de 35.000 a 39.000 asociados, incluyendo empresas
aeroespaciales que gozan de una presencia corporativa. A través de ellas se entregan becasy
se patrocinan proyectos.

La AIAA es d representante estadounidense en la Federacion Internacional de la
Astronautica y manejaba en 2009 un presupuesto de 21 millones de dblares. Tiene su sede
en Reston, Virginia. También dispone de una Fundacién para fomentar la educacion, y
capitul os especiales para estudiantes.
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Astronautica

L anzados los satélites Luch-5V y € Kazsat-3

Rusia lanzo el 28 de abril un cohete Proton-M/Briz-M con dos satélites de comunicaciones
geoestacionarias a bordo, € Luch-5V y & Kazsat-3. Ambos inauguraron la utilizacion de
una version mejorada del vector, [lamada Fase 1V, gue incorpora cambios suficientes para
aumentar hasta los 6.300 Kg la masa satelizable en una trayectoria de transferencia
geoestacionaria.

El despegue, desde Baikonur, se produjo a las 04:25 UTC, y se desarroll6 inicialmente de
forma correcta. La etapa superior Briz-M actuaria en diversas ocasiones para soltar a sus
pasagjeros en laruta prevista.

El Luch-5V es un satélite propiedad del Gobierno, basado en una plataforma Ekspress-
1000A construida por la empresa ISS Reshetnev. Con un peso de 1.148 Kg, transporta
repetidores en banda Ku y S que se usarédn para conexiones de comunicaciones y enlaces
entre otros satélites (incluyendo la estacion espacial) y la Tierra. Se estima una vida Gtil de
unos 10 afios. Incorpora también una carga COSPAS-SARSAT.

El Kazsat-3, en cambio, es propiedad de Kazajstan. Construido por 1SS Reshetnev sobre una
plataforma Ekspress-1000NTA, dispone de 28 repetidores en banda Ku, proporcionados por
la compariia europea Thales Alenia Space. Su vida Util minima estimada es unos 15 afios.
Servira para comunicaciones desde la posicion geoestacionaria 58,5 grados Este.

(Foto: Roskosmos)
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(Foto: Roskosmos)

videos

http://www.youtube.com/watch?v=f9 b514L Gb0

http://www.youtube.com/watch?v=eQXiVL4s7-Y

http://www.youtube.com/watch?v=F0c8rnZ\W6yqg

http://www.youtube.com/watch?v=w2vOMKkvFrkl

Arqueologia

Inesperado crisol de culturas en  Medio Oeste de Estados
Unidos hace casi mil afios

Durante mucho tiempo se ha venido creyendo que € yacimiento arqueoldgico de Cahokia,
antafio una ciudad precolombina, situada en la confluencia de los rios Misuri y Misisipi,
siempre tuvo una poblacion relativamente homogénea y estable, proveniente de los
alrededores.

Ahora, e equipo de los arquedlogos Thomas Emerson, Philip A. Slater y Kristin M.
Hedman, de la Universidad de Illinois en Champaign, Estados Unidos, ha obtenido nuevas
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evidencias que demuestran, por vez primera, que € antiguo asentamiento humano de
Cahokiatuvo una poblacion considerable de inmigrantes.

Cahokia fue en cierto modo un experimento pionero de vida urbana en su region, en
pal abras de Emerson.

Cada vez estd mas claro que Cahokia, en torno a afio 1100 de nuestra era, fue un centro
urbano con casi 20.000 habitantes, una cifra muy alta para €l nimero de habitantes que
acostumbraban a tener |as localidades de aquellos tiempos.

El crecimiento poblacional de Cahokia, al igual que el de otras urbes de la antigliedad, se
debi ¢ sobre todo a lainmigracion, no tanto a un mayor indice de natalidad.

Los andlisis realizados en la nueva investigacion han permitido obtener detalles reveladores
sobre la composicién quimica de 133 dientes de 87 personas enterradas en Cahokia durante
el apogeo de la ciudad. Los investigadores observaron especificamente las proporciones de
isotopos de estroncio en los dientes y en |os restos de pequefios mamiferos de la misma érea.

Las proporciones de isotopos de estroncio en rocas, tierra, aguas subterraneas y vegetacion,
varian dependiendo de la geologia de unaregiéon. A medida que un animal come 'y bebe, dia
tras otro, los isdtopos locales de estroncio del agua que ha bebido, y de las plantas y/o
animales que ha comido, quedan grabados en sus tejidos 0seos.

r

Esta pequeia vasija de arcilla fue fabricada en 1o que hoy es el este de Oklahoma, pero fue
encontrada en Cahokia. Hasta ahora, esta circunstancia se interpretaba como un fruto del
comercio entre gente local y mercaderes extranjeros, pero ahora parece méas probable que
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fuese traido entre sus pertenencias personales por un inmigrante que en €l siglo XII se
establ eci6 de forma permanente en Cahokia. (Foto: L. Brian Stauffer)

Esta "firma" local del estroncio puede no ser exclusiva de un sitio, pero las proporciones
citadas en los dientes de una persona se pueden comparar con las de vegetales y animales en
el entorno inmediato.

Los dientes retienen la "firma” isotopica de la dieta del individuo durante varios periodos de
su vida, dependiendo del tipo de diente analizado. La firma del estroncio en los dientes
puede ser comparada con ladel lugar del entierro, para determinar si la persona solo vivio en
esa zona.

Al andlizar los dientes de personas enterradas en diferentes lugares de Cahokia, Emerson,
Hedman y Slater descubrieron que los inmigrantes conformaron una tercera parte de la
poblacion de la ciudad alo largo de su historia, desde e afio 1050 hasta pocos afios después
del 1300.

Esto denota que Cahokia, como centro politico, socia y religioso, era muy fluido y
dinamico, con una composicion poblacional que fluctuaba de manera constante.

Los nuevos descubrimientos contradicen los modelos antropoldgicos tradicionales de la
sociedad de Cahokia, que fueron elaborados a partir de analogias con grupos de nativos
americanos del siglo XIX.

Cahokia, por su multietnicidad y quizés multilinglismo, debid ser un crisol de culturas que
tal vez dio lugar, como aventura Emerson, a nuevos estilos de vida, nuevas corrientes
sociaesy politicas, y quizas incluso nuevas creencias religiosas.

Informacién adicional

http://www.sciencedirect.com/sci encel/arti cle/pii/S0305440314000302

video

http://www.youtube.com/watch?v=xV cdigJ6eL E

Nanotecnologia

Megores redes de nanotubos para aumentar la eficiencia de
células solares de nuevo disefio

L os nanotubos de carbono cada vez resultan mas atractivos para reemplazar a silicio en las
células solares fotovoltaicas. Unos investigadores han descubierto ahora que posicionar de
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forma muy especifica nanotubos de carbono dentro de nanoestructuras produce una gran
mejora en el rendimiento electrénico.

Existe una tendencia creciente a usar materiales nanoestructurados basados en el carbono
como componentes de células solares. Debido a sus propiedades excepcionales, se espera
gue los nanotubos de carbono mejoren € rendimiento de las células solares actuales a lograr
un transporte de cargas més eficiente dentro del dispositivo. Sin embargo, para obtener €
rendimiento més alto en las aplicaciones electrénicas, los nanotubos de carbono deben ser
ensamblados en wuna red bien organizada de nanotubos interconectados.
Desafortunadamente, los métodos convencionales usados hoy en dia estan lgjos de ser los
optimos, lo cual hace que | os dispositivos tengan rendimientos bajos.

En un nuevo estudio, €l equipo de David Barbero, de la Universidad de Umed en Suecia, ha
logrado producir redes de nanotubos de carbono trabajadas a escala nanométrica y que
poseen gracias a ello propiedades novedosas.

Por primera vez, los investigadores muestran que se pueden disefiar nanotubos de carbono
para que tengan arquitecturas de red complgas y dimensiones nanométricas controladas
dentro de una matriz polimérica.

SWNT nano-networks

Barbero y sus colegas han logrado redes de nanotubos capaces de un transporte de cargas
gue es hasta 100 millones de veces mayor que el de otras redes de nanotubos de carbono.
(Imagen: Universidad de Umed)

Barbero y sus colegas han comprobado que las redes resultantes poseen una colosal
capacidad para € transporte de cargas, de hasta 100 millones de veces més que las redes
aleatorias de nanotubos de carbono producidas por métodos convencionales que habian sido
medidas previamente.
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El ato grado de control de este método de produccidn permite crear redes de nanotubos de
ata eficiencia con una cantidad muy peguefia de nanotubos, en comparacion con otros
métodos convencional es, reduciendo asi notablemente |os costos en material.

I nformacién adiciona

http://www.teknat.umu.se/english/about-the-facul ty/news/newsdetai | page/nanotube-
composites-increase-the-efficiency-of-next-generation-of -solar-cells.cid232101

Salud

Por consumir mas pescado, en Japon hay meor salud cardiaca
gue en otros paises

Comer pescado en cantidades comparables a como o hace |a poblacién de Japdn parece
aportar un factor protector contra las enfermedades cardiacas, de acuerdo con los resultados
de un estudio internacional financiado por los Institutos Nacionales estadounidenses de la
Salud (NIH) y dirigido desde la Universidad de Pittsburgh en Estados Unidos.

Se ha constatado que los hombres japoneses de mediana edad que viven en Japon tienden a
tener una menor incidencia de calcificacion de las arterias coronarias, un predictor de
enfermedad cardiaca, que los hombres de mediana edad que viven en Estados Unidos. Esto
se debe, probablemente, al consumo mucho mayor de acidos grasos omega-3, que se
encuentran en el pescado.

En el pasado, se han realizado muiltiples estudios intentando discernir el efecto del aceite de
pescado en la salud cardiovascular, con resultados ambiguos.

La nueva investigacion, llevada a cabo por el equipo del Dr. Akira Sekikawa, indica
aparentemente que el nivel de acidos grasos omega-3 de origen marino que se debe
consumir para obtener una proteccion cardiaca substancial es superior a nivel que hasta
ahora se creia optimo.

L os &cidos grasos omega-3 de origen marino, los cuales se encuentran en el pescado, y en
especial en el pescado azul (pescado graso), pero también en calamaresy en €l krill, pueden
ayudar areducir lainflamacién y a enlentecer laformacion de placas de grasa en arterias.

El grupo de investigadores de la citada universidad, y de otras entidades en Estados Unidos
y en Japon, hizo un seguimiento de salud y habitos alimentarios a cerca de 300 hombres
durante cinco afios, vigilando mudiltiples factores que afectan a la salud cardiovascular,
incluyendo el fumar cigarrillos, el nivel de colesterol en sangrey el consumo de alcohol, asi
como las tasas de diabetes y de presion arterial alta

Aun teniendo en cuenta los factores de riesgo de enfermedad cardiaca, los hombres de
Estados Unidos presentaban una incidencia de calcificacion de arterias coronarias tres veces
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mayor que la de los hombres japoneses. En cuanto a los niveles de acidos grasos omega-3 de
origen marino en la sangre, eran méas de un 100 por cien mas altos en los japoneses que en
los estadouni denses.

El Dr. Akira Sekikawa. (Foto: Tim Betler / UPMC)

La vasta diferencia entre unos y otros hombres en la incidencia de enfermedades cardiacas y
en los niveles de &cidos grasos omega-3 de origen marino no se debe a factores genéticos, ya
gue cuando e equipo del Dr. Sekikawa examiné los resultados de los andlisis hechos a
estadounidenses de origen japonés, se constatd gque sus niveles de calcificacion arterial no
eran inferiores a los del resto de la poblaciéon estadounidense; de hecho eran incluso més
elevados.

En promedio, & consumo de pescado de los japoneses que viven en Japon es de cerca de
100 gramos por dia. En cambio, los estadounidenses comen, en promedio, entre 7 y 13
gramos de pescado por dia.

Informacién adicional

http://heart.bmj.com/content/early/2013/12/18/heartjnl-2013-
304421.abstract?sid=4b1d5bcd-1a9b-40fa-b431-8efb87fd1a0l
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Psicologia

Cuando los sentidos nos engafian acerca de nuestro propio
cuerpo

Nuestros cuerpos estan hechos de carne y hueso. Esto todos lo sabemos, y en nuestra
experiencia diaria, todos nuestros sentidos nos brindan constantemente informacion que
refuerza este hecho tan obvio. Pero, ¢hasta qué punto o que nos transmiten nuestros
sentidos puede influir en nuestro grado inconsciente de convencimiento de esta verdad?

Un nuevo y llamativo estudio realizado por neurocientificos de la Universidad de Bielefeld
en Alemania, e Ingtituto Max Planck de Cibernética Biologica en Alemania, y la
Universidad de Milan-Bicocca en Italia, revela 1o asombrosamente facil y rapido que es
inducir en personas una sensacion tan irreal y absurda como la de tener una mano de
marmol. La persona, por supuesto, sabe perfectamente en todo momento que su mano es de
carne 'y hueso, pero a mismo tiempo siente como si su mano fuese mas de marmol que de
carne y hueso. Es como una ilusion Optica pero centrada en la percepcion de una parte del
propio cuerpo.

A fin de inducir esailusion sensorial sobre las propiedades de |os materiales de los que esta4
hecha la mano, &l equipo de Cesare V. Parise e Irene Senna, de la Universidad de Bielefeld,
pidié a voluntarios que se sentaran frente a una mesa con sus manos colocadas sobre ésta.
Reiteradamente, los investigadores golpearon con suavidad la mano derecha de los
participantes con un martillo pequefio, sustituyendo el sonido natural del martillo contra la
piel por e sonido de un martillo que golpeaba un pedazo de marmol. En cuestion de
minutos, |os sujetos de estudio comenzaron a sentir sus manos mas rigidas, pesadas y duras,
menos sensibles, y poco naturales.

- 5 i ’f !.

.:._/"f(:

En los experimentos fue asombrosamente fécil inducir en los sujetos de estudio la sensacién
irracional de tener una mano de marmol. (Foto: Senna & Parise)
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Para percibir nuestros cuerpos y e mundo que nos rodea, nuestro cerebro combina
constantemente la informacion recibida por diferentes sentidos con el conocimiento previo
obtenido de la memoria. Sin embargo, a diferencia de la mayoria de las propiedades del
cuerpo, que con frecuencia cambian con € tiempo (como por gemplo la postura), la
composicion de nuestro cuerpo nunca cambia. Por tanto, en principio no seria necesario que
el cerebro intentara constantemente inferir de qué esta hecho €l cuerpo.

Esta novedosa y extravagante ilusién corporal, la de tener una mano de marmol, demuestra
gue &l material del que percibimos que esta hecho nuestro cuerpo, sin duda la caracteristica
mas estable de nuestra persona, puede variar rdpidamente a través de la integracion
multisensorial. Ademas, muestra que incluso la iluson corporal puede hacer que se le
atribuyan al cuerpo sonidos de impacto contra materiales no bioldgicos, como € marmol y
el metal, como s e materia constituyente del cuerpo pudiera ser modificado. Esta
sorprendente plasticidad perceptiva podria ayudar a explicar por qué las protesis pueden ser
asimiladas rapidamente por € usuario como una parte integrante de su cuerpo, o por qué la
gente experta en el manejo de una herramienta siente que la mejor definicion de su habilidad
con ella es la de que es como una prolongacion de su cuerpo, aun estando tales protesis y
herramientas hechas de materiales no biol bgicos.

En lainvestigacion también han trabajado Angelo Maravitay Nadia Bolognini.
Informacion adicional

http://dx.doi.org/10.1371/journal .pone.0091688

Psicologia

Los adolescentes altruistas tienen una menor tendencia a la
depresion

Una investigacion revela que los jovenes de entre 15 y 16 afios de edad con una
personalidad altruista, la cual manifiestan a través de actos de solidaridad como por ejemplo
ayudar economicamente a miembros de su familia, son menos propensos a deprimirse que
aguellos que prefieren quedarse €l dinero paraellos.

El estudio se centrd en € estriado ventral, una region cerebral que regula las sensaciones de
placer en respuesta a recompensas.

El equipo de la psicdloga Eva Telzer, de la Universidad de Illinois en Champaign, Estados
Unidos, midio la actividad del estriado ventral en adolescentes que participaban en tareas
gue implicaban dar dinero a otros, quedarse € dinero o tomar decisiones financieras
arriesgadas con la esperanza de ganar una recompensa. El equipo evalud los sintomas de
depresion de los sujetos a principio y al final del periodo de estudio y seguimiento, de un
ano de duracion.
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EvaTelzer. (Foto: L. Brian Stauffer)

Los investigadores encontraron que la actividad en e estriado ventral en respuesta a las
diferentes recompensas permitia predecir con un alto nivel de aciertos si los sintomas de
depresion de l0s sujetos empeorarian 0 mejorarian con el paso del tiempo.

Si los adolescentes exhibian niveles mas atos de activacion en e estriado ventral a tomar
decisiones financieras de alto riesgo pero que podian otorgarles un beneficio econémico
importante, también acababan mostrando incrementos en los sintomas depresivos con €l
paso del tiempo. Y s exhibian una mayor activacion del circuito de recompensa del cerebro
en € contexto prosocial, acababan experimentando un descenso en los sintomas de
depresion.

Telzer cree que si se puede de algiin modo fomentar en los adolescentes su implicacién en
actividades dtruistas y su distanciamiento de actividades vinculadas a conductas egoistas y
en las que la posibilidad de obtener una gran recompensa econémica promueve decisiones
financieras arriesgadas, quiza eso pueda tener una influencia positiva en su bienestar
animico alargo plazo, reduciendo laincidencia de la depresion.

I nformacién adicional

http://www.pnas.org/content/early/2014/04/17/1323014111.abstract

7103



El Hijo de El Cronopio No. 1151/1693

Bioquimica

Procesos metabdlicos anteriores al surgimiento de vida en la
Tierra

Lavidaseinicio en la Tierra hace casi 4.000 millones de afos, en las aguas oceanicas ricas
en hierro que dominaban la superficie del planeta. Una pregunta pendiente de respuesta es
cuando y como entré en escena e metabolismo celular, la red de reacciones quimicas
necesarias para producir &cidos nucleicos, aminoacidos y lipidos, los "ladrillos" principales
delavida

Algunas de las reacciones quimicas fundamentales en el metabolismo de los organismos
modernos probablemente se producian de manera esponténea en las aguas marinas de la
Tierra antes de la aparicion de la primera forma de vida. Esta es |a sorprendente conclusion a
la que se ha llegado en un nuevo estudio y que contradice la cadena de acontecimientos
geobioquimicos propuesta en otras hipétesis.

Markus Ralser, Alexandra V. Turchyn y Markus A Keller, de la Universidad de Cambridge
en el Reino Unido, reconstruyeron en el laboratorio la composicién del océano méas antiguo
de la Tierra (que aln carecia de vida), basandose para dicha reconstruccion en la
composicion de varios sedimentos primitivos descritos en la literatura cientifica. Y los
resultados de su trabagjo indican que, de manera espontdnea, acaecian secuencias de
reacciones que en organismos modernos permiten la formacién de moléculas esenciales para
la sintesis de aminoéacidos, acidos nucleicos y lipidos, entre otras sustancias complejas, de
importancia vital para el metabolismo celular comin de todos |os organismos vivos. En esta
version reconstruida del océano primitivo, estas reacciones metabdlicas eran particularmente
sensibles a la presencia de hierro ferroso, que ayudd a catalizar muchas de las reacciones
guimicas observadas. Estas Ultimas ocurrieron en ausencia de enzimas pero fueron posibles
gracias alas sustancias quimicas que existian en aquel mar arcaico.

La deteccion de ribosa 5-fosfato resulta particularmente llamativa, teniendo en cuenta €
potencia de precursores de ARN como éste para dar lugar a moléculas de ARN capaces de
codificar informacion, catalizar reacciones quimicasy replicarse.

Se suponia anteriormente que las secuencias complejas de reacciones metabdlicas,
conocidas como vias metabdlicas y que se dan en las células modernas, solo eran posibles
debido a la presencia de enzimas. Las enzimas son méaquinas moleculares atamente
complejas que se piensa aparecieron durante la evolucion de los organismos. Sin embargo,
la reconstruccion del equipo revela que reacciones muy parecidas a las metabdlicas pudieron
darse de forma natural en €l océano primigenio, antes de que evolucionaran los primeros
organismos.

Cuando hace casi 4.000 millones de afios, lavida en la Tierra empezo en € mar, éste eraun

mundo libre de oxigeno, previo a la fotosintesis. A laluz del nuevo estudio, todo apunta a
gue en las aguas ocednicas de aquellos tiempos, € hierro, otros metales y e fosfato,
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propiciaron un conjunto de reacciones, parecidas a las principales del metabolismo celular,
en ausencia de enzimas.

Se cree que la vida surgio en el mar, en torno a fumarolas hidrotermales. La quimica
oceanica de hace unos 4.000 millones de afios pudo permitir que se produjesen reacciones
quimicas metabdlicas, antes incluso de la aparicion del primer ser viviente. (Imagen:
Recreacion artistica por Jorge Munnshe en NCY T de Amazings)

Los resultados de la investigacion sugieren en definitiva que € metabolismo, entendido
como un conjunto de reacciones quimicas cruciales parala vida, precedié a surgimiento de
la vida, y que se desarroll6 a través de las condiciones quimicas que predominaban en €
arcaico océano de agquella época.

Informacién adicional

http://msbh.embopress.org/content/10/4/725

Computacién

GTI, laweb ideal para Softwarey Networking

Si necesitas un distribuidor de software, hardware y solucionesdevalor IT, GTI estu web.
La compariia, fundada en 1985, se apoya en su experiencia en €l sector para abordar el

futuro de las Tl con dinamismo, especializacion y una potente bateria de servicios
complementarios que mejoren el negocio de |os distribuidores.
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En su web encontrarés a especialistas que apoyan a distribuidores e integradores de sistemas
a adoptar nuevas tecnologias y modalidades de venta. Formando y asesorando, y sobre todo,
ayudando en el proceso de compra, pre-ventay post-venta.

GTI ademés, es una empresa respaldada por la certificacion 1SO 9001:2008 con capital
100% espariol y con presencia en Portugal. Disponen de una amplia gama de productos para
nuestros distruidores. Software, Networking, Servidores y Almacenamiento, Electrénica y
Movilidad, Gamming y Periféricos, Accesorios.

Por dltimo, cuentan con una division especializada, Neovalia, creada para apoyar a cana
ofreciendo formacion y soluciones de valor afiadido para sus clientes.

No lo pienses més, echa un vistazo a su web y descubre todas las posibilidades que ofrece
GTI.

Bioquimica

Describen un mecanismo que interviene en la regulacion de la
respuestadelaplantaalaluz

La fotosintesis, el proceso a través del cual las células de las plantas y algas transforman
sustancias inorganicas en organicas a través del uso de energia luminosa, €s un mecanismo
gue fue descripto en profundidad a partir del siglo XI1X. Sin embargo, hasta ahora se
desconocia que la fotosintesis también sensa la luz para controlar a nucleo de la célula
vegetal y regular cuantas proteinas distintas puede fabricar cada uno de sus genes, en
respuesta a diferentes condiciones de luz/oscuridad.

Investigadores del CONICET (Argentina) demostraron, en un estudio publicado €l jueves 10
de abril en larevista Science, que este sensor que manda la sefial a nucleo es el cloroplasto,
la organela encargada de la fotosintesis. “Al ser iluminadas, las plantas cambian el splicing
aternativo de diversos genes respecto de o que ocurre en oscuridad’, comenta Alberto
Kornblihtt, investigador superior del CONICET en e Instituto de Fisiologia, Biologia
Molecular y Neurociencias (IFIBYNE, CONICET-UBA), profesor en la Facultad de
Ciencias Exactas y Naturales (FCEyN) delaUBA y director del estudio.

Frente alas variaciones en laintensidad de laluz, € cloroplasto envia una sefial a nicleo de
la célula, que modifica e splicing aternativo de un gen y desencadena una serie de
respuestas en la planta.

El splicing alternativo es el mecanismo por el cual se pueden obtener distintas proteinas a

partir de un mismo gen a través del corte y pegado selectivo de secciones del ARN
mensajero, que es el “molde” de lainformacion contenida dentro del gen.

7106



El Hijo de El Cronopio No. 1151/1693

El equipo descubrié gque la sefial generada por €l cloroplasto afecta las proporciones de los
tres ARN mensgeros (ARNm1, ARNm2 y ARNm3) obtenidos a partir del splicing
alternativo de un gen en particular. Mientras que las formas 2 y 3 son retenidas en el nlcleo,
el ARNm1 pasa al citoplasma de la célula, donde es traducido ala proteina At-RS31.

Alberto Kornblihtt y Micaela Godoy Herz. (Foto: CONICET)

Justamente, la sefial que envia el cloroplasto al nicleo aumenta la proporcion del ARNm1 y
por lo tanto de la proteina. Esta sefial deja de enviarse durante grandes periodos de oscuridad
o de bgjaintensidad luminica, y como resultado las plantas sufren cambios importantes: son
mas pequefias, amarillentas y en ellas la clorofila se degrada mas rgpidamente. “ Es decir que
son menos resistentes a condiciones adversas’, comenta Ezequiel Petrillo, quien hizo su
tesis doctoral en el laboratorio de Kornblihtt, trabgja actualmente en el Instituto Max F.
Perutz de laUniversidad Médica de Viena, Austria, y es el primer autor del estudio.

Si bien los investigadores contindan estudiando sobre qué mecanismos celulares actla At-
RS31, si se conoce que esta proteina es un factor de splicing, es decir que actliay modifica
el splicing alternativo de otros genes.

“Esta regulacion es importante para la planta, ya que si se interrumpe este proceso tiene
serias dificultades para crecer y desarrollarse bien; no en ciclos normaes, sino en
situaciones extremas ya sea de luz u oscuridad prolongadas’, analiza Kornblihtt.

Pero ademas durante el estudio los investigadores demostraron que la sefial emitida por €
cloroplasto puede vigiar desde las hojas hasta las raices, cuyas células no tienen esta
organela, y modificar € splicing aternativo que ocurre en sus nicleos.

“La sefid generada por el cloroplasto en respuesta a la luz en las hojas es capaz de

comunicarle a los tejidos no fotosintéticos -como la raiz- la misma informacion, gatillando
cambios similares en la expresion génica de estos tejidos distantes’, detalla Petrillo.
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Kornblihtt explica que los cloroplastos eran originariamente bacterias fotosintéticas y que
hace aproximadamente mil quinientos millones de afios fueron incorporados a otras células
ya existentes, con las cuales establecieron una relacion simbidtica.

Hasta ahora se conocia que €l cloroplasto provee a la célula la capacidad de hacer
fotosintesis; sin embargo la descripcién de su rol como sensor de la intensidad de luz y su
regulacion del splicing alternativo de genes abre la puerta a investigaciones futuras.

“Ya no basta con saber qué genes estan prendidos o apagados en células animales y
vegetales’, enfatiza Kornblihtt, “en €l caso de aquellos que estdn encendidos, hay que
conocer qué variante de la proteina producen y en qué condiciones para poder determinar su
rol”. (Fuente: CONICET/DICYT)

Astronautica

Europa: 50 afios de odisea espacial

Hoy en dia e sector espacial est4 presente en todas partes, en la navegacion, en las
telecomunicaciones... y laciencia se desarrolla en instalaciones de alta tecnologia

Pero los ultimos 50 afios de la aventura espacial en Europa fueron como una montafia rusa.
Veamos su historia.

L os primeros pasos de la aventura espacial europea se dieron en la década de los sesenta, a
calor delaGuerra Fria.

Hace cincuenta afos, apenas se iniciaba en el mundo la carrera espacial. Sputnik enviaba su
primera sefial, Yuri Gagarin volaba en Orbita, en una rivalidad constante entre Estados
Unidosy laUnion Soviética.

John Krige, catedratico de Historia en e Georgia Institute of Technology, nos habla de
aguellos aos:

"El mundo era un lugar muy frégil y peligroso. Larivalidad entre |as superpotencias alcanzé
su punto agido en la década de 1960, sobre todo con la crisis de los misiles en Cuba.
Cuando era joven muchas veces crei gue seria € fin del mundo, y mucha gente pensaba
igual queyo".

En ese ambiente de tension, dos fisicos europeos, € italiano Edoardo Amaldi y el francés
Pierre Auger, creian fervientemente que los cohetes y |os satélites se debian utilizar parala
ciencia, y no como un alarde de poder militar.

El director del programa cientifico de la Agencia Espacial Europea, Roger-Maurice Bonnet
resalta el papel delacienciacomo un lenguaje aeno alaguerra:
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"Los paises que crearon la Europa espacial son los mismos que 20 afios antes se hacian la
guerra, una guerra feroz. Esos paises europeos gque estuvieron en guerra se unieron y
decidieron emplear un lenguaje que no les llevara a pelearse entre ellos. e lenguaje de la
ciencia'.

Con Amaldi y Auger al frente, Europa daba pasos de gigante al fundar dos organizaciones
espaciales - una para cohetes, [lamada ELDO, y otra parala ciencia, Ilamada ESRO.

En los primeros afios habia presupuestos limitados, problemas con € cohete Europa y
tensiones entre socios como el Reino Unido y Francia.

"Fue a findles de los afios sesenta cuando dijeron que debian fusionar estas dos
organizaciones, sefiala John Krige. Esto se hizo atrompicones. Y e programa fue elaborado
en una reunién muy tensa en 1973. Esta seria la base de una nueva organizacion Unica que
tendria la ciencia espacial como programa obligatorio. Y obligatorio no porque a la gente le
gustarala ciencia, sino precisamente porgue no querian financiarla'.

La obligacion de financiar la ciencia dentro de la nueva Agencia Espacial Europea resultd
un golpe maestro, pues impulso € sector de la investigacion. Sin embargo, Europa seguia
necesitando su propio cohete espacial.

"Los alemanes estaban en contra del desarrollo de Ariane, y también los britanicos eran
reacios, prosigue el historiador John Krige. Le toco a los franceses decir 'vamos a hacer
esto', y francamente fue gracias a gaulismo francés y a la suspicacia generalizada de
Estados Unidos, que los franceses se embarcaron en esto. Y fue sin duda el mayor éxito del
esfuerzo espacial europeo.”

Ariane 1 se lanzo por primeravez en 1979. Y aunque fue disefiado con €l floreciente sector
de las telecomunicaciones en mente, también llevd a 6rbita misiones cientificas.

Uno de los éxitos mas destacables fue el vuelo de la sonda espacial Giotto para estudiar €
cometa Halley en 1986.

Gerhard Schwehm, cientifico experto en cometas que dirige las misiones Cluster y Rosetta
nos cuenta un recuerdo muy personal de la sonda Giotto:

"Llevo en esto del espacio mas de 40 afios. Empecé en la universidad, pero uno de los
recuerdos mas intensos que puedo evocar fue la noche del encuentro del cometa Halley con
Giotto. Teniamos la adrenalina a tope, trabajamos durante toda la noche, y la sonda funciond
muy bien, pero de repente, justo en e maximo acercamiento, la nave fue golpeada y se
volco. Después perdimos contacto.

Pasados 20 minutos volvimos a tener contacto con la nave espacial. Fue abrumador, no se
podia hacer mucho. Pero a ver como volvia a funcionar y compartir ese momento con 1os
colegas del Centro Europeo de Operaciones Espaciales (ESOC) fue realmente un gran
evento".
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Diez afios después, en 1996, se producia una catastrofe en la odisea espacial europea.
El vuelo inaugural de lanave Ariane 5 se convertia en una enorme bola de fuego.

Nueve afios de contruccidn y ensayos y unos seis mil millones de euros se hicieron afiicos en
el cielo, tras apenas 37 segundos desde €l lanzamiento de la nave espacial.

"No olvidaré en mi vida cuando vi a aquellos hombres enormes, que parecian gigantes',
recuerda Roger-Maurice Bonnet. "Los jefes del proyecto, unos tipos muy fuertes que
estaban llorando a lagrima viva en e hangar, detras del centro de control de la nave.
Entonces, yo me juré que volveriamos alanzar lamision del satélite Cluster y eso fue lo que
hicimos'.

El futuro Ariane-6. (Foto: ESA)

La mision Cluster sigue funcionando e investiga la magnetosfera que nos protege del viento
solar.

En 2005, la Agencia Espacial Europea en colaboracion con la NASA llevaba la sonda

Huygens a la superficie de la luna de Saturno, Titan. Era un nuevo hito en la ciencia como
puntualizan Gerhard Schwehm y Roger-Maurice Bonnet.
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"El alunizaje de Huygens en Titdn fue un logro extraordinario. Aunque también fue
angustiante poder llegar hasta alli".

"Es el aterrizaje mas lgjano realizado por seres humanos en la Historia'.

Deregreso alaTierra, el prestigio de la ciencia queda atenuado por € arte de la politica que
Se pone en préctica en reuniones de este tipo. Lograr financiacion es siempre una lucha
constante. Uno de los elementos clave de toda negociacion de la Agencia Espacial Europea
es € principio del justo retorno, es decir que o que un pais invierte, se le devuelve en forma
de contratos.

"Esto ha obligado a grandes paises como Francia'y Alemania, que podrian hacer las cosas
guiza de manera més rapida, eficaz, y hasta econdmica, a construir grandes consorcios en los
cuales € pais participa en un programa con un cinco por ciento de los contratos de alta
tecnologia, y esto es complicado de mangjar".

Tal como considera John Krige, sera complicado... pero proporciona grandes resultados.

"Todavia tenemos las sondas espaciales Mars 'y Venus Express funcionando, y Rosetta esta
muy cercadel cometa” .

"La Europa de la ciencia forma parte de una Europa en marcha. Y |a Europa espacia es uno
de los elementos mas espectacul ares de la Europa que avanza'.

La odisea espacial europea cumple medio siglo y prosigue su ambiciosa labor con cohetes,
satélites en Orbitay sondas en busca de conocimiento. (Fuente: ESA)

Video

http://www.youtube.com/watch?v=dXclCB-V8IE

Quimica

| nvestigador es sevillanos logran potenciar la captura de CO, con
ondas sonoras

Expertos del grupo Electrohidrodindmicay Medios Granulares Cohesivos de la Facultad de
Fisica de la Universidad de Sevilla (US) (Espafia) han logrado mejorar la eficacia del
proceso de captacion de CO, con caliza aplicando vibraciones acUsticas de alta intensidad.

Segun explica e estudio, publicado en Journal of Materials Chemistry, entre los procesos
potencialmente mas viables para capturar el CO, industrialmente se encuentra el ca-looping.
Esta tecnologia, que ya funciona de manera eficaz en plantas industriales en programas
piloto, utilza la caliza natural, una materia prima barata y disponible en grandes cantidades.
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De la caliza se obtiene el Oxido de Calcio (CaO) que actlia como sorbente del CO, mediante
unareaccion de carbonatacion a alta temperatura.

El grupo de investigacion sevillano, en colaboracién con el Consgo Naciona de
Investigacion Italiano (CNR) y la Universidad Federico 11 de Népoles, ha observado la
intensificacion de captura de CO; utilizando la técnica de Ca-looping cuando se aplican
ondas sonoras de alta intensidad en e reactor de carbonatacion, método valorado
positivamente por la Oficina Espafiola de Patentes y Marcas (OEPM) cuya proteccién ha
sido solicitada internacionalmente por laUS.

Experimentos realizados en la Facultad de Fisica de la US para potenciar |a captura de CO,
con ondas sonoras. (Foto: Clarisa Guerra)

Después de un afio de estudios, los investigadores han concluido que aplicando sonido con
una intensidad en torno a 150 decibelios y una frecuencia alrededor de 100 hercios es
posible potenciar la eficiencia de transferencia de CO, al CaO.

José Manuel Valverde, catedrético de la Facultad de Fisica en la US e investigador principal
del proyecto, explica que “se trata de una intensidad ata, para hacernos una idea: un
extractor de bafio |lega a 40 decibelios. No obstante, €l sonido que aplicamos se encuentra
confinado en el propio reactor por 1o que no llega a ser molesto”. La corriente con CO, que
proviene de la combustion de fosiles se ve sometida a intensas oscilaciones provocadas por
la interaccion de la onda acustica con las particulas, o que da lugar a aumento de
transferencia de masay calor en el carbonatador entre el gasy las particul as adsorbentes.

Otra de las ventajas de este método es que permite un mayor aprovechamiento del sorbente,

haciendo posible alargar su durabilidad antes de que necesite ser purgado debido a su
progresiva desactivacion, uno de |los principal es inconvenientes que presenta el Ca-Looping.
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La OTRI de la Universidad de Sevilla, oficina encargada de asesorar y gestionar la
proteccion de los resultados de las investigaciones desarrolladas en la propia institucion, es
también la responsable de negociar los acuerdos de licencia y transferencia a las empresas
interesadas en la explotacion de estos resultados. (Fuente: OTRI US)

Medicina

Descifrado € mecanismo de activacion completo de una familia
de oncopr oteinas

El equipo del Centro de Investigacion del Céancer (CIC, centro mixto del CSIC y la
Universidad de Salamanca) en Espafia, dirigido por Xosé Bustelo, ha descifrado €l
mecanismo de activacion de una familia de proteinas implicadas en cancer, un mecanismo
gue explica tanto su activacion en respuestas fisiologicas normales como en células
cancerosas. Este avance en el conocimiento de las proteinas Vav puede abrir nuevas vias
para inhibirlas tanto en cancer como en otras enfermedades en las que estan implicadas,
como el sindrome metabdlico o la obesidad.

Las proteinas Vav juegan papeles muy importantes en la regulacion de la proliferacion y
migracién celular y, fisiol6gicamente, en respuestas cardiovasculares, inmunes vy
metabdlicas. Ademas, ya se sabia que algunas alteraciones podian inducir su activacion
espuria, dando lugar a procesos tumorales y metastéticos en diversos tipos celulares.

Durante estos Ultimos afios se pudo demostrar que la actividad normal de estas proteinas
estaba regulada a través de una modificacion quimica basada en la incorporacion de grupos
fosfato (fosforilacién). También se sabia que dicha modificacion daba lugar a un cambio
estructural que permitia la activacion de las mismas. Sin embargo, hasta ahora, no se sabia a
ciencia cierta como se producia dicha regulacion a nivel molecular y conformacional. Ello
impedia, a su vez, conocer la razon Ultima por la cual estas proteinas se activaban
anormalmente en patologias como € cancer o enfermedades metabdlicas, segun la
informacién del CIC recogida por DICYT.

En este trabgo, que ha sido publicado en la revista Science Signaling, se describe por
primera vez el mecanismo estructural que determina la activacion de estas proteinas a través
de su fosforilacion. Esto ha permitido explicar e porqué de su estado inactivo en ausencia
de fosforilacion, el mecanismo intramolecular implicado en e proceso de activacion y, lo
gue es quizd méas importante, explicar el mecanismo por € cua agunas alteraciones
genéticas presentes en tumores determinan la generacion de proteinas Vav activadas
constitutivamente. Este avance permitira abordar nuevas vias de investigacion para,
basadndose en este nuevo mecanismo, bloguear la actividad descontrolada de estas proteinas
en enfermedades como e cancer, procesos autoinmunes e inflamatorios cronicos, la
obesidad o el sindrome metabdlico.

“Lo que hemos descubierto es que estas proteinas se inactivan a través de un abrazo
molecular entre sus dos extremos, |0 que da lugar a una conformacion completamente
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cerrada que les impide actuar dentro de las cdlulas. Sin embargo, una vez fosforiladas, se
induce un cambio conformacional gue elimina dicho abrazo intramolecular, dando lugar a
una forma abierta que las hace completamente activas’, explica Xosé Bustelo, profesor de
investigacion del CSIC que trabaja en €l Centro de Investigacion del Cancer de Salamanca.
Una aportacion adicional es que, “gracias a descubrimiento de este mecanismo, ahora
sabemos también la razon dltima que determina la activacion espuria de las mismas tras su
mutacién”, apunta Bustelo.

Oncoproteinas Vav. (Imagen: CIC)

“Una ventgja de este hallazgo es que, ahora, conocemos en detalle como se activan estas
oncoproteinas tanto en procesos bioldgicos normales como en patologias, o que nos
permitira diseflar farmacos méas precisos para evitar dicha activacion”, sefiaa la autora
principal del articulo, Maria Barreira. “Aunque esto esta todavia por llevar a cabo, creemos
gue tiene interés puesto que hay una gran variedad de enfermedades de ata incidencia que
parecen depender de la actividad de estas proteinas para su desarrollo y progresion
maligna’, afiade Maria Barreira.

Desde un punto de vista bioldgico, este es un hallazgo muy llamativo porque “hemos visto
gue este mecanismo esta altamente conservado en la evolucion, a detectarse incluso en
miembros de la familiaVVav presentes en humanos, raton y moscas’, apunta Bustelo.

Junto con los doctores Xosé R. Bustelo y Maria Barreira, este trabagjo ha contado con la
colaboracion de dos estudiantes de doctorado del laboratorio del Dr. Bustelo (Salvatore
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Fabbiano y Jorge Couceiro) y de miembros de grupos de investigacion de los Dres. Oscar
Llorca (CSIC, Madrid), Jorge Fernandez (Centro Nacional de Investigaciones Oncoldgicas,
Madrid) y Guillermo Montoya (Centro Nacional de Investigaciones Oncolégicas, Madrid).
(Fuente: JPA/DICYT)

Salud

Analizan los beneficios del gercicio fisico en mujeres con cancer
de mama

Investigadores del Grupo de Psicologia de la Actividad Fisicay del Deporte, miembros del
Instituto de Biomedicina de la Universidad de Ledn (Ibiomed), en Espafia, han puesto en
marcha un estudio centrado en determinar 1os beneficios del gjercicio fisico en la calidad de
vida y el prondstico de las mujeres con cancer de mama, en colaboracion con la Junta
Provincial de la Asociacion Espafiola Contra el Cancer (AECC) de Leon.

Lainiciativa se ha presentado en un acto en el que han intervenido Serafin de Abgjo Olea,
presidente de la Junta Provincial de la AECC y miembro del equipo de investigacion;
Estanislao de Luis Calabuig, vicepresidente de la Junta Provincia de la AECC, Javier
Gonzdlez Gallego, director del Ibiomed, y Sara Marquez Rosa, coordinadora del estudio,
quien haexplicado aDiCYT el origen del proyecto.

“En la literatura cientifica existe una idea emergente suficientemente comprobada acerca de
los efectos beneficiosos que la actividad fisica y € gercicio tienen sobre el bienestar
personal. Estos efectos beneficiosos no solo se pueden aplicar a la poblacion en general,
también a la poblacion que sufre cualquier tipo de enfermedad o trastorno como es el caso
de las mujeres con cancer de mama’, detalla. De aqui surge la idea de poner en marcha un
programa de gercicio para estudiar los efectos concretos que la actividad fisica tiene en
muijeres gue han padecido y han sido operadas por este tipo de cancer.

El Grupo de Psicologia de la Actividad Fisicay del Deporte, compuesto por investigadores
de diferentes disciplinas, ha elaborado un programa de gjercicio “de acuerdo a la literatura
cientificay alas necesidades especificas de estas pacientes’ y |o ha puesto en marcha en una
poblacion compuesta por 30 mujeres con € apoyo de la AECC. El programa tiene una
duracion de 12 semanas, con tres sesiones semanales de entre 50 y 60 minutos, en las cuales
“se combina gercicio para mejorar la forma fisica junto con gercicios de flexibilidad y
fuerzay sobre todo se trabaja laintegracion socia”.

En este sentido, Mérquez Rosa recuerda la importancia del componente psicolégico en la
enfermedad. “Cuando tenemos una enfermedad como el cancer de mama esto genera una
preocupacion y las pacientes sienten que tienen que expresarse. Con e programa de
gjercicios nosotros les damos la oportunidad de pasarlo bien. Quizéa en estas doce semanas
no consigamos que mejoren €l equilibro o laformafisica, pero si que salgan y que estén méas
felicesy por tanto tengan mayor calidad de vida”, precisa.
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Cancer de mama. (Foto: DICYT)

Las mujeres que participan en la iniciativa, asegura, estan mostrando su satisfaccion
personal, por lo que ademas de analizar cientificamente los beneficios del gercicio fisico en
mujeres con esta enfermedad se busca que € programa tenga continuidad en el tiempo. “Es
una carencia habitual en estos estudios cientificos que se programen egercicios para
comprobar unos efectos y que después no haya continuidad. Nuestro objetivo es hacer un
seguimiento”, concluye. (Cristina G. Pedraz/DICYT)

Computacion

Hermes, un sistema de mensajeria para moviles a prueba de
‘hackers

Hermes Security Communication, una empresa espafiola dedicada a desarrollo de
tecnologias para moviles, ha desarrollado una solucion de mensgjeria instantanea encriptada
gue evita todo tipo de intrusiones, intercepciones o robos de datos. El sistema, denominado
Hermes, "hace los mensgjes indescifrables y proporciona un intercambio de informacién
totalmente seguro”, segin explica Miguel Angel Lobato, director de Operaciones de la
firma

“Las apps de mensgjeria utilizadas mayoritariamente en la actualidad son vulnerables ante
atagues que comprometen la privacidad del usuario. Algunas permiten borrar |os mensgjes,
0 mantienen las conversaciones en privado durante un tiempo determinado, pero todas ellas
estan expuestas ante intercepciones, como vemos a diario en los medios’, afiade L obato.

Hermes, en cambio, no es una app —aclara Lobato— “es un canal de comunicacion seguro,
gue se adquiere bgjo licencia’.
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El equipo de ingenieros espafioles de Hermes Security Communication ha dedicado més de
dos afnos a desarrollar este sistema, "muy sofisticado en su tecnologia, ya que aplica una
encriptacion de 4096 bytes, cuatro veces de lo que utiliza, por g emplo, € DNI electronico,
pero muy sencillo de utilizar. Su uso en apariencia es similar a de sistemas de este tipo
como Whatsapp o Telegram", indica el directivo.

El equipo de ingenieros espafioles de la empresa ha dedicado més de dos afios a desarrollar
este sistema. (Foto: Hermes Security Communication)

Hermes utiliza las mismas tecnologias de encriptacién que se usan en la actualidad para
firmas electronicas y transacciones financieras, y las pone a alcance no solo de gobiernos,
entidades y profesionales, sino también del publico en general, dice Lobato.

Mediante un sistema denominado criptografia asimétrica, reconocido en todo e mundo
como el mas seguro, €l sistema utiliza claves privadas para el emisor y €l receptor. Cuando
el usuario envia un mensaje, éste es cifrado y encriptado dentro de una imagen a través de
un algoritmo esteganogréfico que solo el destinatario podra descifrar con su clave privada,
lo que evita laintercepcion de la comunicacion en puntos intermedios.

Ademés, incorpora una serie de caracteristicas que lo diferencian de cualquier otro sistema
de mensgjeria instanténea. Por gjemplo, las claves no vigian, sino que se generan en €
terminal, de forma que no pueden ser hackeadas, y |0s mensajes no se almacenan, por 1o que
tampoco sera posible acceder alainformacion atacando un servidor.

Tampoco interactia con los datos del usuario (agenda, contactos, fotos, calendario...), de

forma que tampoco esta informacidn se amacenard en servidores ni en la nube, quedando
protegida de una posible intercepcion.
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La solucién funciona con todas las redes inalambricas y con todos |os smartphones y tablets
de uso comun, incluso sin tarjeta SIM, y no requiere equipos especializados. También es
posible transferir lalicencia a cualquier otro dispositivo, algo idéneo dada la frecuencia con
gue se cambia de terminal, indicala empresa.

Los desarrollos de esta firma son utilizadas mayormente por multinacionales, bancos y
gobiernos de todo el mundo. (Fuente: SINC)

Salud

L a cocina de gas puede aumentar los sintomas del asma

Una investigacion liderada por cientificos del Centro de Investigacion en Epidemiologia
Ambiental (CREAL) de Barcelona, Espafia, revela que la cocina de gas puede aumentar la
reactividad bronquial, una caracteristica del asma relacionada con la contraccion de las vias
respiratorias peguefias.

Seguin los autores, utilizar 1a cocina de gas afecta a las personas con genotipo GSTM1 nulo y
esto puede reflgjar los efectos oxidantes de la exposicion al didxido de nitrdgeno en los
bronquios.

"Dado que el aumento en la reactividad bronquial es un rasgo caracteristico del asma, estos
resultados ayudan a entender por qué agunas personas pueden presentar sintomas
relacionados con e asma cuando se cocina con gas, mientras que otros no 1o hacen”, explica
Manolis Kogevinas, codirector del CREAL.

La cocina de gas es una fuente importante de diéxido de nitrégeno dentro de los hogares.
(Foto: CREAL)
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Este estudio incluyé datos de los sujetos que participan en e ECRHS, un estudio
internacional multicéntrico de cohortes disefiado para identificar factores de riesgo para €
asma. En total, alrededor de 5.000 personas procedentes de 19 centros de 14 paises fueron
incluidos en este estudio.

La cocina de gas es una fuente importante de diéxido de nitrégeno dentro de los hogares y,
en menor medida, de particulas finas. Hasta ahora, € uso de gas para cocinar no ha sido
relacionado directamente con sintomas respiratorios, como sibilancias o exacerbaciones del
asma.

Tampoco se ha asociado con una funcién pulmonar reducida por obstruccion de las vias

respiratorias. Solo unos pocos estudios habian examinado hasta la fecha de hoy las
asociaciones con lareactividad bronquial. (Fuente: SINC)
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