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Agencias/

La interaccién de hormonas con receptores cerebrales especificos incide en la propension
de una persona a engafiar

La infidelidad va en aumento, revela
investigacion de la UNAM

Los resultados mostraron que 15% de las damas y 25% de los hombres han mantenido
algunavez unarelacion extra

En los varones gobierna el impulso ante la presencia de una mujer atractiva

Mientras ellos son infieles “ para refrendar su hombria’, ellas buscan comprensién y afecto;
ambos refieren problemas de comunicacion o sexuales con su pareja

Aspectos bioldgicos, sociales, ambientales y sicolégicos también influyen en la infidelidad
Foto JesUs Villaseca

EMIR OLIVARES ALONSO/ La Jornada

Las causas de la infidelidad son diversas. Esta responde a factores genéticos, bioldgicos,
guimicos, sicoldgicos, ambientales, sociales y culturales. Una investigacion sobre el tema,
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en la que participaron académicos de la Facultad de Sicologia y € Instituto de
Investigaciones Sociales de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), revela
gue en afos recientes esta préactica se haincrementado en el pais.

L os resultados del estudio muestran que 15 por ciento de las mujeres y 25 por ciento de los
hombres han mantenido alguna vez en su vida relaciones extras con personas que no son su
parga. Y s se contabilizan las infidelidades sblo “emocionaes’, es decir, que no
involucraron sexo, |os nimeros se elevan a 35 por ciento en e caso de mujeresy 45 paralos
varones.

La investigacion ubica algunas de las razones por las que las personas ponen 10s cuernos.
Ellas |o hacen —en el siguiente orden de importancia— por problemas de comunicacion con la
pargja, insatisfaccion sexual, falta de amor, caracteristicas personales de los otros hombres,
dinero y por desquite ante una infidelidad previa de su comparfiero. En tanto, los varones
recurren a esa préctica atraidos por el fisico de otras mujeres, escasa comunicacion,
insatisfaccion sexual, falta de amor, mala higiene de su pareja, problemas econémicosy por
venganza.

Otros datos indican que mientras ellos |o hacen “ para refrendar su hombria” y buscar placer,
las mujeres quieren obtener carifio, comprension y afecto. Los sitios més propicios para la
infidelidad son: centros de trabgjo, clubes, baresy gimnasios.

El estudio durd alrededor de un afio. Se basd en una muestra de 300 pargjas, entre casados,
en union librey noviazgos. Y se aplico a personas de 25 a 40 afios de edad.

Algunas conclusiones refieren que para ellas es méas importante ser tomadas en cuenta. Uno
de los problemas de comunicacion que las mujeres identifican es que sus comparieros no les
comparten nada.

Los varones realzan las caracteristicas fisicas de otras mujeres, 1o que indica que en ellos
gobierna el impulso y lairreflexién ante la presencia de una chica atractiva.

Sobre € tema, Ignacio Camacho Arroyo, experto de la Facultad de Quimica de la UNAM,
comenta que la interaccion de ciertas hormonas con receptores cerebrales especificos hace
gue algunas personas sean propensas a ser infieles a sus paregjas.

Estudios internacionales han mostrado que la genética es uno de los factores que participan
en la infidelidad. El académico universitario, experto en investigacion biomedica basica,
resalta que la hormona llamada vasopresina esta relacionada con los lazos sociales, sean de
pareja 0 materno/paterno-infantil.

Al igual que €l resto de las hormonas, la vasopresina —que participa en la regulacion de
diversos procesos en €l cuerpo, incluso se le conoce como hormona antidiurética y es
importante para regular la presién arterial— tiene receptores especificos, y en éstos puede
haber variantes en las células.

La presencia de estas variantes —explica Camacho Arroyo— puede determinar que la mujer o
el hombre estrechen o no sus lazos sociaes y de pargja. Esto hace mas factible que puedan
mantenerse solteros, sean mondgamos 0 mantengan relaciones de infidelidad.
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Pruebas cientificas aplicadas en ratones de campo hallaron variantes de los receptores para
vasopresina entre aguellos que se mantenian en la monogamia y los que era poligamos.
Ademés, la distribucién y concentracion de estas variantes fue diferente en el cerebro de los
monogamos y de los poligamos.

Posteriormente, con técnicas de biologia molecular, los cientificos transfirieron e gen que
codifica para alguna de estas variantes de | os roedores mondgamos a los poligamos. Y en su
etapa adulta, con pruebas conductuales encontraron que los roedores originamente
poligamos presentaron conductas mondgamas.

Con base en esos avances, hace cuatro afos en Suecia se aplicaron pruebas con seres
humanos. En éstas se estudié una variante del gen del receptor para la vasopresina 'y se
asoci6 a encuestas donde le preguntaba el estado sentimental y si tenian o no problemas con
Sus parejas.

“Lo que encontraron fue que habia una variante en particular, llamada AVPR1A, que se
asociaba a ciertas conductas: si eran solteros o si estaban casados y presentaban conflictos,
esto ultimo debido a que sus lazos de pareja no eran tan solidos ni estrechos. Se piensa, por
tanto, que la fidelidad tiene una determinacion genética.”

Sin embargo, aclara €l investigador, la genética no es € Unico factor que propicia engafiar a
la pargja. Esto también se presenta por aspectos bioldgicos, sociaes, ambientales,
sicolégicos y culturales. Més que una sentencia, presentar ciertas variantes en dichos
receptores cerebrales |0 Unico que hace es sefialar predisposicion a ciertas conductas.

La neurociencia genera beneficios sociales, pero su uso se puede degradar: especialistas

Avances en exploracion cerebral, futuras
armas para la guerra

Prevén tecnologias con las cuales el pensamiento podria dirigir aviones a distancia

Universidades britani cas destacan desarrollo de farmacos para mejorar |a a erta en soldados

REUTERS

El uso de armas energéticas dirigidas, que emplean ondas para causar dolor, y la
estimulacion eléctrica cerebral para mejorar la capacidad de combate de un soldado pueden
sonar a cienciaficcién, pero expertos sefialan que |os avances en neurociencia apuntan hacia
ese horizonte.

El rdpido progreso en la capacidad de trazar €l mapa de la actividad cerebral y manipular sus
respuestas con estimulantes podria cambiar €l rostro de la guerra, afirmé un grupo de
expertos que analizaron el alcance de la neurociencia en conflictos militares futuros; dijeron
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gue los investigadores de vanguardia en la ciencia médica deberian recordar que su trabajo
podriatener otros usos, méas dafiinos.

“Sabemos que la investigacion en neurociencia tiene el potencial de generar un gran
beneficio social; los investigadores estan cada vez més cerca de hallar tratamientos efectivos
para enfermedades y trastornos como el Parkinson, la depresion, la esguizofrenia, la
epilepsiay las adicciones’, afirm6 Rod Flower, quien dirigio € grupo.

“No obstante, la comprension del cerebro y de la conducta humana, junto con avances en la
administracion de farmacos, también revela formas de degradar el desempefio que podrian
ser usadas como nuevas armas’, agregd Flower, profesor de farmacologia bioguimica de la
Universidad Reina Maria de Londres.

Analisis multidisciplinario

El informe, publicado por la academia nacional de ciencia del Reino Unido, la Roya
Society, fue escrito por expertos en neurociencia, seguridad internacional, sicologiay ética.
El texto divide el tema de la neurociencia ligada a los conflictos y la seguridad en dos areas
principales: el potencial para fortalecer el desempefio de las fuerzas militaresy el potencial
para degradar o disminuir el desempefio del enemigo.

En cuanto al fortalecimiento del desempefio, € reporte apuntd hacia avances en tecnologias
de interface neural que permitirian que maguinas como aviones de comando a distancia sean
controladas directamente con el cerebro y a avances en las imagenes neurologicas que
podrian ayudar alos jefes militares a detectar reclutas con atributos particulares.

“Hay también grandes investigaciones sobre farmacos para mejorar €l estado de derta, la
atencion y la memoria del personal militar mientras esta en el campo”, sefiala el informe.
Los expertos dijeron que a los comandantes militares les interesa poder identificar
habilidades relevantes para una tarea en particular. Mientras una persona seria excelente en
la deteccion de blancos en un ambiente complejo, dijeron, otra podria ser genial en latoma
de decisiones bajo presion, y los avances en las iméagenes neurolégicas y las técnicas de
estimulacion cerebral podrian detectar estas diferencias durante el reclutamiento.

Irene Tracey, experta en imégenes cerebrales de la Universidad de Oxford y otro de los
autores del informe, dijo que la mayoria de las aplicaciones de la tecnologia de interface
neural, como las protesis e implantes cerebrales, han estado disponibles hasta ahora solo en
estadios de ensayo y fundamentalmente en la medicina, sobre todo para rehabilitacion de
personas con extremidades protésicas.

“Uno puede imaginar como pueden usarla los militares, tanto para la rehabilitacion de
soldados como para el control remoto de dispositivos’, dijo la experta en una conferencia en
Londres. “Parte de esto pertenece a la imaginacion en este momento, pero la velocidad a la
gue las tecnologias tienden a desarrollarse (...) siempre es alarmantemente répida’, agrego.

Flower dio e gemplo de como un avion de los que se controlan a distancia podria en €
futuro ser comandado por una persona con implantes cerebrales, 1o que dispara compleos
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interrogantes éticos. “Esta idea genera cierta complgjidad a la hora de distinguir entre mente
y méquina, lo que obviamente debe ser evaluado con mucho cuidado”, agrego €l experto.

“Si llegamos al punto en e que podemos controlar una maguina sofisticada, y la méquina
hace algo (...) como cometer un crimen de guerra, ¢guién seria responsable, la persona o la
maguina?’, expreso.

El informe también observo las aplicaciones neurocientificas que podrian dar lugar a nuevas
armas, particularmente |os avances en neurofarmacol ogia 'y administracién de medicamentos
gue podrian acelerar € desarrollo de agentes quimicos causantes de discapacidad. El reporte
resalta las armas de energia dirigida que estan en desarrollo, entre ellas €l llamado Active
Denial System (ADS), €l cua emplea una onda el éctrica milimétrica para calentar la piel y
causar una sensacion dolora de qguemadura.

Malcom Dando, profesor de seguridad internacional de la Universidad de Bradford y otro de
los autores, dijo que los cambios que puede acarrear la neurociencia se producirian
fundamentalmente en € futuro, lo que da a los expertos cierto tiempo para evaluar su
impacto. “Estamos solo en e comienzo de una gran corriente de aplicaciones
neurocientificas, y eso nos da una ventana de oportunidad para sopesar las ventajas y
desventgjas’, indico.

Responden mejor a exigencias corporales, como el estrés, dicen investigadores japoneses

Personas con mascota podrian tener un
corazon mas saludable, segtiin estudio

REUTERS

Washington, 14 de febrero. Las personas que sufren enfermedades crénicas y viven con su
mascota parecen tener un corazén mas saludable que quienes no tienen un anima de
compafiia, ya sea que tenga pelo, plumas 0 escamas, segun un estudio japonés publicado en
American Journal of Cardiology.

Los investigadores analizaron a casi 200 personas y encontraron gque quienes poseian una
mascota contaban con mayor variabilidad de ritmo cardiaco que aguellos sin un animal en €
hogar.

Eso significa que su corazdn responde mejor a las exigencias de cambios corporales, como
bombear més répido durante situaciones de estrés. Una variabilidad reducida se relaciona
con un riesgo mayor de morir por un problema cardiaco.

22679



El Hijo de El Cronopio No. 806/1233

“Entre los pacientes de enfermedad coronaria, los duefios de mascotas muestran una
supervivencia un afio mayor que quienes no son propietarios de un animal”, sefialé Naoko
Aiba, delaUniversidad de Kitasato, lider del grupo de investigadores.

Para el estudio, €l equipo de Aiba siguid a 191 personas con diabetes, hipertension o
colesterol elevado durante 24 horas, usando un monitor cardiaco. El nivel de edad iba de 60
acas 80 afios. Los cientificos también preguntaron sobre las actividades diarias y sobre s
tenian 0 no mascota. Aproximadamente cuatro de cada 10 personas poseian un animal, pero
aparte de eso los dos grupos eran similares, dijo Aiba.

En lo que respecta a los duefios de mascotas, aproximadamente un 5 por ciento de sus
latidos diferian en 50 milisegundos en extension. Para los que no tenian un animal, se situé
en 2.5 por ciento, lo que significaque e ritmo cardiaco cambiaba menos.

Un mono tamarin juega con unaiguana en el zool6gico de Ouwehands, en Rhenen, Holanda.
El pequefio simio también suele pasear en el lomo del reptil. Foto Reuters

Hasta ahora, nadie sabe qué causo la diferencia entre ambos grupos. Podria deberse de algun
modo a las mascotas, 0 podria ser que haya diferencias entre quienes escogen tener una
mascotay los que no.

“Mi suposicion es gque las mascotas son una forma de apoyo social, y de ahi reducen €
estrés y pueden satisfacer algunas, aunque no todas, las necesidades de compania’, dijo
Health Judith Siegel, profesor de la Facultad de Salud Publica de la UCLA, quien no
participo en el estudio.
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“No creo que nadie tenga una buena referencia ain sobre por qué existen estas
discrepancias’, afiadio.

Los investigadores japoneses advirtieron que solo habian seguido un dia alas personasy que
tendrian que considerarse otros factores en € futuro, como potenciales diferencias entre los
distintos tipos de mascotas.

Erika Friedmann, profesora de la Escuela de Enfermeria de la Universidad de Maryland, dijo
gue el estudio es un paso mas respecto a algo ya conocido, la conexion entre tener una
mascotay la salud de una persona.

“Estamos entrando en la vida diaria de una persona, y eso es lo emocionante’, dijo
Friedmann, quien tampoco participd en el estudio, pero ha hecho investigaciones similares.

Recomiendan la utilizacion de anal gésicos y descongestionantes

Antibioticos, ineficaces para tratar la
sinusitis, revelan expertos de EU

AFP

Washington, 14 de febrero. Los antibidticos son ineficaces contra la mayoria de las
infecciones de |os senos nasal es, aunque a menudo son prescritos por 1os médicos, indicd un
estudio publicado en larevista Journal of the American Medical Association (JAMA).

“Las personas que sufren de sinusitis —inflamacion de la cavidad nasal y de los senos
nasales— no se sienten mejor ni presentan menos sintomas cuando toman antibidticos’, dijo
Jay Piccirillo, profesor de otorrinolaringologia en la Universidad de Washington, principal
responsable del ensayo clinico, publicado en larevista JAMA.

“Nuestro estudio, en 166 adultos, muestra la inutilidad de los antibidticos para tratar la
sinusitis comun —a menudo de origen viral—; la mayoria de las personas se recuperan por si
solas’, afiadio.

Estos médicos compararon un grupo de participantes tratados con un antibiético y un grupo
de control cuyos participantes tomaron un placebo.

En Estados Unidos, uno de cada cinco antibi6ticos con receta son prescritos para tratar la
sinusitis, indicaron los autores.

Dada la creciente resistencia de los antibioticos como resultado de su uso excesivo, era
importante saber si estos farmacos son eficaces, dijeron 10s expertos.
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“Creemos que los antibidticos son demasiado recetados por 1os médicos’, dijo Jane Garbuitt,
profesora de medicina en la Universidad de Washington, quien también participé en la
investigacion.

En concreto, los investigadores recomiendan, en lugar de antibiéticos como la amoxicilina,
tratar e dolor de una sinusitis con analgésicos (aspirina, ibuprofeno) y la congestion con
descongestionantes.

Luis Estrada, premio de divulgacion
cientifica

NOTIMEX

Luis Estrada Martinez, profesor de la Facultad de Ciencias e investigador del Centro de
Ciencias Aplicadas y Desarrollo Tecnolégico de la Universidad Nacional Auténoma de
Meéxico, recibi6 el Premio Nacional de Divulgacion de la Ciencia 2011.

Cada afo la Sociedad Mexicana para la Divulgacion de la Cienciay la Técnica (Somedicyt)
otorgaladistincion, en memoria de Alejandra Jaidar, fisica universitaria.

El organismo reconocié en Estrada “su amplia trayectoria, su presencia permanente y la
orientacion acertada que le ha dado ala divulgacion en México”.

El jurado consideré “indudable” |a aportacion del fisico ala consolidacion de las actividades
respectivas en el pais, y lo cdifico de “referencia obligada para los divulgadores
mexicanos’, a cuya formacién ha contribuido.

Tras recibir € diploma respectivo ante la comunidad de la Somedicyt, encabezada por Julia
Tagulefia, también académica del Centro de Investigacion en Energia, y Arturo Menchaca,
presidente de la Academia Mexicana de Ciencias e investigador del Instituto de Fisica, €
galardonado agradecio la distincion.

Estrada Martinez sefidd que la ciencia es un tipo de conocimiento, pero hay muchos
saberes. Respecto a la divulgacion, considero que es un elemento de formacién cultural que
constituye un enorme capital social para los pueblos. “No busca dominar el conocimiento
cientifico, sino dar unaidea de éste para gustar y saber de é”, agrego.
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La defensa de Wirikuta fue un tema de
portada en The Washington Post

“Lamontafia no tendra el mismo aspecto si sele quita su alma’

LaJornada San Luis

San Luis Potosi esta marcado por la llegada de empresas canadienses que pretenden (en €l
mejor de los casos, si no es que ya lo estén haciendo), explotar las minas en diversas zonas
del estado. El caso més emblematico de esta situacion se da en Cerro de San Pedro, cuna de
laregion que ha sido devastaba por la Minera San Xavier.

Gran numero de pobladores y activistas se han mantenido en pie de lucha contra “la
voracidad’—como en repetidas ocasiones |o han dicho- de la trasnacional, que poco a poco
haido acabando con la historia, culturay patrimonio de San L uis Potosi.

Esta situacion ha sido retomada a nivel nacional, tal vez el caso mas representativo es €l
Carlos Monsivéais, que en mas de una ocasion escribid y critico duramente la actividad de la
Minera San Xavier en Cerro de San Pedro.

Ahora, muchas voces se han escuchado en torno a la llegada de First Mgjestic Silver y la
miera Real Bonanza a la region de Wirikuta. Medios nacionales han hecho investigaciones
en la zona para conocer la postura de los pobladores, sobre todo, porque este caso no se
limita ala explotacion de minas en Real de Catorce.

Lallegada del capital canadiense a Altiplano significaria la violacién de una zona sagrada,
protegida por los Huicholes y que ellos mismos describen su “esenciade lavida’.

Mirada I nternacional

Este caso, a igual que los trabajos de Minera San Xavier en Cerro de San Pedro, ahora ha
sido retomado a nivel internacional. La defensa de Wirikuta significd uno de los temas de
portada para The Washington Post, que en su edicion de ayer 14 de febrero tituld “Where
cosmic and comercia collide” (Cuando €l cosmos y lo comercial chocan), un articulo de
William Booth que hace referencia a trabajo minero en Real de Catorce. A continuacion, se
presenta una traduccion sintetizada del texto publicado ayer por el diario estadunidense:

Para los Huicholes, las montafias del desierto son sagradas, un portal cdsmico con gran
empuje, donde los chamanes recolectan €l peyote, que alimentan los suefios de vigilia que
mantienen unido el universo.

Para una empresa minera canadiense, estas mismas colinas parecen mil millones de dolares
de plata enterrada.
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En un choque marcado de culturas, los Huicholes estén tratando de detener la inversion de
100 millones de ddlares, en 15 afios de proyecto minero a partir de este afio.

Su lucha se presenta con varios pueblos indigenas, gente desde Alaska hasta el Amazonas
esta luchando para proteger no sélo su entorno, sino también a sus culturas de la decadencia.

Esto plantea una pregunta dificil: ¢Como se protege un portal cosmico?

“Para ellos todo el monte es un templo, y el oro y la plata debajo de la tierra estéan ahi por
una razon, estas contribuyen a la energia, y seria mgjor si tan solo los degjaran solos’, dijo
Eduardo Guzman, activista y portavoz de la vida en un pueblo Huichol llamado La
Margaritas, en los pies de la magica montafa.

El huichol come peyote crudo o seco, que produce aucinaciones auditivas y visuales,
agradables 0 no, con sensaciones de introspeccion y visiones profundas.

“Para los huicholes, el peyote sirve como el sacramento central de sus rituales’, dijo Paul
Liffman, un antropdlogo de El colegio de Michoacéan, que ha estudiado al grupo desde hace
anos. No es una droga para fiestas. “Se toma para iluminar a usuario, para iluminar su
interior”, contindia.

L os huicholes que son cerca de 50 mil, son pobres pero orgullosos. Pueden ser agricultores
de subsistencia que luchan por lograr una vida cultivando frijol y maiz, pero creen que sus
rituales para honrar alos dioses y sus antepasados, y su proteccion de una geografia sagrada
de los manantiales, cerros y playas, son necesarios para preservar la integridad del universo
entero.

“Ellos no son exactamente dados ala modestia’ dijo Liffman. Desconfian de los extranjeros,
gue vienen con una imagen de hippies, los antropdlogos, activistas mexicanos y turistas
horticolas que han hecho propiala antigua ciudad fantasma de Real de Catorce, “una especie
de centro de energia de la nueva era, donde un Apache sucedaneo de Italia podria tomar un
par de buscadores de visita en e desierto y cazar un ciervo azul de recreo para ellos
mismos’.

Humberto Ferndndez ha vivido en Rea de Catorce desde 1970. Un personaje loca y un
actor de caracter, Fernandez es propietario del Hotel Real, y € vestibulo esta lleno de fotos
del hotelero con Julia Roberts, Brad Pitt y Jhonny Depp. La pelicula “El Mexicano” fue
filmada agui, y su director, George Verbinski, es su amigo, platica.

Fernandez ve la situacion desde los dos lados. Su familia fabrica equipos de mineria. Y é ha
sido amigo de los huicholes desde hace 40 afos, ha participado en muchas de sus
ceremonias y é mismo es un cazador experimentado del venado azul. “ Cientos de minas se
han abierto en México, y no nos importa, pero este lugar es tan especial, me preocupalo que
suceda’.

Apoyo alamina

La controversia se hace més compleja por €l hecho de que la mayoria de la gente en Real de
Catorce apoya ala nueva mina. Ellos quieren los puestos de trabajo cerca de casa. Comentan
el hecho de que las minas de plata han florecido en la zona durante cientos de afios, y que ya
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hay 250 kildmetros de antiguos pozos abandonados bajo la tierra. “Cuando se cierra una
mina, todo se detiene, y muere & pueblo”’, dijo Juan Tabares, quien ha pasado su vida
trabajando bgjo tierra.

Después de que las minas fueron abandonados, Real de Catorce fue sobre todo un pueblo
fantasma, hasta su reciente repunte como un sitio turistico en la década de 1970. El lugar se
vuelve a enfrentar a tiempos dificiles, los visitantes, especialmente |os estadounidenses, han
huido a causa de la violencia guerra contralas drogas en |os estados del norte de México.

Latierra alrededor de su montafia cGsmica, conocida por ellos como Wirikuta, y la ruta de
peregrinacion, han recibido proteccién del Estado mexicano y es reconocida como un lugar
sagrado por la Unesco.

Se trata de un paseo a caballo a Wirikuta y la parte superior del Cerro del Quemado, €
monte que arde, donde los huicholes dicen que € sol nacid. En el camino, burros pastan los
rastrojos de maiz, los halcones dibujan lineas a través de los cielos azul es.

“Estamos en conflicto”

La empresa canadiense First Mgjestic Silver y Rea Bonanza, su SOCio mexicano,
prometieron no afectar este lugar sagrado.

“Ha habido mucha desinformacién, un monton de mentiras difundidas’, dijo Juan Carlos
Gonzdlez, un alto g ecutivo de Real Bonanza.

No habra mineria a cielo abierto. Las compafiias estdn buscando permisos para perforar
pozos profundos subterraneos, que se acercan a la cima del Cerro Grande y Cerro del
Quemado, dos picos sagrados.

Los mineros dicen que estdn dejando a un lado dos kilémetros cuadrados alrededor del
Wirikuta para entregar a los Huicholes a perpetuidad. Dicen que se adhiere a los estéandares
ambientales internacionales, la construccion de plantas de tratamiento de agua 'y emplearan
por 1o menos a 500 mineros.

Ademas, se planea restaurar una mina historica, que permiten la visita de turistas, la
reconstruccion de la hacienda de la mina, crear un museo, restaurante, plaza publicay los
talleres artesanales y tiendas para vender € trabagjo de plata a los turistas. Todo esto es de
una docena de millas de distancia de los picos sagrados y la carretera a Real de Catorce.

“Estamos en conflicto”, dijo Marciano de la Cruz, uno de los pocos huicholes que viven en
Real de Catorce. Se vende €l arte vibrante de cuentas realizada por latribu, que es famoso en
todo México por sus coloresy disefio de rayos de sol psicodélicos.

“Antes de Cristo, este es e centro del mundo. Es nuestra iglesid’, dijo de la Cruz. La
empresa minera ha prometido la montafia tendrén el mismo aspecto, “pero no seré el mismo
s lequitassuama’.
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Se busca evitar agravios en su identidad cultural y religiosa, advierte

Derechos Humanos de Jalisco respalda
al pueblo wixarica ante mineria

LaJornada San Luis

Puerto Vallarta, Jal. La Comision Estatal de Derechos Humanos de Jalisco y San Luis Potosi
informaron que respaldan a pueblo wixarica y se busca evitar agravios en su identidad
cultural y religiosa en lainstalacion de la empresa minera canadiense en su sitio sagrado en
Wirikuta.

La dependencia informd que dias atrés se realiz0 un peritge tradicional, mismo que
transcurrio sin sobresaltos, pero con fuertes medidas de seguridad, asi como de Proteccion
Civil.

Asimismo, resalta a través de un comunicado que desde hace varios meses se ha discutido €
tema de la explotacion de los recursos mineros y los derechos de los pueblos originarios,
temaen e que ha participado como mediador, detalla.

Cabe afadir que en Wirikuta la empresa Canadiense Firs Mgestic tiene 22 concesiones
otorgadas por el gobierno federal para explotacién minera en poco mas de seis mil hectéreas.

No hay vinculo entre anticonceptivos y
VIH: OMS

Seguin la Organizacién Mundial de la Salud no hay restricciones sobre € uso de cualquier
método anticonceptivo en mujeres que viven con el VIH.

NOTIMEX

Ginebra. La Organizacién Mundia de la Salud (OMS) concluyd hoy que las mujeres que
viven con e Virus de Inmunodeficiencia Humana (VIH) o en alto riesgo de contraerlo
pueden continuar usando anticonceptivos hormonal es para prevenir el embarazo.

A estas conclusiones llegaron expertos reunidos en la OM S en Ginebra quienes forman parte
del Comité de Guias de Revision.

La recomendacion sigue a una revision exhaustiva de la evidencia de algunos estudios sobre
los vinculos entre €l uso de anticonceptivos hormonalesy laadquisicion del VIH.
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Segln la OMS no hay restricciones sobre € uso de cualquier método anticonceptivo
hormonal paralas mujeres que viven con el VIH o que tienen alto riesgo de adquirirlo.

Para las parejas que desean evitar tanto embarazos no deseados como el VIH es altamente
recomendable que usen doble proteccién, condones y otro método anticonceptivo eficaz,
tales como los hormonales.

Un estudio publicado en The Lancet Infectious Diseases en octubre de 2011 sugiri6 que los
anticonceptivos hormonales, tales como la pildora o los inyectables, pueden aumentar €l
riesgo en unamujer de contraer € VIH.

Dicho estudio también encontr6 que las mujeres que viven con e VIH y usan la
anticoncepcion hormonal pueden tener méas probabilidades de transmitir € virus a su pargja
gue las mujeres que no emplean anticonceptivos hormonales.

Por tal motivo OMS convoco una consulta técnica del 31 de enero a 1 febrero 2012 para
revisar |os hallazgos de todos | os estudios epidemiol 6gi cos recientes sobre € tema.

Lareunion congrego a 75 expertos de 18 paises para revisar las recomendaciones de laOMS
alaluz de estos hallazgos.

Los expertos recomendaron que las mujeres que viven con VIH, o con ato riesgo de
contagio, sigan usando los anticonceptivos hormonales, pero hizo hincapié en la necesidad
de utilizar también condones para prevenir € contagio del VIH y latransmision.

También subrayé la necesidad de seguir investigando sobre € tema y la importancia de
ofrecer una mayor variedad de opciones anticonceptivas.

Falta de vitamina D en madre, problema
de lenguaje en hijos

Aungque €l estudio muestra que los baos niveles de la vitamina no sean la causa
determinante, investigadores dijeron que es una asociacion posible.

REUTERS

Las mujeres con bajos niveles de vitamina D durante el embarazo son mas propensas a tener
hijos con problemas de lenguaje que las futuras mamas con niveles mayores de la vitamina,
indica un estudio realizado en Australia.

Si bien € estudio, publicado en la revista Pediatrics, no mostré que los bajos niveles de la
vitamina sean en si la causa de esos problemas, los investigadores dijeron gque es una
"asociacion posible”, que requiere mas atencion.

22687



El Hijo de El Cronopio No. 806/1233

Investigaciones previas demostraron algunas relaciones entre la baja vitamina D en €l
embarazo y problemas en los nifios como huesos mas débiles, asmay mal crecimiento, dijo
Andrew Whitehouse, autor del estudio, que a redizarlo trabagjaba en la University of
Western Australia. "L os efectos de |os niveles maternos de vitamina D menores sobre € hijo
en desarrollo no se conocen completamente”, afadio el experto.

La luz solar es la principal fuente de vitamina D. Hace 20 afios, Whitehouse y sus colegas
midieron los niveles de vitamina D de més de 700 mujeres que estaban atravesando
aproximadamente la mitad del embarazo, con el fin de determinar si los niveles de la
vitamina tendrian algo que ver con la conducta posterior de los chicos y su desarrollo
linglistico. Cinco y 10 afios después, evaluaron a los hijos de esas madres para conocer su
desarrollo conductual y emocional y sus capacidades linguisticas.

Los investigadores dividieron a las madres en cuatro grupos, de menores a mayores niveles
de vitamina D, y hallaron que €l riesgo de tener un hijo con problemas emocionaes o
conductuales era el mismo en cada grupo.

Pero cuando observaron las capacidades linguisticas, € equipo halé que las madres del
grupo con menores niveles de vitamina D eran més propensas a tener hijos con problemas de
lengugj e -determinados segulin un test de vocabulario- que aquellas en la categoria con mayor
cantidad de la vitamina. Por gjemplo, alrededor del 18 por ciento de las madres en el grupo
de menor nivel de la vitamina tenia un hijo con problemas de lenguaje a los 10 afios,
comparado con aproximadamente el 8 por ciento de las mamas en la cohorte con € mayor
nivel.

"Lo légico es pensar que la insuficiencia materna de vitamina D durante €l embarazo esta
afectando el curso normal del desarrollo cerebral”, dijo Whitehouse a Reuters Health. "Si |a
insuficiencia de vitamina D durante la vida prenatal es una causa de problemas de lenguaje
en la nifiez -y esto aln debe determinarse de manera concluyente- entonces la
suplementacién de las mujeres embarazadas con vitamina D seria un siguiente paso
importante”, agrego.

Con todo, €l autor dejé en claro que e estudio no muestra una relaciéon de causa y efecto
entre la vitamina D y los problemas de lenguaje. Por su parte, Lisa Bodnar, profesora de la
University of Pittsburgh que no participé del estudio, dijo que serd importante que estudios
futuros establezcan si la vitamina D es de hecho culpable de los trastornos linguisticos, ya
gue es un problema fécil de solucionar con suplementos.
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Agencia Europea asegura que existen
efectos colaterales en farmacos para
bajar de peso

L os farmacos pueden ocacionar efectos colateral es hepaticos.

REUTERS

Londres. La Agencia de Medicamentos Europea decidid que los beneficios de los farmacos
para bajar de peso que contienen orlistat, incluidos Alli de GlaxoSmithKline y Xenical de
Roche, superan el riesgo de padecer muy raros efectos col ateral es hepaticos.

El regulador regional lanz6 una revision de los medicamentos en septiembre, a la luz de
algunos casos extrafios de lesion severa en €l higado entre |os pacientes.

El jueves se establecio que los farmacos son beneficiosos para € tratamiento de pacientes
con sobrepeso u obesidad con un indice de masa corpora (IMC) de 28 0 més.

El IMC es un indicador del peso en relacidon con la estatura. No obstante, la agencia
recomienda que € etiquetado de estas medicinas, incluidos los genéricos con orlistat
autorizados a niveles nacionales, se aseguren de advertir sobre estos raros dafios hepéticos.

La entidad destac6 que los casos de enfermedad hepética ligados con los farmacos en
cuestion son muy extranos.

Se registraron 21 casos de toxicidad hepatica grave en los cuales Xenical fue considerado
una posible causa entre 1997 y enero del 2011, y nueve informes de insuficiencia hepatica
en personas que usaron Alli entre mayo del 2007, cuando se inicié su comerciaizacion, y
enero del 2011, agregd la agencia.

Para poner eso en contexto, se estima que Xenical y Alli juntos han sido usados por mas de
53 millones de personas en todo e mundo, de las cuales mas de 20 millones serian
ciudadanos de la Unién Europea (UE), afadié la agencia. (Editado en espafiol por Ana
Laura Mitid
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Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Humor

Conversaciones con el Huracan - La Transmutacion

Huracan Romantica se ha colocado hoy un gorro puntiagudo Ileno de estrellas. Mientras
trata de obtener oro y otras comodidades para su disfrute, nos relata algunos de los origenes
de la ciencia quimica, y en especia del fendmeno [lamado transmutacion. No creemos que
tenga demasiado éxito, pero por s acaso, siganle la corriente, pues nunca se sabe. Gerardo
Sanz si confia ciegamente en él y ha comprado la mayoria de acciones de la futura empresa
productora. Que no le pase nada...

El inclito Gerardo Sanz les presenta la gran saga

CONVERSACIONES CON EL
HURACAN

HOLA LECHUGLUINOS. SOY HURACAN i
ROMANTICA, VUESTRO VOCEADOR !
FAVORITO. ME ESTAN SALIENDO

ARRUGAS EN LA MASCARA Y POR
x\ ESO 05 HABLARE DE...
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SE PESCONOCE S| LA PALABRA KHEMEIA PROVIENE
PEL GRIEGO O PEL EGIPCIO, PERO ES EL TERMINO
QUE UTILIZABAN AMBAS CIVILIZACIONES PARA REFE-
RIRSE A LA PISCIPLINA QUE HOY CONOCEMOS

L | _ COMO QUIMICA. NI [DEA.
-~ 43 3 SQUE HA )[ALGO SOBRE
co |40 E E icHo? J\_ auimica.

=) ! 0 SEA
- -
: ??é W % A, (ate eotas
s oy - ¥ \ TO BLENA.

LAS DOS CULTURAS CONVIVIERON A LOS QUIMICOS DE LA EPOCA PEN-
LA MUERTE PE ALEJANPRO MAGNO. SABAN QUE SI LA MADERA SE CON-

LOS GRIEGOS HABIAN SEPARADO LA VIERTE EN FUEGO Y EL AGLA EN
RELIGION DEL ESTAPO. LOS VAPOR, CUALQUIER METAL SE PO-
EGIPCIOS, NO. PRIA CONVERTIR EN OTRO METAL.

AHORA VOSOTROS S0IS IRON
_MAIPEN ¥ NOSOTROS METALLICA.

Si, 5i... PERO QUIEN TOCA
S"NOTHING ELSE MATTERS"?U
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A ESTE PROCESO SE LE LLAMS LOS ARABES DEL SVIII RE-
TRANSMUTACION Y, SEGUN LOS ALQUI-

NOMBRARON LA PISCIPLINA
MISTAS, LEVABA IMPLICITAS ENRIQUECE- QUE, DESDE ENTONCES,
PORAS CONSECUENCIAS MiSTICAS, TAN PASARIA A LLAMARSE
IMPORTANTES COMO LAS MATERIALES.

AL-KIMIYA,
ool uEseRSay, s poldhl
BEL PO\ HOMENTO AL BANCO. T i W0 DS
QUE EN VES DE LILAMARTE
SU WISTRISIMA PERSONA
EL SENOTARABE, TE (BAMO
A LLAMA” "MOROMIELDA!
QUE NO QUEDA TAN FiNO PERD E
MAS MESTRO 5o ¢7,

JABIR IBN-HAYYAN SOSTENIA QUE LOS METALES SE
COMPONIAN PE MERCURIO, AZUFRE Y "ALGO MAS"
CON ASPECTO PE POLVO SECO. EL INGREDPIENTE
SECRETO SE LLAMO AL-IKSIR (ELIXIR).

éY ESE POLVO SECO NO, TiO. PERO NO VEAS
QUE PESCUBRISTE? LO SUAVE QUE TE PEJA

SFINALMENTE, ES EL CULO DESPUES DE
EL ELIXIR?
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EL VULGO, GRAN AMANTE DE
LOS MOTES, LLAMO AL POLVO
SECO /PIEDRA FILOSOFAL! Y
LE ATRIBUYS PROPIEDADES
CURATIVAS.

¥ HASTA 4
LA ETERNA
JUVENTUD. ‘ A R

‘-‘—-—‘Q .\

LA
S' SOLUCION
| PARA MIS
ARRUGAS

Geologia

Elevacion del terreno por la dilatacion térmica de una antigua
explosion nuclear subterranea

Un nuevo andlisis de datos satelitales de finales de la década de 1990, es el primero en
documentar la elevacion por dilatacion térmica de un terreno ubicado sobre una zona
subterranea de pruebas nucleares, en China.
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La técnica usada para este estudio puede ser de utilidad para la comunidad cientifica a la
hora de analizar |a fuerza de una detonacion nuclear.

En el pasado, los satélites han sido utilizados para buscar hundimientos de terrenos como
sefiales reveladoras de la redlizacion de pruebas nucleares. Esta es la primera vez que la
elevacion del terreno se ha correlacionado con una prueba nuclear. Las condiciones para que
dicha elevacion se produzca en los términos tratados en el nuevo estudio tienen que ser muy
especificas, y el método usado en € estudio no funciona en cualquier ubicacion.

El objetivo del estudio fue Lop Nor, una zona de pruebas nucleares en China, utilizada con
ese propodsito en tres ocasiones. 21 de Mayo de 1992, 15 de Mayo de 1995, y 17 de Agosto
de 1995. El equipo de Paul Vincent, geofisico en la Universidad Estatal de Oregon, Estados
Unidos, analizo las imagenes obtenidas mediante radar de apertura sintética interferométrica
(INSAR, por sus siglas en inglés) durante varios afios, detectando un cambio en la superficie
gue empezo cuatro afos después de las pruebas.

La elevacion fue menor de 5 centimetros.

Explosion nuclear en el &rea de pruebas de Nevada, Estados Unidos. (Foto: Cortesia de
Nevada Division of Environmental Protection - Bureau of Federal Facilities)

En anteriores estudios, los investigadores ya comprobaron que € calor de una detonacién
nuclear subterranea se propaga lentamente hacia la superficie. En la mayoria de los sitios,
incluyendo un poligono de pruebas en Nevada, Estados Unidos, esa sefia de calor se disipa
lateralmente cuando alcanza el nivel freatico, que suele estar a bastante profundidad bajo la
superficie.
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En Lop Nor, sin embargo, la capa fredtica estd solo a unos tres metros bagjo la superficie.
Debido a €llo, la columna de agua subterranea calentada tarda cuatro afios en llegar a esa
altura. Cuando la alcanza, eleva ligeramente € terreno sobre el punto subterréneo de la
detonacién, lo suficiente como para ser detectado a través de las imagenes de radar InSAR.

En la investigacion también han trabajado Sean Buckley del Laboratorio de Propulsién a
Chorro de laNASA, Dochul Yang de la Universidad de Texas en Austin, y Steve Carle del
Laboratorio Nacional Lawrence Livermore, ubicado en Livermore, Estados Unidos.

Climatologia

La proxima era glacial no tendra lugar

El actual periodo calido de nuestro planeta, que comenzé hace alrededor de 11.000 afios,
deberia cederle el paso a otra era glacia dentro de unos 1.500 afios, segun las predicciones
basadas en |os model os astrondémicos aceptados por la comunidad cientifica.

Sin embargo, los niveles actuales de diéxido de carbono en la aimésfera estan atrapando
demasiado calor en ella como para permitir que la Tierra se enfrie como lo hizo en su pasado
prehistérico a consecuencia de los cambios periddicos en patrones orbitales del planeta. Asi
lo indican los resultados de una nueva investigacion llevada a cabo por expertos del
University College de Londres, la Universidad de Cambridge en el Reino Unido, y la
Universidad de Florida en Estados Unidos.

Esa nueva era glacial que deberia comenzar a llegar dentro de 1.500 afios no tendra lugar
pues. Los célculos realizados por los autores del estudio indican que habra que esperar
decenas de miles de afios a que llegue una era glacial considerable como tal.

Puede parecer una buena noticia, por € ahorro en calefaccion y en todo 1o necesario para
afrontar temperaturas mas bajas que las actuales, pero probablemente esta ateracion del
ciclo natural de las eras glaciales harg, en general, méas dafio que bien, tal como acota €
gedlogo Jim Channell, de la Universidad de Florida'y miembro del equipo de investigacion.
Channell argumenta que las grandes capas de hielo como la de la Antartida Occidental ya
estan desestabilizadas por € calentamiento global. Sin lallegada a tiempo de una era glacial
gue pueda invertir la tendencia, €l hielo se derretird inexorablemente y e nivel del mar
aumentara de manera espectacular, con € resultado final de que las aguas se tragardn una
parte nada desdefiable del litoral de muchos lugares, incluyendo extensas éreas que en la
actualidad estdn muy densamente pobladas.

Hoy en dia, los gases de efecto invernadero que retienen el calor solar estédn presentes en la

atmosfera terrestre con una concentracion mucho mayor gque la existente en cualquier época
de los ultimos millones de afos. Por eso, € enfriamiento que hubiera ocurrido de manera
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natural debido a los cambios en las caracteristicas orbitales de la Tierra quedara
ampliamente contrarrestado por la potenciadel calentamiento global.

Las Montafias Transantarticas, un tipo de paisgje comun durante una era glacia. (Foto:
Commander John Bortniak, NOAA Corps.)

En € Ultimo millén de afios, y quizd mas atras en el pasado, los niveles atmosféricos de
dioxido de carbono, como atestiguan los niicleos de hielo analizados, nunca sobrepasaron la
cifrade 280 partes por millon. Actualmente, la concentracion ya es de 390 partes por millén.
El fuerte y stbito aumento se ha producido en los dltimos 150 afios.

Ecologia

Hacia un uso masresponsable de losinsecticidas en los arrozales

El arroz es un aimento basico para casi la mitad de la poblacion mundial actual. Y debera
alimentar atodavia mas gente a medida que esta Ultima crezca.

Para evitar las devastadoras plagas de insectos que causan graves pérdidas en las cosechas,
e Ingtituto Internacional de Investigacion del Arroz (IRRI, por sus siglas en inglés), una
organizacion integrada por expertos de numerosos paises y con sede en Filipinas, ha hecho
un llamamiento mundial en un congreso internacional sobre esta tematica, celebrado
recientemente en Hanoi, Vietnam, a fin de promover la biodiversidad de los depredadores
natural es de | os insectos que son mas dafninos para los arrozales, y una prohibicion de ciertos
insecticidas que matan indiscriminadamente, incluso a esos depredadores naturales. Este
[lamamiento es parte del nuevo plan de accidon que el citado instituto ha disefiado para
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reducir los dafios que los insectos herbivoros de la superfamilia Fulgoroidea causan en las
cosechas de arroz de Asia, donde se cultiva una buena parte del arroz del mundo.

L os insectos Fulgoroidea causan dafnos considerables a succionar |a savia de las plantas de
arroz, con lo que éstas se marchitan y finamente mueren. También les transmiten tres
importantes enfermedades viricas que atrofian a las plantas y evitan la formacién de granos
de arroz. La proliferacion masiva de estos insectos es promovida a menudo por trastornos en
el equilibrio natural de los ecosistemas.

L as arafias no gozan de la simpatia de mucha gente, pero son beneficiosas parala agricultura
ya gue gercen de centinelas gratuitos y no contaminantes que mantienen a raya a los
insectos intrusos que pretenden alimentarse de los cultivos. Las arafias y otros depredadores
provechosos que se alimentan de |os insectos herbivoros son parte de un sistema natural que
mantiene a las poblaciones de estos insectos por debajo de los niveles peligrosos. Cuando
este balance natural es aterado, una consecuencia habitual es e surgimiento de plagas de
insectos Fulgoroidea.

Fumigacion. (Foto: IRRI)

Muchos animales beneficiosos que acechan a los insectos Fulgoroidea, mueren
accidental mente cuando |os insecticidas son usados de manera inadecuada o indiscriminada.
Del mismo modo, obtener tres cosechas de arroz al afio o utilizar las mismas variedades en
una extensa area y durante un largo periodo, son précticas que pueden promover que se
desencadene una plaga.

El plan de accion impulsado por e Instituto Internacional de Investigacion del Arroz
recomienda dos estrategias basicas. La primera, potenciar la biodiversidad. La segunda,
regular la comercializacion y el uso de insecticidas, incluyendo la prohibicion de
determinados insecticidas que en los arrozales acaban promoviendo plagas en vez de
impedirlas (al matar también |os depredadores naturales de |os insectos a los que se pretende
combatir).
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Con €l apoyo del IRRI, Tailandia prohibi6 hace varios meses el uso de dos insecticidas en €
arroz: abamectina y cipermetrina, que son las principales causas indirectas de las plagas de
insectos Fulgoroidea, segun las conclusiones de varias investigaciones.

También, en Marzo de 2010, la provincia viethamita de An Giang comenzd a adoptar
précticas de ingenieria ecoldgica, como el cultivo de flores cerca de los arrozales para
alimentar a algunos de |os depredadores principal es de |os insectos Fulgoroidea.

Computacion

Terroristasen lasredes sociales

El tema de este articulo es delicado. Por un lado, esta la amenaza eercida por las
organizaciones terroristas que ahora estan usando las redes sociales de internet para reclutar
miembros o simpatizantes. Por otro lado, esté la necesidad siempre polémica de gercer una
mayor Vigilancia sobre los internautas en aras de lograr una mayor seguridad, un objetivo
muy buscado por los servicios secretos de naciones como Israel, envueltas en conflictos
graves contra sus adversarios.

El acceso ilegal a bases de datos por parte de los hackers de organizaciones terroristas, es
solo la punta del iceberg en la actividad terrorista que tiene lugar en internet. Las
conclusiones de un nuevo estudio respaldan la sospecha de que diversas organizaciones
terroristas han cambiando sus estrategias en internet, para concentrarse ahora en las redes
sociales. Actuamente, hay grupos en Facebook que estan invitando alos usuarios a unirse a
ellos para apoyar a organizaciones a las que se ha relacionado con el respaldo a bandas
terroristas.

"Hoy, cerca del 90 por ciento del terrorismo organizado que se gjecuta en internet esta
siendo llevado a cabo através de los medios de comunicacion social." Asi de contundente se
muestra el profesor Gabriel Weimann de la Universidad de Haifa, en Israel. "Mediante €l
uso de estas herramientas, esas organizaciones son capaces de estar activas en €
reclutamiento de nuevos simpatizantes y sin limitaciones geogréficas’.

En los ultimos diez afios, Weimann ha llevado a cabo un estudio sobre sitios de internet
publicos o codificados de organizaciones terroristas internacionales, grupos de apoyo a estas
organizaciones, foros, videos y cualquier informacién en internet relativa a terrorismo de
caracter global.

Segln Weimann, las organizaciones terroristas estan muy interesadas en reclutar nuevos
seguidores en varios de los nuevos medios de comunicacion en internet, como por ejemplo
Facebook, salas de chat, YouTube, y Myspace, por citar algunos de estos medios. Las vias
de comunicacion socia estan permitiendo a las organizaciones terroristas tomar iniciativas
como por e emplo hacer solicitudes de "amistad", subir videos, y muchas méas cosas, sin
tener que recurrir alas herramientas pasivas disponibles en |os sitios web tradicionales.
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Internet es un nuevo campo de batalla, y los virus de ordenador y otros sabotajes
informaticos son solo uno de los muchos elementos de la actividad crimina en el
ciberespacio. (Foto: NCYT/IMC)

La popularidad de Facebook esta siendo utilizada por las organizaciones terroristas, segun
Weimann, quien argumenta que ademas de reclutar a nuevos amigos, dichas organizaciones
utilizan esta plataforma como recurso para reunir datos estratégicos de los que valerse en sus
operaciones. Paises como Estados Unidos, Canada y el Reino Unido han ordenado a sus
soldados borrar informacion personal de esta red, como precaucion en caso de que Al Qaeda
vigile sus perfiles con la esperanza de obtener informacion que pueda usar con fines
malévolos. "Facebook se ha convertido en un gran lugar para obtener datos que se puedan
emplear en tareas de inteligencia. Muchos usuarios no se molestan en averiguar a quién
confirman como "Amigo" y a quien le estan proporcionando el acceso a una gran cantidad
de informacion sobre su vida personal. Al mismo tiempo, los terroristas pueden crear
perfiles falsos que les permitan entrar en grupos altamente visibles', explica Weimann.

Para las organizaciones terroristas, los medios de comunicacion social también estan
proporcionando una plataforma con la que maximizar €l intercambio de informacion
"profesiona”. Un gemplo de €ello, segln la experiencia de Weimann, es e siguiente
intercambio de mensajes, en un foro abierto, no codificado: Un sujeto publico: "Tengo un
kilogramo de acetona. Quiero saber cdmo fabricar un explosivo con €l cua volar un jeep
militar". Un miembro del foro respondié rdpidamente con instrucciones muy descriptivas
sobre como usar €l liquido explosivo en la fabricacion de un artefacto explosivo eficaz.

“Lo més avanzado de la tecnologia occidental de comunicaciones es, paraddjicamente, |0
gue las organizaciones terroristas estan usando ahora’, sentencia \Weimann.
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Quimica

Posible existencia de fases exéticas del agua que no existen en la
Tierra

El agua es quimicamente simple, pero su fisica es complegja. El rasgo més [lamativo del agua
en los estados con que la conocemos en la Tierra es que, a solidificarse y adquirir laforma
de hielo, aumenta de volumen.

Un grupo de investigacion, usando computacién de ata potencia para gjecutar calculos y
efectuar smulaciones, ha llegado a la conclusién de que existen fases del agua hasta ahora
desconocidas. Estas fases solo se dan en hielo sometido a presiones altisimas, una situacion
gue no puede encontrarse en la Tierra pero que probablemente sea comun en otros astros del
sistemasolar.

Lainvestigacion laharealizado e equipo del fisico Neil Ashcroft, Roald Hoffmann (Premio
Nobel de Quimica en 1981) y e fisico Andreas Hermann, los tres de la Universidad de
Cornell, Estados Unidos.

Estructura cristalina de hielo sometido a 2 terapascales. (Foto: U. Cornell)

Los investigadores predicen una secuencia de estructuras estables de hielo, de las que no se
tenia conocimiento, en la franja de entre 1 y 5 terapascales de presion. Un terapascal
equivae a 10 millones de veces la presion atmosférica estdndar dela Tierra

Esa franja de presiones colosales que permite la existencia de tales hielos exoticos esté
mucho mas alla de lo que se puede conseguir en un laboratorio actual. Sin embargo, esta
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dentro de la gama de presiones existentes dentro de Urano y Neptuno, planetas entre cuyos
principales componentes estéd €l hielo. Esto significa que esas extranas fases del hielo
podrian ser no sblo alcanzables, sino existir ademas de manera natural en el centro de esos
dos planetas o de otros parecidos fuera de nuestro sistema solar.

Una caracteristica llamativa de algunos de esos hielos exdticos es que su estructura les
convierte en metales. Segun los nuevos caculos, eso ocurriria més ala de los 4,8
terapascales.

A presiones mas bajas, pero por encima de 1 terapascal, cabe esperar hielos aislantes, no
metalicos, y que tendrian una gran estabilidad.

Mas llamativa aln es otra de las conclusiones del estudio: Segun los cdlculos, alas presiones
mas extremas, el hielo podria quedar prensado hasta el punto de transformarse en un liquido
cuantico.

Ingenieria
I luminacion para sentirsea cielo abierto en interiores

Trabajar a cielo abierto, pero sin tener que soportar rigores climéticos ni precipitaciones, es
una opcion que muy pocas personas tienen. No todo el mundo puede trabajar en un atico con
unainmensa claraboya.

Ahora, un techo de iluminacion dindmica lleva el cielo a viviendas y oficinas a crear €
efecto de nubes que pasan. Este tipo de iluminacién, segin sus disefiadores, genera un
entorno agradable que ayuda a concentrarse, y por tanto atrabajar o a estudiar.

A medida que € viento empuja las nubes por €l cielo, la luz que recibimos abgjo cambia
constantemente. La sensacion de amplitud y libertad que experimentamos a aire libre es
exactamente lo que los investigadores del Instituto Fraunhofer de Ingenieria Industrial en
Stuttgart, Alemania, han replicado en interiores.

Este novedoso techo, que los investigadores del citado instituto han desarrollado en estrecha
colaboracién con investigadores de la empresa LEiDs GmbH, estd compuesto por losetas de
50 por 50 centimetros. Cada loseta alberga una placa con 288 diodos emisores de luz
(LEDs).

Las losetas se colocan en el techo. Una pelicula especial garantiza que no se perciban puntos
individuales de luz, sino una unica fuente luminosa. Se usa una combinacion de LEDs
blancos, rojos, azules 'y verdes para producir € espectro de luz completo. Esta combinacion
hace posible generar méas de 16 millones de colores.
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El techo luminoso que ssimulatrabajar al aire libre. (Foto: © Fraunhofer |AO)

El objetivo principal del desarrollo del cielo virtual era simular condiciones de iluminacién
naturales en un dia seminublado. Para lograr esto, €l equipo de Matthias Bues, del Instituto
Fraunhofer de Ingenieria Industrial, examind cuidadosamente la luz natural para encontrar
como y con qué rapidez cambia el espectro de luz cuando las nubes se mueven por €l cielo.
Los LEDs permiten simular estos cambios dinamicos en la iluminacion de una manera que
no resulta obviaa simple vista. De lo contrario, lailuminacion podria distraer de su trabajo a
la gente. Tiene que fluctuar lo suficiente como para evitar que la gente se sienta amuermada,
pero sin perturbar su concentracion. Los resultados de un estudio preliminar indican que los
usuarios encuentran muy agradabl e este tipo de iluminacién dinamica.

Psicologia

Los telespectadores recuerdan mas facilmente las primeras
noticias de un informativo

Un estudio de la Universidad Complutense de Madrid (UCM) andliza la capacidad de la
audiencia de television para recordar y comprender informacion audiovisual. Los resultados
revelan que los espectadores responden a estimulos como el orden de emisién de las
noticias, las estructuras narrativas empleadas o €l uso y abuso de imégenes de impacto.

Si a término de un informativo de television reflexionasemos acerca del nUmero de noticias
gue somos capaces de recordar, probablemente solo mantendriamos frescas en la memoria
un par de historias del dia. Un experimento practicado en la Comunidad de Madrid entre
sesenta voluntarios viene a confirmar la capacidad limitada de la audiencia para procesar
informacion audiovisual, ya que en condiciones controladas los espectadores solo pudieron
recordar una media de 6,6 noticias de un informativo de television de 25 minutos de
duracion.
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La investigacion, que forma parte de la tesis doctoral de Samia Benaissa, analiza los efectos
del mensgje informativo en la comprension y retencién de informacion a corto plazo -entre
24 horas y 7 diass en funcion de distintos factores susceptibles de modificar e
procesamiento del mensge entre espectadores de distinto sexo, edad, formacién y clase
social.

La mayoria de cadenas de television generalista suelen abrir sus informativos con los
acontecimientos mas relevantes de lajornada. Y hacen bien, porque el orden de emisién de
las piezas en un informativo influye en e recuerdo de informacion con preferencia sobre
otros factores como €l interés noticioso de los hechos periodisticos.

(Foto: Licencia Creative Commons Attribution-ShareAlike 2.0 Generic (CC BY-SA 2.0).
Autor: ~Merete Fuente: Flickr)

La audiencia recuerda con mayor facilidad las noticias emitidas durante €l primer tercio de
un informativo. El 80% de |as noticias que aparecen en esta franja de tiempo son recordadas
con eficaciafrente a menos del 40% de las emitidas en el segundo tercio del informativo y al
25% de lasincluidas a final. Es indudable que € nivel de concentracién de los espectadores
decae con € transcurso del tiempo.

La investigacion se abordd teniendo en cuenta € grado de coordinacién entre los codigos
audiovisuales. Es decir, la forma mas o menos estrecha en que € texto, las imagenes y los
sonidos se relacionan para elaborar una noticia en e medio televisivo. Esta variable se
analizo en piezas informativas construidas en funcion de distintas estructuras narrativas,
formatos y tipos de imégenes, entre otras opciones.

Como regla genera, las noticias resultan mas féciles de comprender y recordar cuanto
mayor es el grado de conexion entre codigos audiovisuales. No obstante, se comprueba que
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existen casos en que e nivel de coordinacion entre el audio y € video no influye de forma
determinante en el procesamiento del mensagje audiovisua y que son otros factores como,
por gjemplo, el uso de determinados formatos como el directo o el VTR (abreviatura de
Video Tape Recorder o grabadora de video) los que més favorecen la recuperacion de
informacion.

Laforma de estructurar €l relato en television también resulta relevante ala hora asimilar €
mensagje. Los resultados demostraron que una narracion cronoldgica de los hechos resulta
mas eficaz para mejorar €l recuerdo y la comprension de datos principales que la tradicional
"pirdmide invertida', tanto en informaciones que coordinan las iméagenes y los sonidos de
forma estrecha como en las que no.

Por ultimo, el estudio aborda la influencia que gercen en el recuerdo y en la comprension de
informacion las imagenes de alto impacto emotivo. Lainvestigacion aporta datos respecto a
la comprension de informacion en noticias con imégenes impactantes, un aspecto todavia no
abordado por trabgjos anteriores.

En noticias con un grado estrecho de concordancia entre el audio y € video, los
espectadores comprenden efectivamente datos narrados verbalmente antes y después de la
emision de las iméagenes de impacto, pero no asi durante su emision. En relacion al recuerdo,
los mejores datos se registraron tras la emision de las imégenes de impacto, por lo que los
resultados podrian superar la conocida teoria de la doble codificacion de Robinson y Levy
(1986).

Este trabajo de investigacién ha sido realizado en el marco de la primera tesis doctoral leida
en Espafa sobre la llamada redundancy que estudia la coordinacion entre los codigos
audiovisuales en los informativos de television. (Fuente: UCM)

Fisica
El LHC incrementara la energia de las colisiones en 2012

El CERN acaba de anunciar que el Gran Colisionador de Hadrones (LHC) funcionara con
una energia en cada haz de particulas de 4 TeV (teraelectronvoltios), 0.5 mas que en 2010 y
2011, y un espacio de 50 nanosegundos entre haces. El objetivo para 2012 es conseguir 15
femtobarns inversos de datos, tres veces mas que en 2011, con lo que a final de afio se
espera poder resolver la incognita de la existencia del boson de Higgs. En noviembre se
iniciard una parada técnica de unos 20 meses.

Esta decision fue tomada por la direccion del CERN siguiendo las recomendaciones

establecidas en un seminario sobre € funcionamiento del LHC que se celebrd la semana
pasada en Chamonix (Francia), y en un informe emitido por un comité externo.
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Este incremento en la energia esta acompafiado de una estrategia para optimizar €
funcionamiento del LHC para que proporcione la maxima cantidad posible de datos en
2012, antes de que €l acelerador entre en unalarga parada para preparar su funcionamiento a
una energia mayor. El objetivo para 2012 es conseguir 15 femtobarns inversos de datos para
ATLASYy CMS, un factor tres mayor de lo alcanzado en 2011. El espacio entre |os paquetes
de particulas inyectados en el LHC se mantendra en 50 nanosegundos.

“Cuando empezamos a operar € LHC en 2010 escogimos €l rango de energia seguro més
bajo acorde con la fisica que queriamos hacer”, dijo € director de Aceleradores y
Tecnologiadel CERN, Steve Myers. “Dos buenos afios de experiencia en la operacién de los
haces y muchas medidas adicionales realizadas en 2011 nos dan la confianza para subir con
seguridad una muesca mas, y por tanto extender el alcance de |0s experimentos antes de que
el LHC entre en su primer apagon largo”.

El excelente funcionamiento del LHC en 2010 y 2011 ha traido indicios prometedores de
“nueva fisica’, estrechando notablemente el rango de masas para detectar |a particula de
Higgs en una ventana de sdlo 16 GeV (gigaelectronvoltios). Dentro de este rango, tanto el
experimento ATLAS como CMS han visto indicios de que €l boson de Higgs podria existir
en un intervalo entre 124 y 126 GeV (més de 100 veces la masa de un proton).

Sin embargo, para transformar estos indicios en un descubrimiento, o para descartar por
completo la particula de Higgs propuesta por el Modelo Estandar de Fisica de Particulas, se
requiere un afio mas de datos validos. Esta programado que e LHC entre en una larga
parada técnica a fina de este afio para prepararse para e funcionamiento a la energia
maxima parala que esta disefiado, 7 TeV por haz.

“Para cuando €l LHC entre en su primera parada larga al final de este afio sabremos tanto si
existe la particula de Higgs o se descarta su existencia tal y como la predice e Modelo
Estandar”, dijo e director de Investigacion del CERN, Sergio Bertolucci. “Ambas
situaciones serian un avance muy importante en nuestra exploracion de la naturaleza,
acercandonos a entendimiento de como las particulas fundamental es adquieren sus masas 'y
marcando e comienzo de un nuevo capitulo en fisica de particulas’.

El calendario anunciado prevé que los haces de particulas vuelvan a circular por € LHC €
préximo mes de marzo y lo hagan hasta noviembre. Sera entonces cuando se inicie una
parada técnica de alrededor de 20 meses, trasla cual se prevé que e LHC vuelva afuncionar
a su energia de disefio completa a finales de 2014, y opere para la investigacion a su nueva
energia a principios de 2015.

La participacion de los grupos de investigacion espafnoles en el LHC cuenta con el apoyo del
Centro Nacional de Fisica de Particulas, Astroparticulas y Nuclear (CPAN), proyecto
Consolider-Ingenio 2010 formado por 26 grupos de investigacion entre los que se
encuentran varias universidades espaiolas, €l Centro de Investigaciones Energéticas,
Medioambientales y Tecnoldgicas (CIEMAT) y e Consgo Superior de Investigaciones
Cientificas (CSIC), que es su entidad gestora.
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Entre los principales objetivos del CPAN esta la promocion y coordinacion cientifica de la
participacion espafiola en proyectos internacionales, €l desarrollo de actividades comunes de
I+D y la formacion e incorporacion a los grupos de nuevos investigadores y técnicos. El
CPAN pretende consolidar estas actuaciones mediante la constitucion de un centro en red de
caracter permanente, andlogo a los existentes en otros paises de nuestro entorno. (Fuente:
CPAN)

Astronautica

Un vehiculo en plena forma: Detectado y solucionado €
problema en € sistema de orientacion estelar de Curiosity

Articulo, del blog Los Vigeros Estelares, que recomendamos por su interes.

Mientras en la Tierra negras nubes parecen planear sobre €l futuro, a corto y medio plazo, de
la exploracion planetaria en general y marciana en particular, lgos de €la, en las
profundidades del espacio, el vehiculo méas avanzado jamés enviado a planeta rojo sigue su
camino sin que nada lo detenga.

Ni siquiera lo ha detenido un problema en su sistema de guia mediante el seguimiento de
estrellas, que experimentd un extrafio reinicio tres dias después de comenzar €l vige, un
reinicio tan inesperado que en su primer cambio de trayectoria se decidio usar un sistema
alternativo antes de confiarlo todo a algo cuyo comportamiento, en ese momento, no podia
garantizarse.

El articulo, del blog Los Vigjeros Estelares, se puede leer aqui.

http://oceanoestel ar.bl ogspot.com/2012/02/un-vehi cul o-en-plena-forma.html
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