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Educacion/

www.educacionenlamira.blogspot.com

Luis Gerardo Martinez Garcia
Academia Mexicanade la Educacion A. C.

Desde hace més de un afio que he leido a igua que miles de profesores, € blog que
coordina y disefia el maestro Oswualdo Antonio Gonzélez,
www.educacionenlamira.blogspot.com; éste se caracteriza por ser uno de |os espacios en
la internet especializados en educacion de mayor impacto mediético entre el magisterio
estatal y nacional, ademas de los alcances en América Latina que esta logrando; blog
recomendable por su calidad editoria y de disefio, asi como por su apertura a la
pluralidad de pensamiento.

En entrevista con Oswualdo Antonio tuvimos la oportunidad de charlar a respecto.
Pudimos constatar la trascendencia de los blogs. “Los blogs son importantes por dos
razones. primero son un medio de acceso publico y de difusion mundial, y segundo son
una plataforma gratuita y de fécil disefio. Se ubican en la denominada Web 2.0 que
implica el uso social e interactivo de la Internet.” Eso nos da idea de las enormes
potencialidades que los profesores tienen no solo de acceso a informacion de calidad,
sino también de ser constructores de sus propios espacios en lainternet.

Oswualdo Antonio Gonzéalez, maestro en Politicas Publicas Comparadas, egresado de
FLACSO, y licenciado en Educacion Primaria por la Benemérita Escuela Normal
Veracruzana, afirma “Como académico y ciudadano participo en la construccion de
nuestra sociedad mexicana, por ello incorporo a mi préctica civica la expresion libre de
ideas a través de este blog personal. En este, desde una perspectiva docente, se analizan
los sucesos cotidianos del campo de la educacion bésica, y se pretende abrir debates
publicos con otros académicos’.

Hoy dia Educacion en la mira es la referencia obligada para los profesores que gustan de
estar actualizados sobre temas educativos; este espacio virtual se enriquece de manera
permanente. Su nivel de convocatoria es indiscutible: colaboran ahora escritores de
diferentes latitudes; podemos leer a profesores de educacion basica, media superior y
superior. El dinamismo del blog es notorio desde el momento en que se encuentra en é
informacion actualizada constantemente.

Ademas de coordinar un blog independiente (en e amplio sentido del concepto),
Oswualdo Antonio coordina otro que es institucional,
www.veracruzenlace.blogspot.com; de ahi que le hayamos preguntado: ¢Por qué
coordinas un blog independiente y otro oficial?, ¢cudl eslaintencionalidad de cada uno?,
alo que respondio “ Soy un servidor publico adscrito a la Coordinacion de Proyectos de
Investigacion en Apoyo ala Educacién Basica (COPINAEB) y los blogs representan una
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plataforma para acercar informacion e interactuar con los directivos y maestros en
tiempo real”. Este blog institucional 1o ha disefiado en varias fases. La primera fue una
plataf orma que concentraba diversas herramientas didacticas disefiadas por universidades
y organizaciones sociales sin fines de lucro. En la segunda fase se incorporaron
herramientas elaboradas por maestros y directivos del estado de Veracruz, ademas se
abrié un espacio para € didogo abierto y se disefid un apartado de difusion de las
actividades de las redes; en la tercera fase, que iniciara en agosto de este afio, se
presentara el primer nimero de la Videorevista Posicionamientos.

En esta breve conversacion el maestro Gonzalez nos comenté de cémo trabaja a través
de redes, “Actualmente las agendas de las redes se agrupan en torno a cinco areas de
desarrollo estratégico, las cuaes se ainean internacionalmente con los estandares del
Sistema Educativo Britanico: Creacion de una vision, Liderazgo en la ensefianza,
Liderazgo y conduccién al cambio, Construccién del equipo de trabajo y Rendicién de
cuentas. La alianza institucional con el Consejo Britanico nos ha permitido establecer
lazos entre escuelas, conocer de manera presencial e funcionamiento de su sistema y
abrir un espacio de didogo a nivel latinoamericano en el marco del proyecto Liderazgo
Escolar y Nuevas Herramientas para € Aprendizaje. Esta linea de innovacion con
enfoque comparado internacional se fortalece con la incorporacién de Veracruz al
programa Conectando Escuelas, e cua permitird el intercambio cultural con otras
escuelas del Reino Unido.” Otra caracteristica de las redes, sefidla nuestro entrevistado,
es que en muchas ocasiones los topicos de sus agendas pueden ser abordados por
integrantes de la misma, con lo cual se rompe la dependencia con las oficinas centrales y
regionales.

La respuesta del magisterio ha sido muy favorable. De noviembre del afio pasado a la
fecha e blog www.veracruzenlace.blogspot.com tiene mas de 40 mil visitas y cerca de
800 miembros inscritos de manera voluntaria. A la fecha se cuentan con redes
constituidas en Cosoleacaque, Minatitlan (Red de Jefes de Sector y Supervisores),
Coatzacoalcos, Cordoba, Poza Rica, Alamo (con 5 Subredes con un total de 108
Directivos) y Martinez dela Torre.

Oswualdo Antonio como impulsor de espacios en la Web 2.0 en Veracruz tiene como
meta: “acercar €l conocimiento que se produce en las Instituciones de educacion superior
a los maestros y directivos de educaciéon basica y, por otro lado, abrir un espacio de
discusion para que, a partir de la experiencia, se construyan nuevos conocimientos’.
Tarea nada f&cil que se lograré con la colaboracion de profesores que estan asumiendo
responsabilidades colectivas, apoyandose en lainternet para socializar sus conocimientos
y experiencias. Sabemos que muchos se han sumado a esta noble tarea, teniendo a la
educacion en lamira.

e-mail: maestrosescritores@hotmail.com
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Astronomia/

El M3 encontré moléculas del liquido en toda la superficie del satélite, informa

Sondas de la NASA hallan pruebas de
que hay agua en la Luna y Marte

Tendrén que recoger grandes trozos de suelo lunar para extraerlay almacenarla

El equipo de reconocimiento del planeta rojo observo hielo en cinco crateres

Jm Green, director de ciencia planetaria de la NASA, sostiene una cuchara con la que
demostré la cantidad de agua que se piensa se ha hallado en la Luna, durante el anuncio
de los hallazgos en €l satélite de la Tierra. Foto Reuters

REUTERS

Washington, 24 de septiembre. Las misiones espaciales internacionales han encontrado
hielo en la Lunay més evidencias de que también |o hay en Marte, buenas noticias para
eventual es asentamientos y para los cientificos que buscan vida extraterrestre.
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Cuatro articulos publicados en la revista Science hablan de pruebas claras de agua,
probablemente congelada, en las superficies desérticas de laLunay de Marte.

La agencia espacial estadunidense NASA dijo que su Moon Mineralogy Mapper, o M3,
encontrd moléculas de agua en toda la superficie lunar.

El instrumento M3 fue transportado alli e pasado octubre por la nave Chandrayaan-1, de
la Organizacion de Investigacion Espacia de India, la primera mision de ese pais.

El agua congelada sobre la Luna ha sido una especie de santo grial para los cientificos
durante mucho tiempo, dijo Jim Green, director de la Division Cientifica Planetaria de la
NASA en Washington.

“Cuando decimos ‘agua en la Luna’, no hablamos de lagos, océanos o incluso charcos.
Agua en la Luna supone moléculas del liquido e hidroxilo (hidrogeno y oxigeno) que
interactda con moléculas de rocay polvo especificamente en los milimetros més altos de
la superficie lunar”, dijo Carle Pieters, de la Universidad Brown de Rhode Island, en un
comunicado.

Mapas por rayos infrarrojos

Jessica Sunshine, de la Universidad de Maryland, y sus colegas usaron € sistema de
mapas por rayos infrarrojos de la nave Impacto Profundo para mostrar agua sobre toda la
superficie lunar.

Roger Clark, del Instituto Geologico de Estados Unidos, y sus colegas usaron un
espectrometro de la sonda Cassini —que separa ondas de luz para andizar elementos y
guimicos que las reflgjan— paraidentificar el agua.

Esta agua de la Luna parece estar asociada con minerales, de tal modo que permanezca
estable en el entorno sin aire'y con bagja gravedad del satélite, sefial6 Marc Norman, de la
Universidad Nacional Australiana de Canberra en un comunicado.

Por tanto, no podremos bombearla como agua subterranea, sino tendremos que recoger
volumenes suficientemente grandes de suelo lunar, después extraerlay almacenarla para
su uso, afadio.

En e cuarto articulo, laNASA dijo que su Satélite de Reconocimiento de Marte observo
hielo en cinco crateres marcianos, probablemente creados por impactos de meteoritos.

Ahora sabemos que podemos usar sitios nuevos de impactos como prueba para buscar
agua en la superficie poco profunda, dijo Megan Kennedy, del laboratorio Sistema
Cientifico Espacial Malin, de San Diego, en un comunicado.

Este hielo es un vestigio de un clima mas hiumedo de quizas hace varios miles de afos,
agreg6 Shane Byrne, de la Universidad de Arizona.
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Es una fuente de agua real, dijo Louis Friedman, director gecutivo de la Sociedad
Planetaria.

Ahora no hay disputas sobre la existencia de agua en la superficie de Marte, ya que los
robots han encontrado hielo.

También hay pruebas de que e agua podria fluir hasta la superficie desde una zona
subterranea, aungque desaparece rapidamente en la atmosfera friay enrarecida del planea
rojo.

Los estudiosos de los planetas también han visto o que podrian ser orillas de rios y
mares gigantes en Marte.

Tener agua o hidroxilo en las &reas de la Luna iluminadas por el Sol es tan sorprendente
como desconcertante, dijo Bruce Betts, de la sociedad planetaria.

¢Se convertiran estos resultados en la punta del iceberg, o seguird siendo la Luna un
desierto seco con una humedad ligeramente mayor de lo que pensdbamos?, pregunto.

Afinando los valores de luminosidad
de supernovas usadas como referencia

Las explosiones estelares conocidas como supernovas del tipo 1la se han usado durante
mucho tiempo como "lamparas de referencia’, ya que su brillo uniforme da a los
astrénomos una forma de medir las distancias cosmicas y la expansion del universo. Pero
un nuevo estudio revela fuentes de variabilidad en las supernovas de tipo 1a que tendran
gue ser tenidas en cuenta s los astronomos quieren usar estas supernovas para
mediciones més precisas en €l futuro.

El descubrimiento de la energia oscura, una fuerza misteriosa que esta acelerando la
expansion del universo, se baso en las observaciones de las supernovas de tipo 1la. Pero
para sondear la naturaleza de la energia oscura y determinar si es constante o no en €l
tiempo, los cientificos tendran que medir las distancias cdsmicas con precision mucho
mayor que la alcanzada en el pasado.

Daniel Kasen y Stan Woosley de la Universidad de California en Santa Cruz, y Fritz
Roepke del Instituto Max Planck para la Astrofisica en Garching, Alemania, usaron
supercomputadoras para gjecutar docenas de simulaciones de supernovas de tipo la. Los
resultados indican que gran parte de la diversidad observada en estas supernovas se debe
a la naturaleza cadtica de los procesos involucrados y a la asimetria resultante de las
explosiones.

En su mayor parte, esta variabilidad no debiera producir errores sistematicos en los
trabajos de medicion, siempre y cuando los investigadores trabajen con nimeros grandes
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de observaciones y apliquen las correcciones estandar. En € estudio, se encontré un
efecto pequefio pero potenciamente problematico, que puede ser el resultado de
diferencias sistematicas en las composiciones quimicas de las estrellas en diferentes
épocas de la historia del universo. Afortunadamente, los cientificos pueden usar los
modelos informaticos para analizar con mayor detalle este efecto y desarrollar las
correcciones oportunas para él.

Informacion adicional en:

http://www.scitech-news.com/2009/08/variability-of -ty pe- 1a-supernovae-has.html

Agencias/

Critica € rector de la UNAM “la absurda subordinacion a los modelos retro del
exterior”

Enfermizo distanciamiento entre el
poder y las mayorias: Narro

Inviable, el paguete econdmico para 2010, ya que se concreta a tapar hoyo financiero,
acusa

Refrenda la demanda de gue se otorguen mas recursos a educacion, cienciay tecnologia
ANGEL BOLANOY La Jornada

El rector de la Universidad Nacional Auténoma de México (UNAM), José Narro Robles,
criticd la propuesta presupuestal y fiscal del gobierno federal, ya que se trata de un
planteamiento inviable que se concreta a tapar un hoyo financiero, sin perspectiva de
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mediano y largo plazos, y refrendd su demanda de que se otorguen mas recursos publicos
alaeducacion superior, lacienciay latecnologia.

“Degar de impulsar, de dar presupuesto a estas éreas es, smpley Ilanamente, hipotecar €l
futuro del pais’, resalto.

El rector de la UNAM, José Narro, durante la ceremonia de clausura de la Semana de la
Cienciay lalInnovacion 2009. Foto Roberto Garcia Ortiz

Al participar en la clausura de la Semana de la Ciencia y la Innovacion 2009, realizada
en e Palacio de Mineria, advirtio que es indispensable un debate sobre las prioridades
nacionales, ya que el modelo seguido no ha resultado pertinente en el terreno econémico,
pero tampoco en el académico y menos en el social. “No crecemos lo que se requiere ni
la gente en México vive mejor”.

Piderespaldo de toda la sociedad

En e discurso pronunciado en ese acto —organizado por € Ingtituto de Ciencia y
Tecnologia del Distrito Federal, a que asistio € jefe de Gobierno Marcelo Ebrard—, €l
rector resaltd la grave miopia politica en torno a un modelo desvencijado y
contraproducente.
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Se refirid también a “la absurda subordinacién a los modelos retro del exterior y el
distanciamiento enfermizo respecto alos problemasy carencias de la mayoria, |o que nos
tiene sumidos en un pozo profundo y peligroso”.

Preocupa, y mucho, resaltd, el desinterés de numerosos individuos en el conocimiento, y
“verdaderamente angustia’ que su produccion y transmision no sean prioridades en
Meéxico.

Sostuvo “que los asuntos del saber y € conocimiento no marchan bien en e pais’. Dio
gemplos: solo 27 de cada cien personas en edad de asistir a la universidad lo pueden
hacer, y 22 por ciento del total de jovenes no estudian ni trabajan.

Explico que México esta muy legjos de las coberturas educativas en Estados Unidos,
Canaday Espafia. No obstante, “nuestro drama es que estamos por debajo del promedio
en Argentina, Uruguay o Chile, pero también de Panama, Perti o Colombia’, afiadio.

Lainversion en ciencia en México es 20 por ciento menor ala de los paises de la OCDE,
y en laregién “nos adelantan por mucho” Brasil y otras naciones.

“No ha de extrafiar, entonces’, que de cada cien patentes concedidas el afio pasado agui,
98 correspondan a extranjeros, y solo dos a connacionales.

En labatalla por lograr un mayor presupuesto para cienciay educacién superior, €l rector
de la UNAM expuso que espera contar no solo con € respaldo de la Camara de
Diputados, sino de toda |a sociedad mexicana.

Reconocio el apoyo que yatiene de Marcelo Ebrard, y no perdio la oportunidad de pasar
la bandera a director del Instituto Politécnico Nacional, Enrique Villa, quien antes se
habiareferido aél como “amigo de luchas’.

Ni la educacién ni la ciencia van a quebrar las finanzas publicas, menos si se toma en
cuenta que el gasto en esamateria“no llega sino apenas a uno por ciento”, abundo.

Narro llegd a Palacio de Mineria con retraso de unos 15 minutos, por “un
inconveniente”, segun explico, “ocasionado por otro persongje de la vida naciona”, un
secretario de Estado, aclard, que lo hizo retrasarse, y cuya identidad se reservo.

¢Ese persongje es el secretario de Educacion, Alonso Lujambio?, se le pregunté en
entrevista. Respondio que no, y rechazo también que se tratara del titular de Hacienda,
Agustin Carstens.

Luego se le preguntd sobre € proyecto econémico del gobierno federal para 2010, en
especial e impuesto de 2 por ciento general al consumo. Contestod que es una propuesta
inviable, porque solo se concreta a “tapar un hoyo financiero”, cuando 1o que se requiere
es una perspectiva de mediano y largo plazos.

“México requiere garantizar ingreso para tener proyectos de desarrollo importantes; en
infraestructura, en empleo, en la salud y, por supuesto, en educacion y en ciencia’,
apunto.
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Saco arelucir las reflexiones y recomendaciones en materia presupuestal hechas por un
grupo de expertos de la UNAM.

Se anunci6, expuso, gue €l pais tendria un proceso de acciones, medidasy proyectos para
impulsar el empleo y reactivar la economia, pero, “con todo respeto, no las vemos.
¢Donde estan los grandes proyectos de desarrollo del pais? ¢Dénde estan las grandes
propuestas para el futuro de México?’

En @ acto —que puso fin a cinco dias de exposiciones y debates en l0s que participaron
premios Nobel y Principe de Asturias, asi como investigadores de universidades de
varios paises— hubo un pronunciamiento unadnime contra la intencién del Ejecutivo de
reducir € presupuesto a las instituciones de educacion superior.

En ese contexto, la titular del Ingtituto de Ciencia y Tecnologia del Distrito Federal,
Esther Orozco, rescat6 la consigna acufiada por el mismo Narro hace un afio: “Ni un peso
atrés’.

Villa Rivera, quien antecedio a rector de la UNAM, advirtié que en estos momentos
dificiles e desarrollo sustentable del pais solo sera posible si se invierte en € desarrollo
de recursos humanos, en educacion.

“Aquella idea de que el desarrollo de los pueblos esta basado en la abundancia de sus
materias primas degj0 de estar vigente. Son aquéllos que han (invertido) y estan
invirtiendo en la formacion de su capital humano y en actividades cientificas y
tecnol dgicas los que estén logrando un mejor desarrollo”, afadio.

A su vez, Marcelo Ebrard infundié optimismo al acto, al asegurar que es posible cambiar
el diagnodstico s se toman en cuenta las recomendaciones que hicieron cientificos a lo
largo de esta semana, las cuales, resalto, tienen como primer punto la formacion de nifios
y jovenes, paralo gque se requiere de un presupuesto adecuado.

Farmaco  experimental;  promesa
contra el melanoma

REUTERS

Berlin, 23 de septiembre. Un grupo de cientificos ofrecio e miércoles una nueva
esperanza para combatir €l tipo de cancer de piel més letal, a dar a conocer los
resultados de un ensayo clinico en estadio inicia que muestra que un farmaco
experimental reducia drésticamente el melanoma.

Paul Chapman, del Centro del Cancer Memoria Sloan-Kettering en Nueva York, dijo
gue 70 por ciento de los pacientes con una mutacion genética particular experimentaban
una disminucion de sus tumores cuando recibian la nueva pildora, llamada PLX4032.
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Para poner esto en contexto, la quimioterapialo logra en alrededor de 13 a 15 por ciento,
y ahi es donde hemos estado estancados con |os tratamientos convencionales, sefial6 el
experto en el congreso europeo sobre cancer ECCO-ESMO, que se desarrolla en Berlin.

De los 27 pacientes evaluados en & pequefio estudio en fase |, dos respondieron
completamente y los signos del mal desaparecieron.

Confianza en sus potencialidades

Los resultados preliminares de la nueva medicina fueron informados por primera vez en
junio, pero los datos de més pacientes incrementaron la confianza en sus potencialidades.

Chapman y sus colegas planean un ensayo en fase 2 con 90 pacientes, que comenzaria a
fin de afio, y también a finales de 2009 y comienzos de 2010 empezaran uno
internacional de fase 3, que incluiria avarios cientos de pacientes.

Alexander Eggermont, presidente de la Organizacién Europea del Cancer, describio el
ensayo como simplemente espectacular.

PLX4032, que desarrolla Roche con la compafiia biotecnolégica privada de Estados
Unidos Plexxikon, es el Ultimo de una larga serie de farmacos que apuntan a los genes,
gue los oncdlogos creen que conducirian el tratamiento futuro del cancer.

Analizan en Estados Unidos uso de
farmaco para tratar el jet lag

REUTERS

Los reguladores de saud de Estados Unidos revisaran de manera prioritaria un
medicamento para tratar problemas del suefio y decidiran sobre su uso como terapia para
la somnolencia excesiva relacionada con € jet lag, informo € laboratorio productor.
Cephalon explico que se espera que la Administracion Alimentos y Farmacos de Estados
Unidos (FDA, por su siglas en inglés) decida € 29 de diciembre si aprueba la nueva
aplicacion del Nuvigil. Analiza especificamente e uso del f&rmaco como tratamiento
para “mejorar € estado de vigilia en pacientes con somnolencia excesiva asociada con
ese desorden, que se produce por el impacto de la diferencia horaria sobre los vigjeros’,
explico e laboratorio. Con caracter de revision prioritaria, la FDA tomara su decision en
seis meses, en lugar de aplicar € periodo habitual de 10 a12 meses. La agencia garantiza
revison prioritaria de los productos que son considerados avances terapéuticos
potencial mente significativos.
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El cientifico, premiado en 1998, ofrecié conferencia magistral en el Cinvestav

El 6xido nitrico actua contra el cancer
cerebral, sennalé el Nobel Ferid Murad

Lainfluenza A/HIN1 es un problema de salud importante, pero no es tan grave, afirmé

CAROLINA GOMEZ MENA/ La Jornada

El oxido nitrico (NO) puede tener efectos importantes en los tratamientos contra el
cancer —particularmente el cerebral—y la diabetes, asi como dar indicios del desarrollo de
enfermedades degenerativas, sefidd Ferid Murad, premio Nobel de Fisiologia y
Medicina 1998, al impartir la conferencia magistral Descubrimiento del éxido nitricoy el
GMP ciclico, y su aplicacién parael desarrollo de farmacos.

En e ciclo Premios Nobel en e Centro de Investigacion y de Estudios Avanzados
(Cinvestav), € investigador de la Universidad de Texas explicé que el éxido nitrico, €l
cua ya ha demostrado favorecer € tratamiento contra enfermedades cardiovasculares y
disfuncion eréctil, muestra, segin estudios, un amplio abanico de posibilidades en su
aplicacion, e incluso podria tener buenos resultados en |os tratamientos de otros tumores,
aunque alin se debe corroborar.

Murad recibio el Premio Nobel en conjunto con otros colegas por e descubrimiento del
oOxido nitrico como molécula de sefiaizacién en € sistema cardiovascular; a partir de sus
investigaciones se pudo constatar que el NO es un gas que transmite sefiales en €l
organismo. Esta sustancia es producida en las cdlulas y facilita la transmision de sefiaes
através de las membranas celulares, con la cual seregulalafuncién de otracélula

Contrariamente a su potencial benéfico en materia de salud, € Oxido nitrico “es una
molécula muy toxica en el medio ambiente”, sefialo en entrevista el doctor en biologia
molecular Marco Antonio Meraz Rios, secretario de planeacion del Cinvestav, quien
precisdO que e NO “tiene potencial en e tratamiento de diversas enfermedades, que
apenas se estd descubriendo. Tendra muchas aplicaciones, pero hay que seguir
estudiandolo”.

Apuntd que, a partir de los descubrimientos de Murad, en e Cinvestav se hacen
investigaciones sobre esta molécula, la cual puede tener aplicaciones en diversas areas de
las ciencias biomeédicas. Apuntd que en e caso del Alzheimer ya se sabe que €l 6xido
nitrico participa en la plasticidad neuronal, pero aliin no hay estudios que demuestren si
mediante esta mol écula se pueden disefiar tratamientos para este padeci miento, aunque si
puede dar indicios sobre su desarrollo.

Murad descubrié que el NO se sintetiza en el cuerpo através de otras moléculas, como €l
aminoacido |-arginina, € cual es un inductor de esta molécula, que a metabolizarse
libera 6xido nitrico. Moléculas como el guanosin monofosfato ciclico también participan
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en la regulacién del 6xido nitrico; asimismo, enzimas del endotelio forman esta
molécula. A éstas el investigador |as denomind NOS1, NOS2 y NOS3.

Murad, cuyas investigaciones llevaron al desarrollo del Viagra. Foto Notimex

Las primeras aplicaciones del NO fueron para tratar enfermedades cardiovascul ares, por
ser un vasodilatador, pero en estudios posteriores con animales se identificd que también
producia ereccion, sefial 6 €l experto.

Sobre esto, Meraz Rios dijo que “en estas investigaciones se encontré que en animales
no habia ventagja cardiovascular, pero si ereccién, y de ahi se derivé toda unaindustria de
estimulantes eréticos, como e Viagra. De la investigacion de Murad resulté el Viagra’,
asento.

Murad también comentd que se ha empleado e NO en nifios prematuros, con buenos
resultados, pues mejoro la evolucion del desarrollo pulmonar.

El NO también ha demostrado bondades al aplicarse en células madres, ya que estimula
su diferenciacion.

Por su parte, Meraz Rios comentd que el cuerpo siempre esta produciendo NO, debido,
entre otros factores, a la l-arginina, “pero alguien enfermo, por gemplo un diabético,
probablemente no genera lo necesario y requerird inductores para normalizar la
produccion”.

Reto de naciones en desarrollo

Al referirse a la influenza AHIN1, el premio Nobel dijo que si bien es un problema de
salud importante, no es tan grave como se percibe. Para €l investigador estadunidense,
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esta enfermedad no tiene por qué causar dafios graves en la poblacién, si se atienden las
recomendaciones sanitarias.

Indicd que hay otras enfermedades que si son un problema, como las cardiovasculares,
especialmente en los paises en desarrollo, por lo que consider6 que las falas cardiacas y
los atagues al corazon son |os grandes retos de salud en estas naciones.

Murad recordd que en 1963 trabaj6 con la proteina GMP ciclica en congjos, donde
descubrié que ésta se movia por varias moléculas y podia llegar a diversas zonas del
organismo, lo que arrojé evidencias de que relagjaba los musculos lisos y por tanto
facilitaba lairrigacion sanguinea.

El investigador estadunidense explicé que e dxido nitrico es una sustancia natural del
cuerpo y se puede encontrar también en medicinas, emisiones de automaéviles, humo de
cigarro y materiales combustibles.

Sin embargo, preciso que el 0xido nitrico es un material que a largo plazo contribuye al
calentamiento global, debido alos radicales libres que emite.

Séptimo encuentro nacional que se realiza en Oaxtepec, Morelos

En época de crisis hay que conquistar
el placer, sefialan en congreso de
sexologia

MARIANA NORANDI/ La Jornada

Oaxtepec, Mor., 24 de septiembre. Con el lema Para conquistar tu derecho al placer se
inauguro ayer €l séptimo Congreso Nacional de Educacion Sexua y Sexologia, €l cual
relne a arededor de 200 especialistas que abordan la sexualidad desde diversas
vertientes, entre ellas la ciencia, la medicina, la educacion, € erotismo, la literatura, €l
periodismo, € arte, €l activismo, la diversidad, las nuevas tecnologias, las minoriasy €
placer.

El encuentro, que concluye el proximo domingo 27, es organizado por la Federacién
Mexicana de Educacion Sexual y Sexologia (Femess). En 10 salones 'y un auditorio de la
Unidad de Congresos y Convenciones del Centro Vacacional del Instituto Mexicano del
Seguro Socia de Oaxtepec se habla de sexo, sexualidades y sexologias, por 1o que,
mientras en un salén se platica de antropologia sexual o de disfuncion eréctil, en otro se
habla de lo placentero que pueden llegar a ser |as practicas sadomasoquistas.

En el acto inaugural de este congreso, Luis Perelman Javnozon, presidente de la Femess,
sefidd gque la conquista del derecho a placer no necesita grandes presupuestos, por 1o
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gue en épocas de crisis econémica y socia las personas se pueden aventurar a esta
conquista para vivir mejor.

No podemos estar realmente integrados y vivos sin gjercer e derecho a placer sexual.
Debemos quitarnos e miedo de acercarnos a erotismo y a la sexualidad; quitarnos las
cargas y hablar de estos temas. No creerse un maestro por contar un chiste o haber tenido
unarelacion coital, sino entender 1o complejo y plura que es el temay lo importante que
es que fluya para tener unavida més integraday mejor.

A este congreso se inscribieron alrededor de 400 personas de diferentes estados del pais,
relacionadas con e mundo de la sexualidad desde muy diversos angulos, como
académicos, artistas, médicos, activistas de la diversidad sexual o simplemente personas
interesadas en aprender més sobre el tema.

Una vez finalizada la ceremonia inaugural, los participantes empezaron a recorrer los
salones donde se desarrollan talleres, conferencias, mesas de trabajo, exposiciones y
manifestaciones artisticas.

En su primer dia, este congreso desplegé su abanico de diversidad tematica. En € salén
Tabachines, por gemplo, se llevd a cabo un taller de danza afroantillana y erotismo,
mientras en e salon Tulipan e editor Ricardo Velmor presentd su revista Anal
Magazine, de corte erético artistico parala comunidad gay.

La conferencia magistral corrié a cargo del antropologo y activista gay Xabier Lizarraga
Chuchaga, quien abog6 por estudiar las sexualidades y no la sexualidad, debido a la
diversdad y complgjiidad que implica el objeto del estudio, e cua es, a su vez,
multidisciplinario, dindmico, subjetivo e ilimitado. Por o que hay que resignarse a que
su estudio siempre serd una sucesion de puntos suspensivos.

Lizarraga anadio que antes de analizar las sexualidades en los otros es importante
reconocer que las sexualidades estan entre nosotros, no slo como una presencia, sino
como algo inevitable.

Pero tal vez una de las mesas més llamativas por su ruptura con estereotipos fue la que
abordé los temas de la sexualidad por Internet y las relaciones sadomasoquistas.

La periodista Irene Moreno sefidé que Internet trgjo consigo una nueva forma de
relacionarnos, gque si bien tiene algunos riesgos, como no saber a ciencia cierta quién esta
del otro lado del chat, también abre una ventana a mundo en las relaciones amorosas y
sexuales.

Por su parte, € investigador Carlos Guevara Rojas habl6 acerca de las relaciones BDSM
(bondad, disciplina, sado y masoquismo) y planted este tipo de encuentros sexuales
como parte de un juego creativo y placentero. Explicd que lgjos de |o que socialmente se
cree, esta modalidad sexua no es violenta, porque tiene reglas claras, sanas y
consensuadas previamente. Solo cuando este intercambio erético del poder es violento es
denunciable; si no, es unaformamas de mejorar larelacion de pareja.
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Surge esperanza de desarrollar un biolégico eficaz, dicen expertos

Elaboran vacuna experimental que
reduce el riesgo de contagio de VIH

Investigadores dan a conocer los resultados de la nueva vacuna que reduce €l riesgo de
contagio del VIH. Foto Ap

AFP

Investigadores estadunidenses y tailandeses anunciaron el jueves en Bangkok haber
elaborado una vacuna experimental que reduce en un tercio €l riesgo de infeccién por el
virus del siday da nuevas esperanzas a los cientificos.

La nueva vacuna reduce € riesgo de infeccion en casi la tercera parte, explicaron los
cientificos del Ejército de Estados Unidos y del Ministerio de Salud de Tailandia, que
realizaron el mayor ensayo de vacunacion del mundo, a més de 16 mil voluntarios.

Es la primera demostracion de que una vacuna contra € VIH (virus de
inmunodeficiencia humana) puede proteger contra la infeccién, dijo € coronel Jerome
Kim, del programa de investigacion del Ejército estadunidense, en conferencia de prensa
en Bangkok.
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Se trata de un gran progreso cientifico y nos da esperanzas de que en e futuro sea
posible una vacuna totalmente eficaz, agrego.

La vacuna es una combinacién de dos anteriores que no habian reducido la infeccion en
forma independiente, y los investigadores dijeron que ahora estan estudiando por qué las
dos vacunas aparentemente funcionaron juntas.

El estudio combind la vacuna Alvac, fabricada por Sanofi-Aventis de Francia, y
Aidsvax, originalmente producida por VaxGen y actualmente fabricada bajo licencia por
Global Solutions for Infectious Diseases.

En 31.2 por ciento de los casos, la vacuna reduce € riesgo de infeccién, indica un
comunicado de los investigadores. Este resultado representa un gran progreso, pues se
trata de la primera vez que hay una prueba de gque una vacuna contra € virus de
inmunodeficiencia humana tiene una eficacia preventiva, sefiala dicho texto.

La vacuna fue probada en voluntarios —todos hombres y mujeres negativos al VIH de 18
a 30 afios— en dos provincias tailandesas cerca de Bangkok a partir de octubre de 2003.

La mitad recibid la vacuna y la otra mitad un placebo. De los voluntarios que recibieron
el placebo, 74 en un total de 8 mil 198 resultaron infectados, en comparacion con 51 en
un total de 8 mil 197 que recibieron la vacuna.

El ministro de Salud tailandés, Witthaya Kaewparadai, dijo que e resultado de este
estudio es un gran progreso cientifico.

Desde su deteccion, en 1981 el sida ha causado la muerte de a menos 25 millones de
personas en todo el mundo. Otros 33 millones viven con ese virus.

El embajador de Estados Unidos en Tailandia, Eric John, dijo en la conferencia de prensa
en Bangkok que el ensayo de esta vacuna tuvo resultados increibles y nos llevé un paso
mas cerca de unavacunacontrael VIH.

Desde Ginebra, la Organizaciéon Mundial de la Salud (OMS) y Onusida declararon €l
jueves con prudencia su optimismo luego del anuncio de esta vacuna experimental.

Todavia queda mucho por hacer, advirtieron estas dos organizaciones de la ONU,
destacando que todavia falta determinar la duracion de la proteccion, si la vacuna puede
ser administrada en otras partes del mundo, y si es eficaz en otros subtipos del VIH.

Esta vacuna tiene un efecto protector modesto, sefialaron en un comunicado la OMS 'y
Onusida, agregando gue estos resultados son una nueva esperanza.

Desde Paris, Sanofi Pasteur, €l departamento de vacunas del grupo Sanofi-Aventis,
consideré que esto constituye una primera demostracion de que una vacuna contra €l
VIH puede convertirse en realidad.
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Las autoridades sanitarias no lo consideran, pero las cifras son “alarmantes’:
Cinvestav

“En México el dolor no es valorado
como problema de salud publica”

Una de cada seis personas sufre artritis, 26 millones de adultos padecen dolencias en la
espalday mas de 25 millones tiene migrafa, sefiad 6 el investigador Vinicio Granados

Mellody Gannon, paciente de cancer pancreatico, fuma mariguana como parte de su
tratamiento contra el dolor durante la convencion de la Organizacién parala Reforma de
las Leyes de la Mariguana en San Francisco, California. La convencion impulsa un acta
para la regulacion del cafiamo similar ala del alcohol, que daria a los gobiernos locales
la capacidad de gravar y regular su venta. Foto Reuters

EMIR OLIVARES ALONSO/ La Jornada

El sistema nervioso central (SNC) no distingue entre el dolor fisico y el emocional, ya
gue se presentan en la misma zona del cerebro, aseguré Vinicio Granados Soto,
investigador del departamento de farmacologia del Centro de Investigacion y de Estudios
Avanzados (Cinvestav).
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El especidista explicd que en ambos tipos de dolores se activan las mismas éreas
cerebrales, aunque € método de estimulacion sea diferente: mientras el emociona se
genera en e sistema limbico, el fisico esta més ligado a sensaciones en la piel 0 alguna
parte externa o interna del cuerpo.

Durante €l tercer Curso de Actualizacion Cientifica para Periodistas, organizado por €l
Cinvestav, € cientifico sefidldé que e dolor es una sefiad de aarma ante peligros,
malestares y enfermedades (tanto en lo fisico como en lo emotivo).

“El dolor se detecta mediante neuronas especializadas conocidas como fibras aferentes
primarias, que son capaces de extraer informacion proveniente tanto del medio externo
como del interno en forma de estimulos nocivos como puncién, presion, temperatura,
etcétera”

Sensacion real o potencial

Explicd que este fendmeno se genera debido a que las células cebadas, |lamadas
mastocitos —que se originan en las células madres de la médula ésea y actian en la
mediacion de procesos inflamatorios— liberan varias sustancias (prostaglandinas,
histamina, serotonina, bradicinina) que se transmiten a través de la médula espinal hasta
una zonadel cerebro conocida como matriz del dolor.

Esta zona, asegurd, se conforma por el &rea somatosensorial uno y dos, por la insula, la
corteza anterior del cingulo y e hipotalamo. Cuando la persona es sometida a estimulos
dolorosos, € flujo sanguineo se incrementa en la matriz del dolor, provocando asi la
sensacion.

“El dolor es una experiencia sensorial y emocional desagradable asociada con dafio al
tejido, e cual puede ser real o potencial. EIl SNC usa esta sensacion como una sefia de
alertay regularmente se asociaapenay sufrimiento”, asevero.

El investigador refirio que aun cuando en México hay cifras “adarmantes’ ligadas a
dolor por diversas enfermedades, éste no es considerado un problema de salud publica, a
diferencia de lo que ocurre en Estados Unidos, donde las autoridades sanitarias si se le
cataloga en esos términos.

Coment6 que una de cada seis personas en €l pais sufre artritis, més de 26 millones de
adultos entre 20 y 64 afios presentan dolor de espalda, mas de 25 millones padece
migrafa, ademés de que se estima que 50 por ciento de los diabéticos (en México hay
cas 11 millones) sufre de dolares ligados a la enfermedad.

Tan solo en Estados Unidos, dijo, las autoridades del sector salud gastan 150 mil
millones de délares por padeci mientos rel acionados con algun tipo de dolor.

Granados Soto subrayé que € dolor se puede dividir en dos tipos: agudo y cronico. El
primero es de corta duracion y ata intensidad, cuando se presenta hay sudoracion, se
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acelera @ corazdn, aumenta la presion arterial y hay dilatacion de las pupilas e inclusive
desmayos.

Decrecela calidad de vida

El dolor crénico deviene por enfermedades como cancer, migrafia, diabetes y otras. Se
considera en este tipo a aguella dolencia mayor a los tres meses, 10 que genera una muy
baja calidad de vida para quien lo padece. Los dolores crénicos traen consigo problemas
“mas serios” como la alteracion del suefio, falta de apetito, pérdida de peso, disminucion
delalibido, ansiedad y depresion.

Sefial 6 que los seres vivos tiene detectores del dolor por todo su organismo. El punto que
menos sensores tiene son las visceras. “Salvo esa érea tenemos tapizado de sensores de
dolor toda nuestra piel”.

Indico que estos sensores captan las dolencias, |levan la sefial ala médula espinal y asu
vez, ésta es e conducto para que la sensacion llegue a SNC. “Ahi se mezcla €
componente sensorial con el emocional, y se percibe el dolor. El componente sensorial
es. donde, como, con qué intensidad duele y cual es la cualidad de éste. En tanto que €
emocional estarelacionado con experiencias previas del dolor, el estrato socioeconémico
delas personasy le dael componente de desagradable”.

Universidades publicas aportan mas
investigacion

EMIR OLIVARES ALONSO/ La Jornada

Las universidades publicas aportan a pais mayor capacidad de investigacion que las
privadas, segln € estudio Desempefio de universidades mexicanas en investigacion,
elaborado por la Direccion General de Evaluacion Institucional (DGEI) de la UNAM.

El reporte, en e cua se compara €l desempefio cualitativo de ocho universidades
federaes, 15 privadas y 35 estatales, muestra que la UNAM ocupa la primera posicion,
seguida por la Universidad Autonoma Metropolitana, €l Instituto Politécnico Nacional e
instituciones estatales, como las universidades de Guadal gjara, la Benemérita Auténoma
de Pueblay la Autébnoma de Nuevo Leodn.

Las escuelas particulares, con excepcién del Instituto Tecnoldgico de Estudios
Superiores de Monterrey (ITESM), presentan indicadores muy bajos.
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La DGEIl —encabezada por Imanol Ordorika— elaboré el andlisis con datos de 2007
enfocados en la valoracion de la capacidad de las instituciones para realizar investigacion
académica

I mpacto

Al analizar los doctorados de calidad de las 58 instituciones elegidas, la UNAM ofrece
38 programas reconocidos por su buena calidad, es decir, 10.86 por ciento del total.
Sigue la UAM con 22 y e IPN con 20. Mientras entre las 15 universidades privadas
apenas suman 23 doctorados considerados de calidad por €l Conacyt. En este rubro solo
destaca el ITESM, con siete doctorados de calidad.

En relacidn con las publicaciones y citas registradas por € 1Sl Web of Knowledge —
indice bibliométrico internacional— la UNAM tiene los valores mas altos con 49.8 por
ciento del total.

Sobre €l nimero de integrantes en el SNI, nueve de las 10 primeras posiciones las
ocupan universidades publicas, mientras € ITESM aparece en octavo sitio. De las 58
universidades en andlisis, en las 43 publicas —incluso federales— se concentran alrededor
de 9 mil 78 integrantes, que representan 62.3 por ciento del total.

La UNAM ocupa €l primer lugar con 3 mil 240 integrantes del SNI. LaUAM y € IPN
tienen 796 y 640 miembros de ese sistema, respectivamente.

Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Un cdodigo neuronal humano muy parecido para imagenes y
sonidos

Seguin un nuevo estudio, los sonidos y las imagenes comparten un codigo neuronal muy
similar en el cerebro humano. Un equipo de cientificos, de la Universidad de Montreal y
del Instituto Neurol6gico de Montreal en la Universidad McGill, explica como el mismo
codigo neuronal en el cerebro permite a Ser Humano distinguir entre los diferentes tipos
de sonidos, como el hablay lamusica, o entre imagenes distintas.

Para e estudio, se reclutaron participantes cuyos cerebros fueron escaneados
mediante resonancia magnética funcional por iméagenes (fMRI, por sus siglas en inglés),
una forma no invasiva de trazar el mapa del cerebro. Esta técnica fue utilizada en estos
experimentos para determinar como el cerebro reconoce las diferentes caracteristicas de
instrumentos musicales, las palabras en las conversaciones, 0 los sonidos ambientales, y
cOmo reacciona ante cada clase de estimulo.
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Resulta que €l cerebro usala misma estrategia para codificar |os sonidos que para
codificar las diferentes imagenes. Esto hace mas fécil para las personas combinar sonidos
e imagenes que pertenecen al mismo objeto.

El préximo paso para € psicdlogo Marc Schoenwiesner y su equipo €s
determinar como exactamente el cerebro distingue entre los ritmos de percusion del
Rock y los instrumentos de cuerda en una sinfonia clasica, 0 entre una conversacion en
francés y otra en inglés. La meta es desentrafiar detalladamente como el cerebro procesa
y clasifica estos diferentes tipos de sonidos. En € futuro, esta linea de investigacion
puede que permita reconstruir una cancion gue una persona ha oido, a partir tan solo de
los patrones de actividad en su cerebro.

A medida que los cientificos avanzan en la descodificacion de los modelos de
activacion del cerebro, cabe imaginar aplicaciones increibles. Schoenwiesner cree que s,
a partir de la lectura de un escaneo por fMRI, se logra reconstruir una cancion que una
persona ha oido, no estaremos entonces tan lejos de poder grabar patrones de actividad
cerebral de una persona dormida, y luego reconstruir un suefio que ha tenido. "Eso seria
realmente maravilloso, aungque esta posibilidad esta lejos, a décadas de investigacion”,
matiza.

Informacién adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/08/human-mind-sound-and-vision-wired.html

L os pinos se adaptaran al calentamiento global mucho mejor
gue otr os vegetales

En una investigacion dirigida desde la Universidad Duke, se ha comprobado que unos
pinos que crecieron durante 12 afios en una parcela experimental sometidos a un nivel de
CO, mayor que €l actual, han estado produciendo el doble de semillas que |as producidas
por pinos que crecen bajo condiciones normales. Ademas, esa duplicacion en cantidad no
ha estado acompaiiada por merma alguna en la calidad.

Para mediados de este siglo, se teme que los niveles de CO, en la atmésfera sean
considerablemente mayores que los actuales. Lo descubierto en este estudio recién
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concluido sugiere que algunas especies lefiosas de arboles, incluyendo € pino, podrian,
en el futuro, superar a las plantas herbaceas. Los cientificos habian comprobado
previamente que estas Ultimas también pueden producir mas semillas, aunque de calidad
inferior, cuando se las somete a niveles altos de CO..

Si ambos grupos producen el doble de semillas, pero los arboles las producen de
ata calidad y las especies herbaceas no, resulta obvio que tales &rboles se adaptarén
mejor al calentamiento global.

La investigadora Danielle Way (Universidad Duke) y sus colaboradores
recolectaron, contaron y analizaron semillas producidas en unas instalaciones para la
investigacion del efecto en vegetales de niveles de CO, mayores que los actuales. Tales
instalaciones especiales estan ubicadas en un terreno boscoso cerca del campus de la
universidad. En éllas, hay parcelas de pinos que han vivido sometidas a un nivel ato de
CO; incesantemente desde 1997, en e marco de un proyecto financiado por e gobierno
estadounidense y encaminado a simular las condiciones naturales de crecimiento que
muy probablemente experimentara la vida vegetal en las décadas futuras.

El andlisis harevelado que las semillas de esos pinos cultivados con un ato nivel
de CO, son similares, en e contenido nutritivo, la germinacion y el potencial de
crecimiento, alas semillas de los &rboles que crecen bajo |as concentraciones actuales de
CO..

Informacién adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/08/hi gher-carbon-di oxi de-may-give-pines.html

El platino y la cronologia de los procesos de conveccion
terrestresagran escala

Se ha logrado por vez primera confeccionar una cronologia béasica de los procesos de
conveccion de gran escala del planeta. Stephen Barnes de la CSIRO y su equipo
recolectaron una gran cantidad de informacién sobre el contenido de platino en minerales
producidos por flujos de lava y llamados komatiitas, los cuales contienen una parte
importante del niquel del planeta.
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Los investigadores han encontrado que las komatiitas mas antiguas son las que
menor contenido de platino tienen.

El contenido de platino se incrementa gradua mente desde hace 3.500 millones de
anos hasta hace 2.900 millones aproximadamente.

Esto denota, segun los cientificos, que la fuente profunda de la cual proviene la
komatiita, cercadel limite entre el nicleo y el manto de la Tierra, fue obteniendo platino
gradualmente con el paso del tiempo. Los autores del estudio creen saber por que.

Al formarse, € nuacleo de la Tierra absorbio todo € platino que habia disponible,
degjando sin nada al manto y la corteza.

Después de eso, la caida abundante de meteoritos cred una delgada pero
revel adora capa de restos meteoriticos ricos en platino.

A través del tiempo y mediante procesos de conveccion a gran escala, que ahora
provocan la tectonica de placas, este material fue removido, hundiéndose paulatinamente
hacia el interior delaTierra. El proceso tardé unos 1.500 millones de afios.

Esta es la primera vez que se hace una cronologia de ese proceso. El logro tiene
implicaciones importantes para los cientificos que estudian la dinamica de los procesos
del manto y los mecanismos que provocan la tecténica de las placas, los terremotos y 10s
volcanes.

Baséndose también en otros trabajos realizados por los investigadores sobre €l
iridio y e osmio, ellos han logrado dar forma ahora a un nuevo marco de trabajo para
entender las variaciones alo largo del tiempo de |as proporciones isotopicas del osmio.

Marco Fiorentini y Wolfgang Maier de la Universidad de Australia Occidental
han intervenido en el estudio.

Informacion adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/08/extraterrestrial -platinum-was-stirred.html
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Losriesgos para €l cerebro de aguantar larespiracion

En un nuevo estudio se ha comprobado que los buzos de un grupo analizado que
contuvieron la respiracion durante varios minutos presentaron luego niveles elevados de
una proteina que puede ser un signo de dafio cerebral. Sin embargo, la presencia de esta
proteina, la S100B, fue transitoria, o que deja laincertidumbre de si |a apnea prolongada
(aguantar larespiracion) puede dafiar el cerebro alargo plazo.

Los autores del estudio son Johan P.A. Andersson, Mats H. Linér y Henrik
Jonsson, de laUniversidad de Lund en Suecia.

L os resultados del estudio indican que la apnea voluntaria prolongada afecta a la
integridad del sistema nervioso central, y puede tener efectos acumulativos. Laliberacion
de la S100B en la sangre sugiere que aguantar la respiracion por un largo tiempo
perturba la barrera hematoencefdlica, la cual es una proteccion casi impenetrable del
cerebro contra las infecciones.

La cuestion es que la exposicion repetitiva a hipoxia severa (bajo suministro de
oxigeno) puede provocar dafios neuroldgicos con € paso del tiempo. Se impone, pues,
tal como recomiendan los autores del estudio, tratar de hacer un seguimiento de personas
gue a menudo buceen sin suministro de oxigeno, preferentemente desde €l inicio de su
actividad en lajuventud, y durante un numero suficiente de afios, para verificar la posible
aparicion de dafios neurol 6gicos.

En Japon y algunas otras partes del mundo existe desde hace siglos la tradicion
de bucear sin suministro de oxigeno (lo que se conoce como buceo libre), aunque cada
vez la practica menos gente. Estos buceadores recolectan algas, mariscos y otros
productos del fondo marino, haciendo docenas de inmersiones por dia. Algunos
descienden normalmente a profundidades de hasta 27 metros con una sola inspiracion,
mientras gque otros o hacen en el rango de los 5 alos 10 metros aproximadamente.

Mas recientemente, €l buceo libre se ha convertido en un deporte competitivo.
Las competiciones giran en torno a retos como cuanto tiempo los buceadores pueden
permanecer bajo € agua, cuan lgos pueden nadar bajo ela y hasta qué profundidad
pueden sumergirse. Los participantes deben recibir un entrenamiento intenso para
incrementar la capacidad de sus pulmones, al mismo tiempo que aprenden medidas de
seguridad cruciales.

Informacién adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/08/hol ding-breath-for-several -minutes.html
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Nuevos hallazgos sobre la genética de la acromegalia

Una familia indigena que vive en un &rea montafiosa de la Isla de Borneo en Malasia ha
ayudado a un grupo de investigadores del Instituto de Investigacion Van Andel a obtener
nuevos datos sobre ciertas mutaciones genéticas asociadas con la acromegalia, unaforma
de gigantismo que provoca con frecuencia manos, piesy rasgos facial es agrandados.

La informacion obtenida con este estudio podria ayudar a diagnosticar mejor la
enfermedad, la cual con frecuencia es resultado de un tumor benigno de la glandula
pituitaria que puede ser fatal si no es tratado, pero es dificil de detectar hasta que alcanza
fases avanzadas, cuando |os sintomas se vuelven pronunciados.

Los investigadores localizaron a 31 miembros de la familia aborigen, incluyendo
individuos con acromegalia, que viven en una region montafiosa de Borneo, Malasia,
cuando los efectos del crecimiento del tumor de la pituitaria en el patriarca de la familia
requirieron de tratamiento médico. Un equipo médico, que incluia a Sok Kean Khoo y a
Bin Tean Teh del Instituto de Investigacion Van Andel, y personal médico malayo, vigjo
posteriormente hasta la aldea de la familia en varias ocasiones con el fin de tomar
muestras de sangre para realizar examenes.

Recientemente, en e gen AIP se descubri6 una mutacion asociada a la
acromegalia. Sin embargo, los autores del nuevo estudio han descubierto que varios
miembros de la familia que no presentaban sintomas visibles de acromegalia también
tenian esta mutacion. Esto incrementa la importancia del diagnostico en familias con
casos de acromegalia, ya que cualquiera podria ser un futuro enfermo potencial. En una
rama de la familia, a menos dos generaciones portaban e gen antes de que alguien
mostrara sintoma alguno.

Las fases avanzadas de la acromegalia con frecuencia producen manos y pies
agrandados, frente y maxilar inferior prominentes, voz gruesay hablar lento a causade la
hinchazon de las cuerdas vocales, entre otros sintomas. Después del diagnéstico, €
tumor y la glandula pituitaria completa son usualmente extirpados, y después se le
realiza al paciente una terapia hormona de por vida. Sin embargo, debido a que la
progresion de la enfermedad es tan gradual, ésta es dificil de detectar. Si se deja sin
tratar, los pacientes pueden morir debido a complicaciones como fallo cardiaco o renal.

Sok Kean Khoo dirigio el equipo de investigadores en la tarea de examinar €l
ADN de la sangre de la familia para descubrir otros factores que pudieran explicar por
qué solo algunos miembros de la familia con la mutacion genética presentaban sintomas
visibles de la enfermedad. Los autores del estudio han descubierto regiones en algunos
cromosomas que podrian proporcionar nuevos y valiosos conocimientos sobre la
enfermedad.

Informacion adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/09/clues-to-gigantism-provided-by-family.html
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Reconstruyen el aspecto de las protoar afias de 300 millones de
anos atras

Un nuevo trabgjo de investigacion ha revelado en modelos 3D el aspecto bésico de unos
antiguos parientes de las arafias actuales, los cuales vivieron hace unos 300 millones de
anos.

Cientificos del Imperial College de Londres han creado detallados modelos
informéticos 3D de dos especimenes fosilizados de las especies extintas Cryptomartus
hindi y Eophrynus prestivicii, parientes cercanos de las arafias modernas, y con un
aspecto calificable como el que comUnmente asociamos a una arafia, aungue con algunos
rasgos inusual es.

El estudio revela agunas de las caracteristicas fisicas que les ayudaron a cazar
sus presasy aevadir alos depredadores.

Los investigadores crearon las imégenes utilizando un dispositivo de tomografia
computerizada, con cuyos rayos X escanearon detalladamente la estructura de cada fésil.
Los escaneos fueron entonces encajados en modelos 3D precisos, usando un software

especial.

El Cryptomartus hindi y e Eophrynus prestivicii tenian aproximadamente el
tamafno de una moneda de 50 peniques, y deambularon por la Tierra durante el Periodo
Carbonifero, de 359 a 299 millones de afios atrés. Esta fue una época anterior ala de los
dinosaurios, cuando la vida emergia de los océanos paravivir en latierra.

Estudios anteriores de restos fosilizados del Cryptomartus hindi permitieron a los
cientificos ver algunos rasgos del animal, el cual tenia cuatro pares de patas y lucia un
aspecto muy similar a de una arafia.

En e nuevo estudio, el modelo computacional de los investigadores revela que
las primeras dos patas del Cryptomartus hindi estaban posicionadas de un modo que
sugiere que € anima la usaba para agarrar a su presa antes de matarla. Los
investigadores consideran que este hallazgo indica que e Cryptomartus hindi era un
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depredador que cazaba mediante emboscadas, viviendo en troncos y escondrijos que lo
mantuvieran oculto, esperando a que pasara alguna presa, como por gjemplo un insecto,
para entonces atraparlay matarla.

Los modelos también revelan nueva informacion sobre el Eophrynus prestivicii.
Estudios anteriores de restos fosilizados de esta criatura sugieren que podia haber cazado
en el suelo del bosgue. Tenia largas patas que le permitian correr con rapidez através de
la hojarasca para perseguir, atrapar y matar a su presa.

Los nuevos modelos revelan, por primera vez, que € Eophrynus prestivicii tenia
espinas defensivas en su espalda. Los investigadores creen que las espinas pudieron ser
una adaptacion defensiva para hacer del anima una comida menos tentadora ante los
anfibios que en aquella época ya hubieran emergido de los océanos instalandose en tierra
firme.

El autor principal del estudio es Russell Garwood.

Informacion adicional en:
http://www.scitech-news.com/2009/08/scary-ancient-spiders-reveal ed-in-3d.html

Mapean €l flujo de agua entr e lagos subglaciales antarticos

Los lagos en la Antértida, ocultos bgjo varios kilometros de hielo, obligan a los
cientificos a idear formas creativas de identificarlos y analizarlos. Ahora, un equipo de
cientificos que utilizaron laseres ubicados a bordo de un satélite de la NASA, ha creado
el inventario méas exhaustivo de lagos que gjercen actividades de drengje o de llenado
bajo e hielo antartico. Los investigadores han revelado un sistema de conduccion
continental de agua que es mas dinamico de |o que pensaban |os cientificos.
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"A pesar de que € hielo de la Antértida parece estético, cuanto més lo
observamos, mas actividad constante vemos', explica Benjamin Smith, de la Universidad
de Washington en Seattle, quien dirigié el estudio.

A diferencia de la mayoria de los lagos, los lagos antarticos soportan la presion
del hielo sobre ellos. Esa presion puede empujar a agua derretida de un lugar a otro. El
agua se mueve bajo el hielo através de una extensa capa delgada, pero también a través
de un sistema de cavidades conectadas. El flujo puede reabastecer a otros lagos cercanos
y lgjanos.

Es importante entender e sistema de conduccion, debido a que puede lubricar €l
flujo glaciar y acelerar el movimiento del hielo hacia € océano, donde se puede derretir
y contribuir al aumento del nivel del mar. Pero resulta todo un desafio deducir qué
sucede bajo kilébmetros de hielo.

Los investigadores analizaron 4,5 afios de datos sobre € grosor del hielo
provenientes del ICESat de la NASA, para crear € inventario més completo hasta la
actualidad sobre los cambios en € sistema de conduccion de agua de la Antartida. El
equipo ha mapeado la ubicacion de 124 lagos activos, ha estimado cuan rapidamente se
vacian o llenan, y ha descrito las implicaciones para la dinamica de la capa de hielo y la
deloslagos.

La mayoria de los 124 nuevos lagos observados estan en areas costeras, en €l
frente de grandes sistemas de drengje, y son los que mas probabilidades tienen de poder
contribuir al aumento del nivel del mar.

El estudio muestra que la mayoria de los lagos subglacides activos estan
ubicados donde el hielo se mueve deprisa, 1o cua es indicio de que existe una relacion
entre ambos fendmenos.

El autor principal del estudio es Russell Garwood.

Informacion adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/09/map-characterizes-active-lakes-bel ow.html
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Detectan patronesdeiridiscencia en plumasfosiles

Las aves, admiradas por su amplia variedad de vivos plumajes, han desarrollado varios
mecanismos fisicos y quimicos para producir estos bellos colores a lo largo de millones
de afios. Un equipo de paleontdlogos y ornitdlogos ha descubierto ahora la evidencia de
colores vividos iridiscentes en plumas foésiles de mas de 40 millones de afios de
antigliedad.

El hallazgo constituye la primera evidencia de una nanoestructura que produce
colores preservada en una plumafosilizada.

La iridiscencia es la cualidad de cambiar de color dependiendo del angulo de
observacion.

L os colores mas simples de las plumas iridiscentes se producen por la dispersion
de la luz en la superficie de la pluma y por una superficie uniforme de granulos de
melanina dentro de |la proteina de la propia pluma.

Examinando plumas fésiles procedentes de un yacimiento paleontoldgico en
Alemania mediante un microscopio electronico, €l equipo de cientificos ha documentado
esta capa uniforme de estructuras de melanina, [lamadas melanosomas.

El descubrimiento de una nanoestructura que produce colores en una pluma fosil
hace posible que algun dia los cientificos sean capaces de determinar los colores en las
aves fosiles, asi como en |os dinosaurios con plumeas.

L os paleontdl ogos han estado encontrando estructuras tubulares microscdpicas en
pelos y plumas fosiles durante més de 25 afios. Se pensaba que eran e resultado de
bacterias que habian digerido las plumas durante su fosilizacion.

El equipo habia descubierto anteriormente que estas estructuras eran en realidad
melanosomas; esta informacion les permitié documentar 10s patrones de color originales.

Los investigadores ahora estan tratando de descubrir qué otros rasgos de
coloracion pueden ser encontrados en las plumas fosiles.

El haber logrado hallar estructuras tan detalladas en plumas fosiles abre ademas
la posibilidad de detectar rasgos que hasta ahora eran indetectables, en fosiles de tejidos
blandos, como piel eincluso érganosinternos.

Richard Prum, Derek Briggs y Jakob Vinther, todos de la Universidad Yale,
intervinieron en el estudio.

Informacion adiciona en:
http://www.scitech-news.com/2009/09/iridescence-found-in-40-million-year.html
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El mecanismo que permite a algunos vegetales florecer sin
depender dela estacion

Las plantas florecen normalmente en respuesta a los cambios estacionales, como los
asociados con € fin del invierno o e comienzo de la primavera. Ahora, un equipo de
cientificos ha identificado una via de sefiaizacion que permite florecer a las plantas
incluso sin sefiales positivas del medio ambiente. La concentracién de un pequefio
fragmento de ARN en las células del vegetal opera como un reloj de arena: Un descenso
en su nivel despierta a las plantas de su letargo vegetativo y permite que entren en €l
modo reproductivo.

¢Por qué agunas plantas florecen incluso cuando los dias son cortos y grises?
Unos cientificos del Instituto Max Planck para la Biologia del Desarrollo en Alemania
han encontrado la respuesta a este interrogante: Un mecanismo enddgeno les permite
florecer en ausencia de influencias externas como dias largos. Un pequefio segmento de
ARN, llamado microARN, desempefia un papel decisivo en este proceso, pues un
descenso de su concentracion en la parte superior del brote activa el proceso de
florecimiento.

Los microARNs son fragmentos de ARN muy cortos a los cuales se les esta
reconociendo cada vez mas su papel como reguladores esenciales de la funcién de los
genes en plantas y animales. Al adherirse a estructuras complementarias en un ARN
mensajero, inhiben su traduccién en proteina. Este proceso frena asi la actividad del gen
correspondiente.

Los autores del nuevo estudio han descubierto que la Arabidopsis usa este
mecanismo regulador para pasar de su estado vegetativo al desarrollo reproductivo.

Un grupo de reguladores relacionados, las proteinas SPL, desempefian un papel

importante al ayudar a promover el comienzo del florecimiento. En plantas jévenes, la
produccion de proteinas SPL es inhibida por los altos niveles del microARN156.
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JaWe Wang y sus colegas demuestran que, con independencia de las sefides
externas, la concentracion del microARN desciende con el paso del tiempo, al igual que
la arena se escurre en un reloj de arena. Cuando dicha concentracion desciende por
debajo de cierto nivel, se produce una cantidad suficiente de proteinas SPL para activar
el proceso de florecimiento incluso en ausencia de otros reguladores que miden la
duracion del dia o la temperatura exterior. Esto a su vez permite que una planta lo
bastante adulta florezca, alin en un entorno desfavorable.

Informacién adicional en:
http://www.scitech-news.com/2009/09/bl ossoms-of -maturity.html

Breves del Mundo de la Ciencia

LA RAZON FUNDAMENTAL POR LA QUE DORMIMOS: ¢Por qué necesitamos
dormir? ¢Cud es la razdén de que este proceso sea tan fundamental para muchas
especies? Existen varias teorias sobre la funcion del suefio, entre ellas la de que se
necesita ese estado para redizar debidamente tareas de mantenimiento del cerebro
(incluyendo la consolidacion de recuerdos y la poda de los menos importantes), 1a de que
el suefio es idéneo para revertir los dafios causados por el estrés oxidante mientras
estamos despiertos, y la de que el suefio estimula la longevidad. Ninguna de esas teorias
esta bien fundamentada, y muchas se excluyen mutuamente. Sin embargo, un nuevo
andlisis aporta una vision diferente sobre el sentido evolutivo de dormir.

Normamente, €l suefio se ha visto como algo negativo para la supervivencia, porque
mientras un animal duerme puede ser vulnerable a los depredadores y se ve impedido de
desarrollar las conductas que garantizarian su supervivencia. Estas conductas incluyen la
alimentacion, la procreacion, €l cuidado de los miembros de su familia, la observacion
del entorno para detectar peligros, y la busqueda de presas.
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ENDOSIMBIOSIS ENTRE PROCARIOTAS: Los humanos guiza no existiriamos de no
ser por la antigua fusién de dos procariotas (pequefias formas de vida que no tienen
nucleo celular). El bidlogo molecular James A. Lake, de la Universidad de California en
Los Angeles (UCLA) ha descubierto la primera endosimbiosis exclusiva entre
procariotas. Todas las otras endosimbiosis conocidas han implicado a células eucariotas,
las cuales poseen un nucleo.

Las células eucariotas se encuentran en todas las formas de vida multicelulares,
incluyendo alos humanos, los animalesy las plantas.

El Cabuche (crénicas de la Facultad de Ciencias)/ M agna exposicion

El proximo viernes, 2 de octubre, fecha de mucho simbolismo en las luchas de
reivindicaciones sociales en nuestro pais, acontecimientos funestos de los que aln se
espera justicia, se redlizara lainauguracion de la exposicion € firmamento visto desde el
pasado: instrumentos antiguos y fotografias, que en colaboracion con € Instituto de
Astronomia de la UNAM, estara montando la Division de Difusion Cultural, e Instituto
de Fisicay la Facultad de Ciencias de la UASLP. La mencionada exposicion estara en el
segundo patio del Edificio Central y esta constituida de varios instrumentos que fueron
utilizados por astronomos mexicanos en el siglo X1X, en diversos proyectos geodésicos y
astronomicos, como fueron, entre otros, e trazo de la frontera de México con Estados
Unidos, en su segunda ocasion, y la observacion y mediciones del transito de Venus por
el disco solar en 1874, en lo que fue la primera expedicién cientifica mexicana, que vigjé
a Japon para ta fin, en lo que fue una verdadera odisea. De esta forma tenemos una
excelente oportunidad de observar artefactos de dieron brillo a la ciencia y tecnologia
mexicana durante €l siglo decimononico. A latecnologia, pues entre |os aparatos que se
exhiben se encuentra uno, que es aparato Unico, a ser construido y disefiado por un
inventor mexicano del siglo XIX Juan N. Adorno; el aparato es un crondmetro
efemeérico.

Todos estos aparatos pueden ser apreciados a partir del 2 de octubre en e segundo patio
del edificio central, a igual gque una coleccién de fotografias astrondmicas, que se han
usado pararealizar estudios e investigaciones en el Observatorio Astronémico Nacional,
en Bgja California. Las fotografias son en blanco y negro y ahora son compartidas con €
gran publico através de esta exposicion.

Lainauguracion, como ya se indico, serd el viernes 2 de octubre en punto de las doce del
dia, en donde se ofrecera una conferencia alusiva a la exposicion, titulada la herencia
instrumental del observatorio astrondémico nacional, que laimpartira el astronomo Marco
Moreno Corral, investigador del Instituto de Astronomia de la UNAM campus Ensenada.
Un dia antes, € jueves 1 de octubre, alas 19:00 horas en la Sala Jaime Valle del Edifico
Central de la UASLP se impartira la conferencia, también a cargo de Marco Moreno
Corral, lacharla, dentro del ciclo del Afio Internacional de la Astronomia, “la astronomia
mexicanay el afo internacional de la astronomia’. Los esperamos en el edificio central,
el jueves ala conferencia de astronomiay €l viernes a que presencien la inauguracion,
observen y se deleiten con las fotografias y los instrumentos de alto valor histérico,
escuchen la conferencia que promete estar mas que interesante y a final degusten unos
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ricos canapés y un exquisito vino tinto o blanco. De Maria Grever, cuyo nombre era
Maria Joaquina de la Portilla Torres, Alma mia.

Alma mia sola, siempre sola/ sin que nadie comprenda /tu sufrimiento,/tu horrible
padecer. /Fingiendo una existencia /siempre llena /de dicha y de placer, /de dicha
y de placer. /S yo encontrara un alma/ como la mia /cuantas cosas secretas/le
contaria./Un alma que al mirarme/ sin decir nada /me lo dijese todo/ con su
mirada. /Un alma que embriagase/ con suave aliento, /que al besarme sintiera/ 1o
gue yo siento./ y a veces me pregunto/ qué pasaria, / Sl yo encontrara un alma/
como la mia.

En el Marco del ciclo de charlas dal Afio Internacional de la Astronomia
seinvitaa publico en general

alacharla, previade lainauguracion de la exposicion EI Firmamento visto
desde el Pasado: Instrumentos Antiguosy Fotogr afias,

L a Astronomia M exicana
y e
Afno Internacional dela Astronomia

Impartida por Marco Moreno Corral, investigador del Instituto
de Astronomia de la UNAM, campus Ensenada

Que se llevara a cabo en la Sala Jaime Valle Méndez del Edifico
Central delaUASLP

Jueves 1 de octubre alas 19:00 Horas.

Entrada Libre
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La Universidad Autonoma de San Luis Potosi, a traves de la
Division de Difusion Cultural, del Instituto de Fisica y de la
Facultad de Ciencias de la UASLPy € Instituto de Astronomia de
laUNAM

Invitaa Pdblico en General

A lainauguracion de la exposicion

El Firmamento visto desde el pasado:
Instrumentos Antiguos y Fotografias

Que se llevara a cabo € viernes 2 de octubre a las 12:00 horas, en
el segundo patio del edificio central de laUASLP.

Inmediatamente después de la inauguracion se impartira la
conferenciainaugural

La herencia instrumental del Observatorio Astrondmico
Nacional

acargo de Marco Moreno Corral
Instituto de Astronomia, UNAM, campus Ensenada

Laexposicion estara abiertadel 2 al 30 de octubre

No falten, estan cordiamente invitados
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