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Que suene la Huapanguera/

Valona

YA NO TRATES DE PORFIA

Ya no trates de porfia

al cabo no rindes pleito
porque no vengo dispuesto
a combatir este dia

Dime td que nada sabes
también que nada comprendes
cud es el bien que defiendes
para que tanto te alabes,

tal vez de vigjo te acabes

y nuncamires tu dia

yo te quito tu energia,

hoy me la pagas chambén

S no entiendes larazdn

yano trates de porfia

Para combatir seguido
Vamonos Verso por verso
Sl tienes maneray seso

y eres poeta bien instruido,
s en todo estas entendido
no quieres perder credito
esta suelto este pollito

y nunca pega atraicion,
yadegade ser gritdn

a cabo ni rindes pleito
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No trates de valentones

ni muevas tanto la cresta
porque a mi nada me cuesta
contestarte tus razones,

hay muchos observadores
gue nos miran en e puesto
pues s tu vienes resuelto
atomar contradiccion
vamonos dando un jalon

gue yo aeso vengo dispuesto

No te llenes deilusiones

ni vayas acriticar

porque no sabes versar

ni explicar bien tus razones,
hay muchos observadores
gue nos gritan de porfia
ante la ciudadania
trabajaremos puntual,

no te vayas a quedar

sin combatir este dia

Andénimo
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Usan hidrogeno contra contaminacion

El propdsito de la investigacion es plantear aternativas de tratamiento de efluentes
industriales

Grupo Reforma

Ciudad de México. En la busgueda de soluciones tecnoldgicas sustentables a la
contaminacion por organoclorados, entre otras sustancias toxicas para la Naturalezay la
salud humana, la Universidad Auténoma Metropolitana (UAM) realiza investigaciones
para probar el hidrégeno como un agente de degradacién de compuestos organicos
contenidos en las descargas industriales de aguas residual es.

L os sectores petroquimico, textil, papelero, de fertilizantes y agroindustrial —este dltimo
productor de aceite de oliva y vino— generan residuos liquidos acuosos que contienen
fenoles polifuncionales, anilinas, clorofenolesy organoclorados en general.

La mayoria de esos compuestos, informé la UAM, son vertidos en reservorios naturales
donde se diluyen, pero después de haber ocasionado mal olor, bioacumulacién —
acumulacion de sustancias quimicas en organismos Vivos que alcanzan concentraciones
mas elevadas que en el medio ambiente o en los alimentos- o fitotoxicidad.

Los efluentes acuosos con ato contenido de materia organica son tratados en general
mediante la oxidacion bioldgica o quimica que transforma los compuestos organicos en
diéxido de carbono (CO,) y agua (H20).

Sin embargo los compuestos fendlicos y organoclorados suelen ser dificiles de degradar
con tratamientos bioldgicos convencionales y debido a su efecto perjudicia en los
microorganismos que se emplean en las plantas de tratamiento de aguas pueden llegar a
afectar el funcionamiento de éstas.

El estudio Hidrogenacién Catalitica de Compuestos Organicos para e Tratamiento de
Efluentes Liquidos es un proyecto desarrollado por la doctora Maria de Lourdes Delgado
Nufiez, profesora-investigadora del Departamento de Energia de la Unidad
Azcapotzal co.

El propdsito de la investigacion es plantear alternativas de tratamiento de efluentes
industriales que se centren en la transformacién de compuestos téxicos especificos antes
de ser vertidos en cuerpos de agua naturales o en drengjes.

Entre sus objetivos esta también la concentracion de compuestos aromaticos contenidos
en el efluente acuoso sobre un material adsorbente —carbon activado o zeolita— en el cual
se deposita previamente un catalizador que, en el caso de la hidrogenacién, podria ser
rutenio o platino.

La funcién del catalizador es facilitar la reaccion de los compuestos aromaticos con €l
hidrégeno para obtener sustancias de toxicidad menor y facilmente biodegradables.
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El hidrogeno es eficaz en estos procesos debido a que los compuestos fendlicos poseen
un anillo aromético que al entrar en contacto con este gas se rompe, transformandose en
mol éculas mas simples y factibles de degradar.

El proceso consta de tres etapas. en la primera se hace pasar € efluente industrial a
través de una columna empacada con material adsorbente que atrapa los compuestos
contaminantes para que € liquido que sale de la columna pueda ser vertido a drengje,
pero sin ocasionar un impacto negativo en el medio ambiente.

Una vez que el material adsorbente se saturg, €l flujo de efluente es cortado para hacer
pasar hidrogeno con € fin de que los compuestos contaminantes reaccionen,
transformandose en sustancias mas simplesy menos peligrosas.

Y unavez que la reaccion ha quedado completada, se pasa una corriente de vapor sobre
el material adsorbente para recuperar 10s compuestos que hayan resultado de la reaccion
guimica. El producto obtenido podria recuperarse o, si fuese necesario, enviarse a plantas
convencionales de tratamiento biol gico.

De ese modo el material adsorbente quedaria listo para iniciar € ciclo y, junto con €l
catalizador, podria ser empleado durante periodos largos.

Como parte de su tesis de doctorado en la Universidad Claude Bernard de Lyon, Francia,
Delgado Nufiez llevé a cabo estudios sobre hidrogenacién de tirosol y acidos verétrico,
vanilico y cafeico, que son compuestos fendlicos presentes en los efluentes surgidos
durante la produccion del aceite de oliva.

Para la adsorcién e hidrogenacion de esas sustancias se emplearon catalizadores de
rutenio soportados en carbono. El estudio de la UAM comprob6 que el compuesto més
fécil de degradar es €l tirosol, que reacciona para producir etilciclohexanol.

El trabajo mostré ademas avances importantes cuando se usd con sustancias modelo y en
laboratorio, por 1o que €l paso siguiente sera experimentar en una fuente real de agua
contaminada.

La investigadora explicé que la hidrogenacion catalitica puede ser una alternativa a los
problemas que generan en México los desechos industriales en los ramos textil y
petroquimico, asi como de resinas fendlicas que contaminan riosy lagos.

Entre las ventgjas que presenta esta tecnologia estdn que puede llevarse a cabo en un
espacio reducido y con una cantidad minima de personal que operaria de manera
intermitente. Tales condiciones permitirian e establecimiento de ese tipo de
instalaciones en la propia fébrica, evitando asi que los contaminantes fuesen dispersados
en fuentes naturales.
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escaneres cerebrales y pruebas genéticas
Las personas que sienten menos
placer al comer tienden a engordar

Como tal vez tienen menos receptores de dopamina, ingieren méas alimentos para
compensar ese déeficit de recompensa, explica cientifico de la Universidad de Oregon

Steve Connor (The Independent)

El misterio de por qué algunas personas se conservan esbeltas mientras otras engordan
puede ser explicado en parte por diferencias entre la forma en que los cerebros de los
individuos miden el placer de comer.

De hecho, es posible que las personas con sobrepeso encuentren menos satisfaccion en la
comida grasosa 0 azucarada que las delgadas, lo cua las lleva a comer de méas como
forma de compensar larelativa fatade disfrute.

Un estudio del cerebro de jovenes y adolescentes de sexo femenino encontro diferencias
significativas en la forma en que las delgadas y las excedidas de peso respondian a una
malteada de chocolate, en comparacion con una bebida insipida.

Mediante un escaner que mide la cantidad de actividad en el “centro de placer” del
cerebro, y una prueba para determinar la conformacion genética de un individuo, los
cientificos pueden incluso predecir cuales de las mujeres engordardn durante € afio
posterior a examen.

L os hallazgos apoyan trabajos previos que sugieren gue un factor clave para determinar
s alguien se mantendrd obeso o esbelto es la dopamina, neurotransmisor liberado en €l
centro de placer del cerebro cuando alguien come un alimento sabroso.

“Si bien hallazgos recientes sugieren que los individuos obesos experimentan menos
placer a comer, y por tanto comen mas para compensar, ésta es la primera prueba
prospectiva de estarelacion”, sefial 6 Eric Stice, de la Universidad de Oregon en Eugene,
Estados Unidos.

La prueba genética usada por los cientificos “contd” los receptores de dopamina en €l
centro de placer del cerebro. Las mujeres cuyos genes dictaminan tener menos receptores
parecian comer mas para disparar |a misma respuesta placentera que las que nacieron con
mas receptores.

Los cientificos dieron seguimiento a las mujeres durante un afio, y descubrieron que las
dotadas con menos receptores tenian mas probabilidades de engordar, indicd € doctor
Stice. “Es posible que las personas obesas tengan menos receptores de dopamina, asi que
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comen mas para compensar este déficit de recompensa. Necesitan més de una sustancia
satisfactoria, como la comida o las drogas, para experimentar € nivel de placer de otras.”

Los cientificos monitorearon la actividad cerebral en dos grupos de mujeres. 43
estudiantes de entre 18 y 22 afos, y 33 adolescentes de 14 a 18. Cada una de las
participantes en €l estudio, publicado en larevista Science, se sometié a una prueba para
identificar la variante genética conocida como TaglA1l, que se vincula con un bao
numero de receptores de dopaminaen el cerebro.

Factor es sicol 6gicos

El doctor Stice sefialé que los hallazgos apuntan a la importancia de factores sicol 6gicos
bajo control de la quimica del cerebro para determinar si alguien esta predispuesto a
subir de peso en un ambiente en el que se pueden conseguir sin restricciones alimentos
de alto contenido cal 6rico.

“Entender las anormalidades de la activacién del circuito de recompensa en respuesta a
la alimentacion es esencial para ayudar a las personas a regular su peso, puesto que la
dopamina es el neurotransmisor primario en las rutas de recompensa del cerebro —indico
el doctor Stice— Si bien las personas con sensibilidad disminuida de los circuitos de
recompensa estdn en mayor riesgo de aumentar de peso en forma perjudicia para la
salud, identificar los cambios de conducta o las opciones farmacol 0gicas podria corregir
este déficit de recompensa para prevenir y tratar la obesidad.”

Cara Bohan, de la Universidad de Oregon, destacd que este estudio es €l primero sobre la
obesidad en e que se usan escaneres cerebrales, pruebas genéticas y seguimiento de
individuos durante un afio, y afadio: “Los hallazgos sugieren que ciertos factores
biolégicos pueden impactar el riesgo de aumentar de peso, lo cua es importante para
entender megjor como podemos intervenir para prevenir laobesidad”.

© The Independent
Traduccién: Jorge Anaya

Una de cada cuatro personas sufre miedos irracionales de estar en peligro, sostiene
El mundo “entr6 en una era de
paranoia”, dice siquiatra inglés

El aislamiento social, frecuente desventagja de la vida urbana, se asocia estrechamente
con ese trastorno mental, explica el experto

Ladistribucion desigual de lariqueza, otro de los factores

Jeremy Laurance (The Independent)
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La paranoia es mucho mas comun de lo que se pensaba, asegura investigador. En la
imagen, una mujer y su perro corren a través de la neblina de la mafiana en € Parque
Prospect en Brooklyn, Nueva Y ork Foto: Ap

Una “era de paranoia’ despunta en el albor del siglo XXI, afirma e destacado siquiatra
Daniel Freeman, quien durante una década ha realizado investigaciones precursoras
sobre ese trastorno mental. Una de cada cuatro personas, sostiene, sufre por lo regular
miedos irracionales de estar bajo amenaza o en peligro.

La paranoia es mucho mas comun de lo que se pensaba, y aumenta sobre todo a
consecuencia de la creciente inequidad, €l aislamiento socia (sobre todo en las ciudades)
y una sociedad mas competitiva. “En estos dias no nos atrevemos a dejar que nuestros
nifios jueguen fuera de la casa; recelamos de |os extrafios, tenemos camaras de seguridad
por todas partes’, comenta €l especialista del Instituto de Siquiatria del King's College
de Londres. “Hemos entrado en una era de paranoia. Y hay indicios de que las cosas
empeoraran.”

El doctor Freeman ha ideado un método de “realidad virtual” para diagnosticar €l
trastorno, en e que los participantes se ponen audifonos, reaccionan a un ambiente
simulado y luego compl etan cuestionarios.

Un factor en la “era de la sospecha’ es la proporcion cada vez mayor de personas que
viven en las ciudades, sefiala. Este afio, por primera vez, las poblaciones urbanas del
mundo sobrepasan a las rurales. En 1800 apenas 5 por ciento de la poblacién del planeta
vivia en ciudades; hacia 2030, se espera que la cifra aumente a 65 por ciento.

Se sabe que la incidencia de la paranoia es dos veces mas alta en las ciudades que en
comunidades rurales, indica el doctor Freeman. “Los vinculos sociales son mucho més
laxos en las ciudades que en las pequeiias comunidades rurales, en las que existen redes
de apoyo constituidas y relativamente estables.

“El aislamiento social, frecuente desventgja de la vida urbana, se asocia estrechamente
con los pensamientos paranoicos. En e Reino Unido, viven solas casi cuatro veces méas
personas que hace 50 afos. El aumento de la paranoia es sin duda un desafio mas de la
urbanizacion galopante’, aflade €l especialista.

La distribucion desigual de la riqueza tiene un papel esencial en la incubacion de
sentimientos paranoides, afiade el médico. Investigaciones en Estados Unidos muestran
gue las poblaciones donde existe la mayor desigualdad de ingreso tienen los menores
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niveles de confianza y las mayores tasas de mortalidad. La desconfianza se asocia a
aumento de las muertes por cancer, enfermedades del corazon e infartos.

El doctor Freeman también critica a los medios de comunicacion masiva por exagerar las
amenazas y adoptar un enfoque informativo de “si hay sangre, vaen primeraplana’.

Las afirmaciones del siquiatra estan contenidas en el libro Paranoia: the 21st century
fear (Paranoia: el miedo del siglo XXI), publicado por la Oxford University Press.

© The Independent
Traduccion: Jorge Anaya

Prueban en la Universidad de Texas con enfermas de cancer de mama, bajo
guimioterapia

La practica del yoga tibetano, benéfica
en pacientes con linfoma

El proposito, disminuir efectos como fatigay nausess, y elevar la calidad de vida, explica
Lorenzo Cohen

El especialista ofrecera conferencia en el contexto del Festival de Cine Judio

TaniaMolina Ramirez / La Jornada

Vasiliki Kostoula, una griega con cancer de mama, muestra una radiografia del pecho
gue le fue tomada en un hospital de Atenas. La mujer es candidata a |la mastectomia de
Su seno derecho, aunque recibe quimioterapia Foto: Reuters

Cada vez son més las ingtituciones y hospitales que buscan combinar las terapias
convencionales, como la quimioterapia, con practicas como el yogay la meditacion.

En & Centro del Cancer MD Anderson, de la Universidad de Texas, en Houston, desde
hace varios afos investigan |os efectos positivos de combinar ambos acercamientos.
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Este viernes 7 de noviembre, € doctor en sicologia médica Lorenzo Cohen, quien
encabeza la seccion de medicina integral en ese centro, ofrecera una plética acerca de
estas investigaciones, en €l contexto del primer Festival de Cine Budista.

Lo que intentan hacer, explicé en entrevista Cohen, es “incorporar programas mente-
cuerpo de distintas culturas y tradiciones’ al plan para curar diversos tipos de cancer.

“Nos interesa examinar los beneficios no solo en la calidad de vida, sino también
fisiologicos, bioldgicos, asi que también analizamos las hormonas del estrés y los
cambios en € sistemainmunol 6gico”, explico en entrevista telefonica.

Por g emplo, ofrecen hatha yoga a mujeres con cancer de mama que estan en tratamiento
de radiacion.

El programa con el que iniciaron estos estudios, hace unos seis afios, fue e de yoga
tibetano con pacientes con linfoma. Los primeros resultados mostraron que los enfermos
reportaron menos alteraciones en el suefio que e grupo de control. De ahi decidieron
seguir con un grupo de mujeres con cancer de mama que estaban bajo quimioterapia o
acababan de terminarla.

Reacciones secundarias

Uno de sus estudios més importantes actualmente busca |os beneficios del yoga tibetano
en mujeres con cancer de mama que reciben quimioterapia. Quieren ver si se pueden
“disminuir los efectos negativos de la quimioterapia, como la fatiga, la nausea, las
variaciones en €l humor, los problemas para dormir, y permitir a los pacientes mantener
su calidad de vida mientras estan en tratamiento y recuperarse mas rapido después’.

El estudio, que hoy lleva dos afios, involucrara en total a 300 mujeres, asignadas de
manera aleatoria a uno de estos grupos. 100 hacen yoga tibetano, 100 hacen simples
gjercicios de estiramiento y otras 100 no hacen nada. Cohen calcula que en un par de
anos podran analizar los resultados.

Si bien trabajan con mujeres con cancer de mama por haber una poblacion grande, €l
investigador no ve ninguna razon por la cual los estudios no podrian ser Utiles para otros
tipos de cancer.

Otro de los programas usa meditacion tibetana con sonido, también con mujeres con
cancer de mama (un grupo de 40), en particular intentando ayudarlas a mejorar sus
funciones cognitivas. “Un efecto secundario de la quimioterapia que muchas mujeres
sufren es la dificultad para pensar, para recordar las cosas, para hacer varias cosas a la
vez, y eso puede durar mucho tiempo”, explicd Cohen.

“Hay razones para creer que meditar puede ayudar a las mujeres a recuperar sus
habilidades cognitivas’, siguio.

Lama Tenzin Wangyal Rimpoché, maestro de la tradicion bon, trabaja con e centro MD
Anderson. La practica de meditacion con sonido que los pacientes llevan a cabo es de
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esta tradicion bon. El participaré en la conferenciadel dia 7 y guiaré alos asistentes para
gue experimenten una practica de meditacion con sonido.

Ademas intervendra en la conferencia Algjandro Chaoul, quien también trabaja en €l
Centro del Cancer MD Anderson, y “hablara sobre las aplicaciones de los programas
(mente-cuerpo) en contextos médicos’, dijo Cohen.

En e Centro del Cancer MD Anderson también Illevan a cabo programas que trabajan
con tai chi y acupuntura.

Emplean la acupuntura para ayudar a controlar el cancer y los sintomas rel acionados con
su tratamiento. También investigan algunos productos del mundo animal, asi como
hierbasy suplementos.

Por ultimo, Cohen recomend6 a todos los enfermos de cancer que “es muy importante
gue incorporen algo (como yoga o meditacion) a su plan de tratamiento para ayudar en el
proceso de recuperacion”.

El Encuentro entre ciencia'y meditacion, con la participacién de Lorenzo Cohen, Lama
Tenzin Wangyal Rimpochéy Algjandro Chaoul sellevaraacabo €l 7 de noviembre alas
18:30 horas en la Universidad La Salle, Benjamin Franklin 47, colonia Escandon.
Informes. 5660-4147. Descuentos a enfermos de cancer.

Un grupo de investigadores de 18 paises identifica las variaciones en cromosoma
Hallan dos genes que aumentan en
60% el riesgo de cancer pulmonar

Los expertos analizan diferencias en el ADN, con lafinalidad de descubrir por qué
algunos fumadores no desarrollan el mal y personas que nunca han probado un cigarrillo
lo padecen

REUTERS

Londres. Un equipo internaciona de investigadores identificd dos variaciones genéticas
gue parecen aumentar hasta 60 por ciento €l riesgo de una persona de desarrollar cancer
de pulmén.

En abril, los mismos expertos hallaron otro gen que incrementa el riesgo de cancer
pulmonar y dijeron que su hallazgo més reciente era relevante tanto para los fumadores
como paralos que no lo son.

“Observamos diferencias en el ADN que hacen a una persona mas 0 menos propensa a
desarrollar cancer de pulmoén”, sefiadd Paul Brennan, epidemidlogo de la Agencia
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Internacional de Investigacion del Céncer de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS).

“Laideaesques sepueden identificar los genes, entonces eso podriaindicar por qué las
personas desarrollan cancer pulmonar”, agregd Brennan.

L os tumores cancerosos en los pulmones son la principa causa de muerte en los hombres
y la segunda entre las mujeres en el mundo, segun la Sociedad Estadunidense del Cancer.
Alrededor de 975 mil varones 'y 376 mil mujeres fallecen cada afo a consecuencia de la
enfermedad.

Fumar es el principal factor de riesgo, pero cada vez mas cientificos analizan la genética
para ayudar a explicar por qué algunos fumadores de largo plazo nunca desarrollan €l
mal y por qué algunas personas que jamas probaron un cigarrillo si 1o padecen.

El estudio, publicado en la revista Nature Genetics, incluyo ainvestigadores de 18 paises
gue analizaron las mutaciones genéticas en méas de 15 mil personas, 6 mil con cancer de
pulmoény 9 mil libres de la enfermedad.

Los expertos descubrieron una region en el quinto cromosoma que contiene dos genes,
denominados TERT y CRRY, en los que se cree que las variaciones pueden elevar 60 por
ciento las probabilidades de sufrir cancer pulmonar.

Todoslosindividuoslos tienen

“Observamos versiones de genes que todas las personas tienen”, dijo Brennan en una
entrevista telefonica.

No se conoce mucho sobre el CRR9, pero detectar €l gen TERT es alentador porque
activa una enzima llamada telomerasa, que es clave en € envegecimiento y e cancer,
explico Brennan.

El cancer se produce por defectos en el ADN, que es el material genético basico del
cuerpo. Todo los cromosomas que lo portan tienen pequefios “tapones’ en las puntas,
[lamados tel omeros.

Cada vez que una célula se divide, estos telomeros se desgastan un poco. Cuando estan
demasiado gastados, la célula muere.

Pero cuando las células se vuelven cancerosas, producen telomerasa, la cua puede
renovar los telémerosy les permite reproducirse sin control hasta formar un tumor.

Por lo tanto, vincular el gen TERT con un cancer especifico puede ayudar a tener una
mejor comprension sobre como se desarrollan los tumores e impulsar el disefio de
nuevos farmacos para detener |la enfermedad, afiadié Brennan.

“El principio esta alli. Si se puede detectar |o que funciona mal, seria posible desarrollar
medi camentos especificos’, concluyo € autor.
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Una simulacion computarizada de la Via Lactea arrojé un mapa para ubicar la
sustancia

Esperan arrojar luz sobre los secretos
de la materia oscura

La representacion predice que el misterioso elemento emitira destellos de rayos gamma
gue deberan ser detectados por €l telescopio Fermi, préximo a ser lanzado por la NASA

Steve Connor

Existen dos teorias sobre la composicion de la materia oscura: una, que la forman
objetos del tamafio de un planeta, y otra dice que esta integrada por particulas
subatdmicas. En la imagen, porcién de Mercurio captada por la sonda Messenger
Foto: Ap

Es uno de los mayores misterios de la ciencia, que ha dejado perplejos a los especialistas
durante mas de 75 afios, pero ahora un equipo de cosmdlogos cree haber encontrado una
forma de descubrir de qué esta hecho el universo. Alrededor de 85 por ciento no esta
constituido por estrellas ni planetas, sino por cierta materia misteriosa que no se puede
ver o detectar con instrumentos cientificos convencionales. Por eso |a naturaleza precisa
gue esta“ materia oscura’ ha eludido a las mentes més brillantes de la ciencia.

Ahoralos cosmblogos creen que el misterio seraresuelto en el curso de dos afios, gracias
alos resultados de una vasta simulacion computarizada de la Via L actea, que ha aportado
el primer mapa cosmico de donde y como encontrar la materia oscura.

La simulacién predice que hay regiones cercanas a centro de la Via Lactea donde la
materia oscura emitira un destello de poderosa radiacion gamma que podra ser detectada
por un satélite de la NASA lanzado este afio especificamente para buscar este tipo de
rayo cOsmico.

Poderosas supercomputadoras, que han modelado todos los aspectos conocidos de la
materia oscura, predicen gque un conjunto de particulas atdbmicas, hasta ahora no
descubiertas, deben representar 85 por ciento de esa materia universal que escapa de la
vista.

La simulacion predice que en regiones cercanas al centro de nuestra galaxia estas
particul as subatdémicas se agolpan tan estrechamente que chocan entre si, y en el proceso
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emiten un destello de rayos gammas que debe ser detectable por el telescopio Fermi, el
ultimo satélite observatorio que lanzara la NASA. “Hemos entregado un croquis
detallado para que € Fermi encuentre la materia oscura’, sefiala e profesor Carlos
Frenk, de la Universidad de Durham, Inglaterra. “Muestra qué hay que buscar, y donde.
Es una guia para resolver uno de los mayores misterios de la ciencia, que es de qué esta
hecho el universo. La busqueda de la materia oscura ha dominado la cosmologia durante
décadas. Pronto podria llegar a su fin. Yo creo que en € curso de un afio, dos méaximo.
Y ales dijimos qué buscar, ahora solo necesitan ir y encontrarlo.”

Completar la simulacion, publicada en la revista Nature, requirié de 3.5 millones de
horas de procesamiento en computadora. Reveld0 que la materia oscura formaria
estructuras alrededor de las galaxias y que estos “halos’ deben de ser detectables por el
Fermi a causa del resplandor de rayos gamma.

Estos halos de materia oscura son invisibles a todos los demés instrumentos cientificos,
aunque su tamarfio es un billén de veces mayor que €l Sol, y forman la unidad bésica de
una vastared estructural que entrelaza todas las gal axias conocidas.

Teorias sobrela composicion dela materia

“Estos célculos nos permiten finalmente ‘ver’ el aspecto que podria tener la distribucion
de materia oscura en la cercania del Sol, donde tendriamos oportunidad de detectarla’,
comenta € profesor Simon White, director del Instituto Max Planck de Astrofisica, en
Garching, Alemania. Existen dos teorias opuestas sobre la naturaleza de la materia
oscura. Una es que esta compuesta de objetos grandes, del tamafio de un planeta,
[lamados machos, y otra es que esta formada por particul as subatémicas, conocidas como
wimps. La mayoria de los cosmologos se inclinan por la segunda.

Los fisicos tedricos han propuesto que existe una clase de particulas subatébmicas en
perfecta simetria con particul as existentes conocidas, pero que interacttan tan débilmente
gue no se les puede detectar con los instrumentos existentes.

Sin embargo, ahora €l telescopio Fermi puede detectar la radiacion gamma emitida por
esas particulas, y e Gran Colisionador de Hadrones (LHC, por sus siglas en inglés) de
Ginebra puede crear reamente esas particulas simétricas cuando entre en operacion
completa, el afio préximo.

“Pronto sabremos exactamente qué es la materia oscura, y € LHC la buscara también”,
sefiala el profesor Frenk. “Espero que en realidad sea materia oscura, o algo parecido.”

© The Independent
Traduccién: Jorge Anaya
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Reinicia produccion mexicana de
vacuna antipoliomielitica

Durante este afio se elaboraran 20 millones de dosis, 10 que dard autosuficiencia del
bioldgico paralos nifios mexicanos

Secretariade Salud

Ciudad de México. En e arranque del reinicio de la produccion, e Secretario de Salud
dijo que se esperan producir hasta 100 millones de dosisy con ello poder exportarla

Meéxico reinicié la produccién de vacuna oral contra la poliomielitis, y durante este afio
se fabricaran 20 millones de dosis para todos los nifios mexicanos, 10 que permite tener
autosuficiencia de este bioldgico, y se prevé llegar hasta 100 millones, afin de exportarlo
aotros paises, anuncié el Secretario de Salud, José Angel Cordova Villalobos.

En e arranque del reinicio de la produccion, en las instalaciones del Instituto Nacional
de Virologia, Cérdova Villalobos recordd que en marzo de este afio terminaron las obras
de remodelaciéon y hoy, después de un proceso de validacion de las instalaciones y de
obtener los permisos correspondientes, se cuenta con un laboratorio moderno con
capacidad para fabricar la vacuna antipoliomielitica trivalente ora tipo Sabin a gran
escala

Adelantd que en 2009 se prevé aumentar la produccion a 40 millones, e irla
incrementando poco a poco hasta llegar a 100 millones de bioldgicos, para cumplir las
necesidades del mercado nacional y exportarla a los paises de América Latina. Asi, se
asegura que México esta preparado para apoyar la batala final de la Organizacion
Mundial de la Salud de erradicarla del mundo, que se prevé sea en 2015.

Resaltd que esta medida tiene un gran significado para la salud de México, a garantizar
gue la vacuna cumple con los estandares de calidad requeridos y continda a disposicion
para mantener protegida ala poblacion contrala poliomidlitis.

El Secretario de Salud detallé que la produccion nacional elimina la dependencia
internacional, 1o cual es importante porque “no contar con esta vacuna pudiera, en caso
de epidemia, representar un riesgo enorme para €l pais’, de ahi que sea un asunto de
seguridad nacional.

Recal co que en materia de inmunizaciones, México esta muy bien sustentado, ya que con
13 bioldgicos, tiene el programa mas amplio en Latinoamérica, y en breve seran 14, a
empezar aaplicarse ladel Virus del Papiloma Humano, todas de manera gratuita.

Asimismo, enfatizd nuestro pais tiene unalarga historia en produccion de vacunas que se
fortalece con la remodelacion de los Laboratorios de Bioldgicos y Reactivosy el proceso
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de adaptacién de la planta de Cuautitlan, en donde se espera producir la vacuna contra
hemophilus influenzae a partir de 2011.

Al presenciar la salida de varios lotes de vacuna producida en los nuevos laboratorios del
Instituto de Virologia, € Secretario de Salud abundd en que se tienen acuerdos con otros
paises para ampliar la elaboracién de vacunas.

Recordd que la vacuna contra la polio se empezé a producir en México en 1972 y desde
entonces a la fecha, se han elaborado mas de 700 millones de dosis, |o que contribuy6 a
gue desde 1990 en México no se presenten casos de esta enfermedad, que provoca sobre
todo pardlisisy discapacidad de por vida.

Al respecto, la directora del Instituto Nacional de Virologia, Rocio Cervantes Rosales,
dio a conocer que se invirtieron 59.5 millones de pesos en las obras de remodel acion del
laboratorio, que en marzo pasado fue inaugurado por el Presidente de la Republica.

Este proyecto permitié renovar €l registro sanitario de la vacuna oral contra la
poliomielitis tipo Sabin y obtener el certificado de buenas précticas de fabricacion, lo
cua contribuira a que BIRMEX sea considerado por la OMS como un proveedor
internacional de vacuna oral, sobre todo a la region de las Américas y aspirar a ser un
proveedor mundial.

Fuente: Direccion General de Comunicacion Social. Secretariade Salud, (SALUD).

Noticias de la Ciencia y la Tecnologia

Megjoras en fusion nuclear gracias a hallazgos sobre € interior
de planetas

Una investigacion que ha aportado una comprension mas profunda sobre el centro de los
planetas podria también presentar el camino a seguir en la busqueda mundial de una
energiamas limpia.

Un equipo internacional de cientificos dirigido desde la Universidad de Oxford, y
trabajando con investigadores de la CLF (Central Laser Facility), que depende del STFC
(Science and Technology Facilities Council), ha logrado hacerse una idea més profunda
sobre la densa materia caliente que se encuentra en el centro de los planetas, y, como
resultado, ha proporcionado un mayor conocimiento sobre la fusién termonuclear
controlada.

Este mayor conocimiento sobre €l interior de los planetas podria por tanto
ampliar de manera decisiva € relativo a la energia de la fusion, la misma energia que
aimenta a Sol, y el necesario para hacer de la fusion controlada por laser un método
artificial viable de obtencién de energia.
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La energia de fusion esta ampliamente considerada como una atractiva fuente de
energia, medioambientalmente limpia, que usa agua de mar como su principal fuente de
combustible, y en la que no se producen gases de efecto invernadero ni desechos
radioactivos de vida larga.

Usando € laser Vulcan del STFC, €l equipo ha utilizado con éxito un intenso haz
derayos X paraidentificar y reproducir las condiciones del interior del nlcleo de ciertos
planetas, donde la materia sdlida tiene una temperatura de bastantes miles de grados.
Comprender el complejo estado de la materia en estas condiciones extremas representa
uno de los mayores desafios de la fisica contemporénea. Los resultados de los
experimentos del Vulcan probablemente van a mejorar de manera sustancial 1os modelos
de JUpiter y Saturno, y permitiran obtener una mejor definicion de la composicion y edad
del Sistema Solar.

En los experimentos, se ha demostrado cémo pueden ser evaluados los densos y
calientes estados de la materia y cdmo pueden ser averiguadas sus propiedades
estructurales. Las propiedades termodinamicas, temperatura, densidad y estado de
ionizacion, fueron objeto de mediciones usando una combinacién de rayos X vy
avanzadas simulaciones numéricas. Los experimentos han revelado que en distancias
superiores a 0,3 nandmetros, la materia en el centro de los planetas esta en un estado
intermedio entre solido y gas. Los resultados demuestran que la materia sometida a estos
estados extremos, se comporta como un liquido cargado, pero a distancias menores actia
Mas como un gas.

Informacion adiciona en:

http://www.scitech-

news.com/ssn/index.php?option=com_content& view=article& id=570:secrets-from-
within-planets-pave-way-for-cleaner-energy & catid=40:physics& [ temi d=60
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Descubren el texto hebreo mas antiguo conocido

Un equipo de arquedlogos de la Universidad Hebrea ha descubierto el texto hebreo mas
antiguo conocido, escrito en alfabeto protocananeo, en una ciudad antigua en € érea
donde David derrot6 a Goliat, la ciudad judia méas antigua encontrada hasta la fecha. Se
piensa que el hallazgo de 3.000 afios de antigliedad es e descubrimiento arqueol 6gico
mas significativo en Israel desde € hallazgo de los Manuscritos del Mar Muerto,
antecediéndol os en cerca de 1.000 afios.

El ostracon (fragmento de cerdmica con texto inscrito en tinta) tiene cinco lineas
de texto divididas por lineas negras y mide 15 x 15 centimetros. Fue encontrado en €l
suelo, dentro de una edificaciéon del siglo 10 a.C. cercana a la entrada de la ciudad del
lugar, conocida como la Fortaleza de Elah, en Khirbet Qeiyafa.

Yosef Garfinkel, del Instituto de Argueologia en la Universidad Hebrea de
Jerusalén, y Saar Ganur dirigen las excavaciones.

La datacion mediante carbono 14 del material organico encontrado con el
ostracon, realizada por la Universidad de Oxford, junto a andlisis de la ceramica, sitiaa
esta inscripcién en tiempos del Rey David, hace alrededor de 3.000 afios, antecediendo a
los Manuscritos del Mar Muerto en aproximadamente un milenio.

A pesar de que todavia no se ha descifrado la inscripcion, la interpretacion inicial
indica que el texto fue parte de una carta'y que contiene las raices de las palabras "juez”,
"esclavo" y "rey". Esto puede indicar que es un texto legal que podria proporcionar
conocimientos sobre las creencias, la sociedad y la ley hebreas de aguella época. Los
arquedlogos dicen que fue escrito claramente como un mensgje intencionado por un
escriba debidamente entrenado.

Datando del siglo 10 a.C., la Fortaleza de Elah es la ciudad fortificada conocida
mas antigua del periodo biblico en Israel. Las excavaciones comenzaron en el sitio en
Junio de 2008.

Hasta la fecha, solo ha sido excavado € 4 por ciento del yacimiento
arqueol dgico, vislumbrandose para el futuro muchos mas descubrimientos asombrosos
en el 96 por ciento restante.

Informacion adiciona en:

http://www.scitech-

news.com/ssn/index.php?option=com_content& view=article& id=621:earliest-known-
hebrew-text-in-proto-canaanite-script-discovered-in-area-where-david-slew-

goliath& catid=35:archaeol ogy & Itemid=55
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Herramienta de ingenieria inversa para combatir virus y
bacterias far macorresistentes

Un equipo de ingenieros del MIT ha logrado reconstruir con el maximo grado de detalle
logrado hasta ahora, como las células individuales del sistema inmunitario responden ala
vacunacion. Los conocimientos que se obtengan a partir de aqui, podrian ayudar a
desarrollar y poner a prueba nuevas vacunas para enfermedades como € SIDA, las
infecciones por hongos y las infecciones causadas por bacterias resistentes a los
antibioticos.

"Estamos creando un conjunto de herramientas que nos permitird observar como
se desarrolla una respuesta inmunitaria exitosa. Esperamos usar esta informacion para
obtener, mediante ingenieria inversa, vacunas que produzcan la misma respuesta’,
explica J. Christopher Love, profesor de ingenieria quimica y uno de los autores del
estudio.

Las vacunas usualmente consisten en virus o bacterias desactivados que
estimulan a las células B del sistema inmunitario para que generen anticuerpos contra el
agente infeccioso.

Actualmente, la Unica forma de comprobar s una vacuna esta actuando, es
identificar los anticuerpos en una muestra de sangre de la persona vacunada. Sin
embargo, esto no ofrece un cuadro pormenorizado de la capacidad del sistema
inmunitario para combatir debidamente alainfeccion.

Por los métodos convencionales, no se puede conocer con eficacia la diversidad
de los anticuerpos generados, ni con qué eficiencia responden a agente patdgeno, ni por
tanto, qué grado de preparacion tiene € sistema inmunitario para enfrentarse a la
enfermedad.

El nuevo conjunto de técnicas desarrollado por € equipo de Love ofrece datos
tales como el nimero de células B presentes, si producen o no anticuerpos, €l tipo de
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anticuerpos gue producen (por gemplo los que brindan una respuesta a largo plazo), la
especificidad (para un blanco concreto como por gemplo una proteina vira o una
bacteriana), y la afinidad (Ia fuerza de enlace a blanco).

Esta es la primera vez que resulta posible observar la diversidad de |as respuestas
con anticuerpos emitidas por células primarias, y medir directamente un conjunto
completo de sus caracteristicas molecul ares.

Actualmente, se requieren tres pruebas diferentes de laboratorio para obtener toda
esa informacién, y una de ellas utiliza un nimero muy grande de células. El nuevo
método necesita sdlo unas 100.000 células, |as presentes en una pequefia gota de sangre.

Informacion adiciona en:

http://www.scitech-

news.com/ssn/index.php?option=com_content& view=article& id=636:immunity-from-
the-cell s-point-of -view& catid=36:biology & Itemid=56

L os niveles globales de metano en la atmésfera aumentan

Después de ocho afios de un aumento practicamente nulo de las concentraciones
atmosféricas del metano, sus niveles han empezado a subir de nuevo. Esta no es una
buena noticia paralas perspectivas futuras del calentamiento global delaTierra

Durante los afios recientes, € incremento del metano se habia ralentizado hasta
casi detenerse. Esto tendia a compensar la tasa de aumento creciente del didxido de
carbono como resultado principalmente del gran aumento en el consumo de combustibles
fosiles.

Ahora gue los niveles de metano han reiniciado su crecimiento, el calentamiento

global puede acelerarse, tal como alerta Paul Fraser de la CSIRO, uno de los autores de
un nuevo estudio sobre el tema.
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Por su presencia, € metano es e segundo gas de efecto invernadero mas
importante en la atmosfera, después del dioxido de carbono, representando cerca del 20
por ciento del calentamiento global desde la revolucién industrial. Aunque, como gas de
efecto invernadero, es del orden de veinte veces més potente que el CO2.

Las principales emisiones de metano a la atmdsfera proceden de los humedales
naturales, los campos de arroz, el ganado, los incendios forestales, las minas de carbon, y
el uso del gas natural con los escapes asociados.

Durante la ultima década, estas fuentes de metano han estado casi equilibradas
con la absorcion de este gas mediante la oxidacion atmosférica y también con su
absorcién por los suelos.

Este fragil equilibrio ha causado que € crecimiento de la concentracion de
metano en la atmésfera haya sido pequefio. Al parecer algunas fuentes han estado
aumentando mientras otras han estado disminuyendo. Durante €l afio 2007, la suma total
de las fuentes ha sobrepasado la capacidad de los sumideros, y el metano ha empezado a
subir de nuevo.

Andlisis recientes de datos globales realizados por investigadores de la CSIRO, €l
Instituto Tecnolégico de Massachussets, €l Instituto Scripps de Oceanografia y la
Universidad de Bristol sugieren que el aumento del metano se debe, al menos en parte, a
metano liberado en latitudes altas del Hemisferio Norte.

Estos incrementos habian sido vaticinados como consecuencia de la rapida
pérdida de hielo que esta sufriendo el Artico.

Una posible causa adiciona del aumento es que la oxidacion atmosférica puede
estar debilitandose, por razones alin desconocidas.

El Panel Intergubernamental para el Cambio climético (IPCC) ha identificado la
necesidad de estudiar las causas de las variaciones de la tasa de crecimiento del metano
como un érea prioritaria de investigacion, ya que la comunidad cientifica solo tiene solo
un conocimiento muy basico de estas variaciones.

Informacién adicional en:

http://www.scitech-

news.com/ssn/index.php?option=com_content& view=article& id=609:global -methane-
levels-on-the-rise-again& catid=39:ecol ogy & I temid=59
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La obesidad materna durante el embarazo puede programar
la obesidad futura del hijo

En unos experimentos, un equipo de investigadores de la Universidad de Buffalo ha
descubierto que los fetos de rata de madres obesas eran programados durante su estancia
en €l Utero para también convertirse en individuos obesos al alcanzar la edad adulta.

Ademas, por primera vez se ha demostrado que dicha programacion metabdlica
se lleva a cabo en € hipotdlamo del feto, €l area cerebral responsable de mantener la
homeostasis de la energia (en consecuencia, €l peso corporal) alo largo de lavida.

Los niveles de las hormonas insulina y |eptina también resultaron elevados en los
fetos de estas ratas gestantes y obesas. Estas anomalias han sido correlacionadas con un
apetito excesivo y laresistenciaalainsulina (un preludio de la diabetes), asi como con la
obesidad y la hipertension.

Segun Mulchand Patel, del equipo de investigacion, aunque estos estudios se
hicieron con ratas, existen buenas razones para creer que el mecanismo debe ser similar
en los humanos. Y afiade: "El hecho de que més de la tercera parte de las mujeres
estadounidenses en edad fértil sufran de sobrepeso o estén obesas durante € embarazo,
seguin un estudio del afio 2003, no es un buen augurio parala salud de sus hijos".

La programacion del metabolismo, a veces descrita como la implantacion de
patrones dietéticos, no es un fendmeno nuevo. Estudios epidemiolégicos de madres
desnutridas demostraron que a menudo sus bebés estaban bajos de peso y tenian un alto
riesgo de padecer diversas enfermedades cronicas en su etapa adulta. Los estudios
realizados con animales sobre |la falta de proteinas o las restricciones caldricas de la
madre, han demostrado que las modificaciones nutricionales previas e inmediatas al
nacimiento, tienen consecuencias a largo plazo en la aparicion de enfermedades durante
la edad adulta.

Patel y sus colegas son pioneros de las investigaciones sobre los efectos de la
programaci én metabdlica cuando se manipulala composicion de ladieta.

Sus nuevos hallazgos subrayan la importancia de que las mujeres mantengan en
condiciones Optimas su salud durante su embarazo.

Informacién adiciona en:

http://www.scitech-

news.com/ssn/index.php?option=com_content& view=article& id=635:maternal -obesity-
can-program-fetal-brai n-to-induce-adul t-onset-obesity & catid=45:medicine& Itemid=65
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Breves del Mundo de la Ciencia

HACE 50 ANOS (30): PIONEER-3: La tltima oportunidad durante 1958 de vigjar hacia
nuestro satélite la tendrén los norteamericanos. EI US Army, menos ambicioso que su
rival directo, la USAF, ha disefiado un plan lunar mucho més modesto: su Unico
propdsito es dirigir un par de sondas hacia la Luna, efectuando mediciones de los
cinturones de Van Allen y llegando lo bastante cerca del satélite como para que sus
instrumentos detecten el medio espacial en sus inmediaciones. Eliminando la etapa final
de inyeccion en orbita lunar, algo que habia caracterizado a las anteriores Pioneer, la
ABMA tendrd més posibilidades de éxito. El Thor-Able de la USAF puede situar en ruta
de escape una masa seis veces superior ala de su competidor, asi que las sondas Pioneer
enviadas al espacio por € Juno-1l tendran gque ser relativamente mas pequefias, y sobre
todo, menos pesadas. Durante la fase inicial del vige, la etapa nUmero uno Jupiter
funcionara durante 180 segundos (veinte més que el mismo motor instalado en el Thor),
tras lo cua sera desprendida y enviada a impactar sobre € océano. En ese mismo
momento, el carenado que protegera a las tres Ultimas etapas y a la propia Pioneer serd
abierto y algado, reentrando también en la atmosfera. Durante apenas 7 segundos, serén
encendidos |os motores solidos de la segunda etapa, acelerando un poco mas al conjunto.
A continuacién, funcionaran los tres motores, algo mas potentes individualmente, de la
tercera. Finalmente, se encendera el Ultimo Baby Sergeant, responsable del impulso final.
Con todo €llo, e Juno-Il apenas podréa colocar 7 kilogramos en érbita de transferencia
lunar. Durante €l ascenso, €l Juno-Il deberd girar sobre si mismo, a una velocidad media
de 700 rpm, para mantenerse estabilizado respecto ala Tierray € sentido de la marcha.
Solo asi los diferentes encendidos de los motores solidos se efectuaradn en la direccidn
oportuna. Por supuesto, una vez finalizada totalmente |la fase de propulsion, la Pioneer
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debera desacelerar ese veloz movimiento rotatorio; de otra forma no conseguiria realizar
adecuadamente sus tareas cientificas. Para conseguir este efecto de frenado se extenderan
automati camente sendos cables de 1 metro y medio de largo con pesos en sus extremos.
Las sabias leyes de la fisica haran € resto, reduciendo € movimiento giratorio de la
sonda hasta unas escasas 12 rpm. El mecanismo anti-giro se accionara autométi camente
diez horas después del despegue, gracias a un crondmetro. Por vez primera empezaran a
utilizarse varias estaciones de seguimiento para controlar el largo curso de un cohete en
su vigie haciala Luna. Inicialmente seguido por la estacién de Cabo Canaveral, ésta sera
relevada por otra situada en Mayaguez, Puerto Rico, compensando asi € movimiento
combinado de la rotacién de la Tierray la veloz trayectoria de la sonda. Una vez en €l
exterior de nuestra atmosfera, sera la gran antena de Goldstone, en California, quien siga
a la Pioneer hasta su llegada a las inmediaciones lunares y, a ser posible, més alla La
Pioneer-3, asi denominada por ser la sucesora de la Ultima sonda de esta serie lanzada
por la USAF bajo los auspicios de laNASA, queda lista para ser enviada al espacio poco
después del desafortunado desenlace en el ascenso de la Pioneer-2. Pesa 5,9 kg y tiene un
aspecto conico. Sus dimensiones son 0,51 metros de aturay 0,23 metros de diametro. El
cono, fabricado en fibra de vidrio, se encuentra rematado por una delgada antena que se
prolonga en la propia superficie de la sonda. En su interior se agolpan los distintos
instrumentos, un prodigio de miniaturizacion para la época. La sonda ha sido construida
por el Jet Propulsion Laboratory utilizando tecnologia usada en el Explorer-1 (que
también sus ingenieros han fabricado), bajo un encargo de la agencia ABMA. Los
técnicos del JPL han instalado en la Pioneer-3 varias baterias para e funcionamiento de
los instrumentos y €l transmisor, asi como dos contadores de radiacion Geiger-Muller, un
sensor fotoeléctrico, y € sistema antes descrito utilizado para reducir €l ritmo giratorio
de la sonda tras su inyeccion en trayectoria translunar. La escasa capacidad de las
baterias solo permitird el uso del transmisor durante 75 horas, apenas la duracion del
vigie hasta la Luna. El sensor fotoeléctrico actuard en el momento en que un rayo de luz
reflejado por la superficie lunar excite un sistema de células fotosensibles. Con la
deteccion de los flujos de luz y su traduccion eléctrica, se elaboraran imagenes de la cara
oculta de la Luna que, aungue primitivas, supondran una verdadera primicia. En estos
momentos nadie conoce exactamente el aspecto de la Luna en su parte mas algjada de
nosotros, y el experimento ha levantado una fuerte y natural expectacion. Por otro lado,
€l sistema sensorial demostrara la capacidad innata del instrumento para detectar la luz
reflejada por la superficie lunar, método que en €l futuro serd empleado para accionar
interruptores conectados a cAmaras mas evol ucionadas u otro tipo de aparatos que podran
vigar en vuelos posteriores, evitando € uso de cronGmetros o programadores, siempre
més pesados. Durante los vuelos inicidles de las sondas Pioneer, los cientificos
demostraron un creciente interés por medir €l entorno terrestre, y sobre todo, la cantidad
de radiacion acumulada en los instrumentos de las naves. Con e uso de contadores
Geiger en sucesivas misiones se esta elaborando un mapa de las bandas de radiacion
circundantes, algo que serd muy Util cuando sea necesario elegir € tipo de blindaje que
debera proteger a las futuras naves tripuladas. La Pioneer-3 tendra que soportar durante
Su vigie numerosos cambios bruscos de temperatura, 1o cual se adivina potencia mente
perjudicial paralavida Util de los instrumentos que alberga en su interior. Para paliar en
lo posible los efectos de dichas variaciones de temperatura, |a superficie de la sonda se
halla recubierta por varias bandas blancas y negras, longitudinales, dibujadas sobre €
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fondo dorado de las paredes inclinadas de |a Pioneer. Esta configuracién pictogréfica
permitira estabilizar la temperatura interna de la sonda sobre los 35 grados centigrados,
suficiente como para que los instrumentos funcionen adecuadamente. Cuando por fin el
primer Juno-11 despega desde la rampa de lanzamiento nimero 5 de Cabo Cafiavera, el 6
de diciembre de 1958, los técnicos han decidido lanzar la sonda lo méas cerca posible de
la Luna de forma que, en funcién del rendimiento del cohete, impacte contra ella (un
hito, sin duda alguna) o simplemente pase junto a su lado. Todo va bien durante €l
funcionamiento de la etapa inicial hasta que, por algun tipo de falo eléctrico o por el
agotamiento prematuro de uno de los propergoles, se apaga el motor 4 segundos antes de
lo previsto. EI S-3D ha estado quemando ingentes cantidades de combustible durante 2
minutos y 58 segundos, pero la velocidad final obtenida tras la separacion de la primera
etapa resulta ser un poco inferior a la prevista. Asimismo, € angulo de inclinacién del
cohete durante €l ascenso es 1 grado inferior alo esperado, con lo que laLuna empieza a
guedar desalineada respecto a la sonda. Completado e encendido de las tres siguientes
etapas, las cuaes funcionan segun el plan de vuelo, la velocidad final obtenida por la
Pioneer-3 esinferior a la necesaria para acanzar la velocidad de escape (unos 610 km/h
menos de lo debido). La desviacion acumulada deja ademas a la sonda 3 grados por
debagjo de la ruta trazada. De esta forma, tras alcanzar unos 100.000 kilémetros de
atitud, inicia de nuevo el descenso, cayendo sobre Africa unas 38 horas y 6 minutos
después del lanzamiento. A pesar del nuevo fracaso, los contadores Geiger que la
Pioneer-3 transporta a bordo han conseguido obtener importantes lecturas que son
transmitidas ala Tierra para ser usadas en el estudio de los cinturones de Van Allen. Esto
permitira identificar dos anillos principales arededor de la Tierra, situados uno cerca de
la superficie de ésta (a unos 3.000 km) y otro mucho més alejado (a unos 16.000 km). El
estudio demuestra que por encima de este Ultimo e nivel de radiacion disminuye de
forma notable y constante, y que a partir de un cuarto de radio de la érbita lunar, estos
mismos niveles de radiacion pueden considerarse como normales. El resto de
experimentos abergados en e compartimiento del instrumental funcionan también
perfectamente, excepto el sensor fotoel éctrico que no se encuentra lo bastante cerca de la
Luna como para resultar excitado por laluz reflgada desde la superficie selenita.
-NUmero de Lanzamiento COSPAR: 1958-Theta

-NUmero SSC: 00111

-Hora de Lanzamiento: 05:44:52 UTC

-Zona de Lanzamiento: Cabo Cafaveral LC5

-Nombre de la Carga Util: Pioneer-3

-Masa al despegue: 5,9 kg.

-Organizacion Responsable: ABMA/NASA (EEUU)

-Lanzador: Juno-11 (AM-11)

El US Army decidio sustituir la primera fase Redstone del lanzador Juno-I por un misil
IRBM Jupiter modificado (el equivalente al Thor de la USAF) para lograr una mayor
capacidad de carga Util. Las etapas superiores siguen siendo las mismas que en el Juno-l,
con minimas adaptaciones. El Jupiter duplica el empuje a despegue con su motor S-3D,
en comparacion al A-7 del Redstone, alcanzando 667.200 newtons. La etapa ha sido
ademés extendida 0,9 metros para transportar una mayor cantidad de propergoles y asi
prolongar € tiempo de encendido. El Jupiter consume oxigeno ligquido y RP-1. El cohete,
en total, pesa 50.111 kg al despegue y mide 23,5 metros de atura, con un diametro
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maximo de 2,7 metros. La empresa Chrysler se encarga de la fabricacion e integracion
del Juno-11. La configuracion permitira colocar cargas en Orbita baja (555 km) de hasta
45 kg, o unos 7 u 8 kg en ruta de escape. El Juno-11 sera una solucion de compromiso
para lanzar |os satélites Explorer hasta la llegada de un vehiculo mas barato y adecuado
(el Scout). Debido al bajo rendimiento de sus etapas superiores, el Juno-11 no tiene futuro
ante vehiculos mas avanzados, como el Thor-Able. (Fotos: NASA)

-Orbitalnicial: No completa, apogeo de 102.333 km, inclinacion 31,7 grados.

-Reentrada: 7 de Diciembre de 1958

R

SE MODIFICA EL CALENDARIO DE LA LANZADERA ESPACIAL: LaNASA ha
anunciado que e transbordador Atlantis (STS-125) debera volar hacia e telescopio
espacial Hubble & proximo 12 de mayo de 2009. Ello proporcionara el tiempo suficiente
para preparar para su lanzamiento |os recambios del sistema de control y gestion de datos
del telescopio cuyos inesperados problemas obligaron a posponer €l despegue e pasado
mes de septiembre. La proxima misién de la lanzadera (STS-119), mientras tanto,
despegara el 12 de febrero. La STS-127, que debia volar en mayo de 2009, esta siendo
revisaday coordinada con los participantes internacionales, en busca de una nueva fecha.
Por su parte, la STS-128 volara en agosto y la STS-129 en noviembre.

EL MARS SCIENCE LABORATORY DESPEGARA HACIA MARTE EN 2011: La
misién Mars Science Laboratory de la NASA despegara dos afios mas tarde de lo
previsto inicialmente. La fecha de lanzamiento de octubre de 2009 no erarealista, debido
a los problemas técnicos encontrados durante e desarrollo de varios componentes
esenciales, de modo que la agencia ha preferido retrasar la partida hasta e otofio de
2011. Esto afiadira unos 400 millones de ddlares a lafactura del programa, ya claramente
por encima de las estimaciones iniciales. Pero el MSL es también un gran salto adelante
respecto alos actuales robots Spirit y Opportunity, y su complegjidad y potencial obligan
a ser muy precavidos durante la fase de desarrollo. El vehiculo llevara 10 veces méas
masa en cuanto a instrumentos cientificos que sus predecesores, ademéas de estar
diseflado para largas travesias. La energia la proporcionara un sistema generador de
radioi sdtopos, en vez de paneles solares.

HACE 50 ANOS (29): AMS LUNA (E-1-3): La noticia de que la sonda Pioneer
estadounidense no habia conseguido volar hacia Selene permitio respirar mas tranquilo a
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Korolev. Ahora, resueltos los problemas gque hicieron fracasar sus dos primeros intentos,
el ingeniero jefe cree que sera por fin posible conseguir el objetivo trazado: impactar
contra nuestro satélite. El vuelo implicara una nueva competicion con los americanos, ya
que el US Army se dispone a probar suerte con su propia version de la Pioneer, pero la
nave soviética continda teniendo todas las ventgjas, ya que posee un sistema de
propulsion mas potente y veloz. El lanzamiento, pues, se lleva a cabo €l 4 de diciembre
de 1958. Todo parecera ir bien hasta unos 245 segundos después del despegue. En ese
instante, el motor de la etapa central reduce su empuje en un 70 por ciento, parandose un
poco mas tarde debido a problemas con la lubricacion de las turbobombas del motor
8D75. Empezando a desacelerar, el vector alcanza su apogeo y después, dirigiéndose de
nuevo hacia tierra, es destruido debido a las intensas fuerzas aerodindmicas que actlan
sobre €él. En esta ocasion, el fallo no ha estado relacionado con un error de disefio sino
con una anomalia técnica facilmente solucionable, una exposicion a vacio en una junta.
Korolev volvera a intentarlo durante la siguiente ventana de oportunidad, pero ahora €l
testigo pasa a los americanos, que tienen la posibilidad de lograr una importante
primicia.

-Horade Lanzamiento: 18:18:44 UTC

-Zona de Lanzamiento: Baikonur NIT1P-5 LC1

-Nombre de la Carga Util: E-1 No. 3 (AMS Luna)

-Masa al despegue: 157 kg.

-Organizacion Responsable: NI1-88 (URSS)

-Lanzador: 8K72 (Vostok-L) (B1-5)

LA NASA DEJA DE INTENTAR ESCUCHAR LA PHOENIX: Después de casi un mes
de escuchas diarias, la NASA ha decidido dejar de estar pendiente de la sonda Phoenix,
con la que se perdié e contacto el 2 de noviembre. La agencia ha empleado hasta ahora
sus orbitadores (Mars Odyssey y MRO) para intentar llamar y luego detectar posibles
sefiales procedentes de la superficie de Marte. Los ingenieros saben que la reduccion del
periodo de iluminacion solar ha dejado al vehiculo sin energia eléctrica suficiente para
cargar sus baterias, de modo que sus sistemas han quedado inactivos. Dado que la
variabilidad de la meteorologia marciana, con sus tormentas de polvo, jugd un papel en
la situacién, la NASA quiso prolongar un tanto sus esfuerzos por si ésta mejoraba, pero
no ha sido asi. Por otro lado, la conjuncion solar (el Sol se halla ahora situado entre
Marte y la Tierra) ha obligado a reducir a minimo las comunicaciones, algo que se
prolongard hasta mediados de diciembre. Pero entonces, las condiciones ambientales
para la Phoenix aln serén peores. El Ultimo intento de escuchar su sefial o readizo la
Mars Odyssey € 29 de noviembre.

El Cabuche (cronicas de la Facultad de Ciencias)/ Alias Ferocactus
Stainesii

Es comun que la gente pregunte que diablos es e cabuche, a qué se refiere, qué quiere
decir cabuche. Aprovechamos la ocasion para aclarar un tanto el asunto, sobre todo que

al andar de visita por Real de Catorce aprovechamos para traer una fotografia de un
cabuche. El cabuche es una biznaga endémica de la zona norte del estado. Bésicamente
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en laregion de Matehuala, Real de Catorce y alrededores, justo donde se da €l peyote. La
seccion asume el nombre, por ser historias de corte local pero de disfrute general, tal
como los cabuches. Con el botén de la biznaga Ilamada cabuche, que se caracteriza por
tener espinas rojas, se preparan unos ricos platillos que suelen cocinar en la zona
referida. Por supuesto tiene un chocante nombre cientifico, a parecer es Ferocactus
Sainesii, pero la gente del lugar, mis paisanos, |o conocen como cabuche. Este se puede
conseguir aqui en San Luis, en botes de salmuera o en vinagre, y lo comun es usarlos en
ensalada, sobre todo si |os combinan con palmito, del atiplano no de la huasteca, que no
es fibroso y se deshace ricamente en la boca, quedan unas ensaladas de rechupete.
Platillos més elaborados, habria que conseguirlos con cocineras lugarefias.

L os cabuches tardan muchos afios en crecer, y logran acanzar hasta dos metros de alto,
s los dgjan, de hecho hay una zona donde esta atiborrada de cabuches de dos o mas
metros de alto, que llenan €l paisaje en una panoramica sensacional.

En cierta ocasion, al remozar |os puentes de la glorieta Juérez, una brillante mente ? sele
ocurrié plantar algunas de estas especies traidas desde la zona norte. Puras burradas, los
cabuches desaparecieron al echarse a perder. Eso si, bien que persiguen a la raza de la
zona del Huizache que suelen traficar varias especies de cactus, entre ellos e cabuche,
asi como animales.

Presentamos unos cabuches que e Azdrubal fotografié en Los Catorce, poblacién
cercana a Real de Catorce que se encuentra en la sierra entre el Real y la Estacion
Catorce. Todo es catorce por ala. En ese lugar por cierto, ain debo de tener parientes.
Aclaramos, andabamos chambeando. Una cancion puiiema, flor de cactus.

Muchachita flor de cactus/ pedacito de mi corazén/ tu me has querido, tu me
has amado con todo el corazon/ Flor de cactus/ [lusién de amor/ Quien te ha
dicho que me quieras/ quien te ha dicho que me adores/ Verdaderamente yo
te quiero/ Enamorados quedamos/ sin esperanza ninguna/ después de
ilusiones y amarguras/ carambas chiquita/ Un corazon como e mio/ nunca
has de encontrar/ por mas que arafies la tierra/ nunca has de encontrar/
Tesoro, tesorito, acaso porque te quiero/ me pagas tan mal

CABUCHES

Los Catorce se encuentra en € centro

de lafotografia, en lazona arbolada.
Vista desde El Real de Catorce
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La Ciencia en el Bar en Puebla

DICIEMBRE

JUEVES 11
20:00 Hrs

El Grupo Orbis Creatorum y Centro Cultural Creciente
presentan:

LLa Ciencia en el Creciente
¢Qué hay entre las estrellas?

Abraham ILuna Castellanos, especialidad en el medio interestelar
molecular, su dinamica en la galaxia y la radioastronomia como
técnica observacional.

Platica sobre el medio interestelar, que es y que contiene, jcoémo
sabemos de éI? y squé importancia tiene en la galaxia y en el ciclo de
vida de las estrellas?.

Consultalacarteleracultural en:
WWW.myspace.com/cccr eciente
http://maxime.ev3.com.mx

www.todopuebl a/cultura

RADIO BUAP 96.9 FM:

MOVIMIENTO PERPETUO LunaVie 9:30 hrs
LOSROLEROSDomingos 17 hrs

Centro Cultural Creciente

11 Oriente 205, Centro Histérico
Puebla, Pue. M éxico

Tels. 246-81-42 Cel. 2225-191578
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La Ciencia en el Bar en Xalapa

Ni contigo nicotina, ni sin ti anfetamina

Los Camaradas de la Ciencia invitan a su proximo Encuentro "La Cienciaen € Bar" €
préximo jueves 11 de diciembre a las 20 horas, en € resto-bar "El partido”, ubicado en
Heron Pérez 34 (atras del PRI), en esta ciudad de Xalapa, con e tema "Ni contigo
nicotina, ni sin ti anfetamina’ que ofrecerd el distinguido Dr. Rall Manuel Soto Lares.
Como siempre la entrada es libre, el consumo no.

El grupo de camaradas de la ciencia esta integrado por investigadores, docentes,
promotores y gestores con amplia experiencia en actividades de divulgacion cientifica:
Mirna Vadés, Manuel Martinez, Liliana Caatayud, Adalberto Fox, Alma Juarez, Carlos
Vargas, Aida Pozos, David Lopez, Martha Cruz y Danu Fabre.

Lanicotinaes € principal causante de la adiccion que produce el tabaco. Se trata de una
sustancia incolora que se vuelve marron a quemarse, dando el olor caracteristico al
tabaco. Su nombre se debe a Jean Nicot, embajador francés, quien en 1550 envi plantas
y semillas de tabaco de Portugal a Parisy promovié su uso médico.

En pequefias dosis, la nicotinatiene un efecto estimulante, produciendo un incremento de
la actividad, la vigiliay la memoria, mientras que en altas dosis es un potente veneno,
gue produce vomitos y nauseas entre otros efectos. Un exceso de nicotina (entre 40 y 60
mg.) resultaletal para el ser humano.

En ocasiones puede producir un efecto depresivo, dependiendo de la forma de uso, las
circunstanciasy el estado de animo.

La nicotina tiene otros efectos sobre € cuerpo humano como aumentar la frecuencia
cardiaca y la presion arterial, asi como reducir el apetito. Tras su uso continuado el
principal efecto producido es el alivio del sindrome de abstinencia que provoca dejar de
consumirla.

L os estudios disponibles muestran que la nicotina por si misma no favorece la aparicion
de cancer en tgjidos sanos, s bien juega un papel indirecto al tener un efecto inhibidor
sobre la apoptosis, que es uno de los métodos mediante el cual el cuerpo destruye células
indeseadas.

La nicotina se encuentra en todos los productos derivados del tabaco: cigarrillos, puros,
tabaco para mascar, rapé, etc.
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Un cigarrillo suele tener en torno a los 10 mg. de nicotina, s bien un fumador
normalmente ingiere entre 1 y 2 mg. de nicotina por cigarrillo, segin su manera de
fumar. El resto de la nicotina se pierde debido al calor.

En el caso delos cigarrillos, la nicotina se absorbe en los pulmones pasando ala sangrey
alcanzando el cerebro en torno a los 10 segundos después de su inhalacion. Al llegar al
cerebro, la nicotina por un lado eleva el flujo de adrenalina, o que provoca el aumento
de la frecuencia cardiaca y la presion arterial, y por otro aumenta los niveles del
neurotransmisor dopamina en los llamados circuitos de gratificacion, de lo que se deriva
su naturaleza adictiva.

Los fumadores de puros o pipa, que generamente no inhalan e humo, absorben la
nicotina a través de la mucosa de la boca de manera bastante més lenta que en el caso de
los cigarrillos.

En cualquier caso, € tiempo medio de eliminacién de la mayor parte de la nicotina por
parte del organismo esta en torno alas 6-8 horas, si bien son necesarios unos 3 dias para
gue desaparezca todo resto de nicotina del organismo. La nicotina es principa mente
metabolizada por el higado, produciendo un metabolito llamado cotinina, € cua se
mantiene en la sangre durante unas 48 horas y se utiliza para medir la exposicion de una
persona a humo. Solo entre el 10% y € 15% de la nicotina se elimina directamente
mediante la orina.

El Dr. Rall Manuel Soto Lares es médico cirujano graduado de la Universidad
Veracruzana, con especialidad en Neurocirugia por €l Hospital Centro Médico La Raza
del IMSS.

Médico Familiar en diversos Centros de salud en el estado de Veracruz en su
especialidad, la Neurologia y Neurocirugia. Es docente de las materias anatomia
humana, fisiologia humana, neurofisiologiay neurologia en las facultades de Medicinay
Psicologia de la UV; también en la Universidad del Valle de México; Investigador de
tiempo completo de la UV, en el Instituto de Ciencias de la Salud. Profesor adjunto del
programa de residencia de Medicina Interna y Cirugia General del Hospital General de
Asistencia Publica, "Dr. Luis F Nachén" desde 1997. Jurado de examen profesiona y
director de tesis en la facultad de medicina UV zona Xalapa. Ha publicado en las
Revistas Medicinay Sociedad; Extension universitaria; La Cienciay e Hombrey en la
Revista de las SSA. Ha recibido reconocimientos al desempefio académico en la facultad
de psicologia; a su labor docente en la préctica de psiquiatria por la Escuela de
Enfermeria de Coatepec y a una Vida Institucional de la facultad de psiquiatria en su
permanencia de 33 afios;. Socio titular de la Sociedad Médica del Hospital Regiona de
ZonaDr. Luis F. Nachon en esta ciudad de Xalapa.

Recuerde la cita: el proximo Encuentro "La Cienciaen el Bar" serd el préximo jueves 11
de diciembre a las 20 horas, en e resto-bar "El partido”, ubicado en Heron Pérez 34
(atras del PRI), en esta ciudad de Xaapa, con € tema "Ni contigo nicotina, ni sin ti
anfetamina’. Lo esperamos.
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Camaradas de la ciencia
dentro de la serie LA CIENCIA EN EL BAR
invitan a la conferencia

]
E
=
]
-
8
E
2
P
8
o
8
F+]
i
[
&
a

Impartida por el doctor

Lugar: Resto-bar
Herén Pérez 34 (atras del PRI)
Fecha y hora: 11 de diciembre, 20 h
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